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Anexo 1V - Plano de Trabalho Definitivo

1. Nome do Projeto

“Cultivando Criangas Fortes!”

2. Dados do Proponente

Instituicao Proponente: Instituto Futuro e A¢ao - IFA

CNPJ: 21.604.336/0001-33

Enderego completo: Avenida Recanto das Emas, Quadra 109 Lote 1
CEP: 72.602-100

Telefone da institui¢do: (61) 9 9586-3773

Nome do Dirigente: Joelma Oliveira Bonfim

CPF: 702.308.621-87

Cargo na Instituicao: Diretora Presidente

Telefone do Dirigente: (61) 99586-3773

3. Outros Participes (Atuagao em Rede — preencher para todas as institui¢cées participes):

NAO SE APLICA

4. Descrigao da Proposta

Periodo de Execugdo Total do Projeto: 12 meses

Local de Execugdo do Projeto (Endereco):
Avenida Recanto das Emas, Quadra 109, Lote 1- Recanto das Emas
Linha de a¢ao do Edital (a mesma informada no formulario de inscrigao):

2. DAS LINHAS DE ACAO

2.2 Fortalecimento Institucional por meio de construcao, reforma e aquisicdo de bens
permanentes.

2.6 Fortalecimento da Primeira infancia:

2.6.1 Propostas inclusivas que visem a implantagdo/implementac¢do da Politica Distrital pela
Primeira infancia (Lei n2 7.006, de 14 de dezembro de 2021);

2.6.2 Propostas inovadoras que desenvolvam atividades dirigidas a criangas de 0 a 6 anos de
idade e suas familias, incluindo a importancia do brincar nessa estratégia, na perspectiva de
prevenir situacdes de exclusao social e de risco.

Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) que o projeto busca efetivar

a) ODS 2: Acbes: Alimentagdo Saudavel.

b) ODS 4: AcGes: Acompanhamento Pedagdgico e Psicossocial; Oficinas de Arte,
Musicalizacdo/Instrumentalizacdo, Inglés Kids; Lazer Cultural; Cuidar de quem cuida e
Interacdo Familiar e Comunitaria.
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c) ODS 10: Acbes: Acolhimento das criancas e de suas familias; Acompanhamento Psicossocial;
Oficinas de Arte, Musicalizagdo/Instrumentalizacdo, Inglés Kids; Lazer Cultural; Cuidar de quem
cuida e Interagdo Familiar e Comunitaria.

d) ODS 12: AcGes: Alimentagdo Saudavel; Oficina de Criatividade.

e) ODS 16: AcGes: Busca Ativa; Acolhimento das criangas e de suas familias; Acompanhamento
Psicossocial; Oficinas de Criatividade, Musicalizacdo/Instrumentalizacdo, Inglés Kids; Lazer
Cultural; Cuidar de quem cuida e Interacao Familiar e Comunitaria.

f) ODS 17: AcGes: Alimentac¢do Saudavel e Lazer Cultural.

Diretrizes do Plano Decenal dos Direitos Humanos de Criangas e Adolescentes do Distrito Federal
que o projeto busca efetivar:

Diretriz 01 - A¢des do projeto relacionadas: Alimentagao Saudavel; Acompanhamento Pedagdgico;
Acompanhamento Psicossocial e Interagao Familiar e Comunitaria.

Diretriz 02 - AcGes do projeto relacionadas: Busca Ativa de Criangas; Alimentagdo Saudavel;
Acompanhamento Pedagdgico; Acompanhamento Psicossocial; Oficina de Artes (Atelié); Oficina
de Musicalizagdo/ Instrumentalizagdo; Oficina de Inglés Kids; Lazer Cultural; Cuidar de quem Cuida
e Interacdo Familiar e Comunitaria.

Diretriz 03 - AcGes do projeto relacionadas: Acolhimento das criangas e de suas familias.

Complementaridade do projeto em relagao as politicas publicas vigentes:

As politicas publicas sdo desenvolvidas para melhorar o bem estar das pessoas e elevar o nivel de
desenvolvimento social e econdmico do nosso pais.

O Projeto “Cultivando Criangas Fortes!” visa promover a comunidade do Recanto das Emas o
acesso as atividades de contraturno escolar diferenciadas e de qualidade, por meio da oferta de
acbes para o desenvolvimento integral durante a primeira infancia, potencializando o
desenvolvimento cognitivo, fisico e sdcio afetivo, por meio da interagao de criancas e suas familias
com a musica, esporte, lazer, ludicidade e acompanhamento interdisciplinar.

Em conformidade com as orientacdes contidas no Estatuto dos Direitos da Crianca ECA, que desde
1990 tem sido um marco para a defesa de nossas criangas, este projeto visa promulgar o direito
de cada crianca e adolescente ao desenvolvimento pleno podendo vislumbrar o inicio da busca de
um futuro mais promissor podendo tornar-se um gerador de mudancgas sociais no seu seio familiar
e também na sociedade onde vive. E considerada tamanha a importancia de preparar nosso
publico alvo para um futuro de sucesso, que um ano depois da criacdo do ECA, em 1991 pela Lei
8.242 ganha vida o Conselho Nacional dos Direitos da Crianga e do Adolescente - CONANDA
fortalescendo ainda mais a importancia de valorizarmos a infancia para termos uma sociedade
adulta com preceitos e principios pautados na integridade, moralidade e honradez, posturas que
devem ser trabalhadas desde a a primeira infancia.

Diante deste contexto, as acbes desenvolvidas pelo projeto garantem os direitos da crianga e o
suporte as suas familias, além de promover um conjunto integrado de atividades que decorrem
por todo o ciclo de desenvolvimento infantil, formando, de maneira complementar, a consciéncia
afetiva e social, fundamental para melhor desenvolvimento e menor propensdo a criminalidade,
uso de drogas, adoecimento fisico ou mental. E de certa forma, contribui para equalizar as
desigualdades sociais e romper o ciclo de pobreza da regido.
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Identificagdo do Objeto

Atender 120 criancas, de 4 a 6 anos, e suas familias, oriundas de situacdo de vulnerabilidade social
ou vitimas de violéncia ou violagdo de direitos, ofertando atividades no contraturno escolar, que
potencializam o desenvolvimento cognitivo, fisico e sdcio afetivo, com foco na protecdo integral
da criancga, prevencao de situacdo de risco e fortalecimento de vinculos familiares saudaveis.

Justificativa da proposicao

A partir da Constituicdo Federal (CF), de 1988, da Lei n? 8.069/1990 — o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) e da Lei federal n2 13.257/2016 — Marco Legal da Primeira Infancia -, uma oferta
de compreender e atender a crianca foi apresentada. Destacam-se o reconhecimento de criancas
como titulares plenos de direitos humanos e sociais, o reconhecimento de sua condi¢do peculiar
de desenvolvimento e o melhor interesse na prevencdo de situacao de risco social, na protecao
integral, na prioridade absoluta de atendimento pelas politicas publicas, em todos os setores e
niveis do governo.

A legislacdo, que vem sendo continuamente aperfeicoada para enfrentamento dos desafios
vivenciados pela ampliacdo do cuidado e protecdo as criancas, vem buscando assegurar que as
criancas sejam amparadas e respeitadas pela familia, pelo Estado e pela sociedade, observando a
premissa constitucional. Recentemente, foi instituida a Lei n2 7.006/2021- Politica Distrital pela
Primeira Infancia — que estabelece principios e diretrizes para a formulacdo e implementacao de
politicas publicas para a promocao e a protecao dos direitos da Primeira Infancia no Distrito Federal.
Apesar de toda essa evolucgdo legislativa sobre a tematica, nota-se ainda, a existéncia de dificuldade
ou auséncia de acesso das criancas vulneraveis e de suas familias, aos servigos publicos que lhes
garantam seus direitos.

Diante deste contexto, o Projeto “Cultivando Criangas Fortes!”, surge com a finalidade de alcangar
essas criancas e familias possibilitando o acesso a atividades de contraturno escolar diferenciadas
e de qualidade, por meio da oferta de acdes para o desenvolvimento integral durante a primeira
infancia, potencializando o desenvolvimento cognitivo, fisico e sdcio afetivo, por meio da interacdo
de criancas e suas familias com a musica, esporte, lazer, ludicidade e acompanhamento
interdisciplinar.

Estudos indicam que Programas/Projetos voltados para a primeira infancia trazem resultados
positivos em todas as areas da vida da criancga, além de contribuir para seu desenvolvimento. Por
isso, um desenvolvimento farto em oportunidades, contribui para a formacdo da crianga com suas
potencialidades desenvolvidas e com maior possibilidade de se tornarem mais seguras para
enfrentar os diversos desafios que encontrardo ao longo da vida.

O Projeto visa promover suporte as familias que necessitam trabalhar e ndo tém com quem deixar
seus filhos em seguranca, prestando, durante esse periodo, o apoio psicopedagégico para o
desenvolvimento infantil na auséncia dos pais.

O ECA no Art. 4, afirma que o poder publico compartilha com a familia e sociedade o dever de
assegurar a efetivacdo dos direitos das criangas. O Estado é responsavel por implementar politicas
publicas capazes de dar suporte, alternativas e meios as familias, a fim de que as criangas nado
estejam desprotegidas na hipdtese de sua familia ndo ter condi¢des de protegé-la integralmente
e constantemente.
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Desse modo, o “Cultivando Criangas Fortes!” tem como diferencial a sua metodologia, que une
acdes que garantem os direitos da crianca e o suporte as suas familias, além de promover um
conjunto integrado de atividades que perpassam por todo o ciclo de desenvolvimento infantil,
formando, de maneira complementar, a consciéncia afetiva e social, fundamental para melhor
desenvolvimento e menor propensdo a criminalidade, uso de drogas, adoecimento fisico ou
mental.

Essas acdes e atividades do Projeto trazem inimeros beneficios as criancas e suas familias, pois
proporcionam mais oportunidades para que cada um possa recriar seu trajeto, e contribui para
equalizar as desigualdades sociais e romper o ciclo de pobreza da regiao.

Objetivos:

Atender 120 criancgas, de 4 a 6 anos, e suas familias, oriundas de situacdo de vulnerabilidade social
ou vitimas de violéncia ou violagdo de direitos, por meio da oferta de atividades no contraturno
escolar, que potencializam o desenvolvimento cognitivo, fisico e sécio afetivo, com foco na
protecdo integral da crianga, prevencdo de situagdo de risco e fortalecimento de vinculos
familiares saudaveis, alinhadas com a ODS e as Diretrizes do Plano Decenal dos Direitos Humanos
de Criancgas e Adolescentes.

Objetivos Especificos:

e Ofertar atividades no contraturno escolar que desenvolve nas criancgas: identidade,
autonomia, vinculo afetivo e criatividade.

e Oferecer acompanhamento pedagdgico e psicossocial para as criangas e suas familias.

e Promover o fortalecimento dos vinculos sociais como meio de efetivacdo dos direitos
referentes a convivéncia familiar e comunitaria.

e Promover o fortalecimento institucional, por meio da aquisicdo de equipamentos e
mobiliario.
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5. METAS
Ne MEIOS DE
DA META ATIVIDADES DA META RESULTADO VERIFICACAO

META

1 Selecionar e Selecdo e contratacdo de | Implementar as | - Comprovacdo de
Contratar 100% de equipe do Projeto. atividades propostas | registro trabalhista.
Equipe Técnica e Selecio e contratacio de pelo projeto por
Pres.tadores de empresas para prestacio profis'sionais - Cor:trato de
Servigos. ) ] capacitados e | prestacao de

dos servigos de assessoria. prestadores de servico | servicos
Selecdo e contratagdo de | qyalificados.
equipe complementar.

2 Planejar 100% das Desenvolvimento de | Construir  estratégias, | - Plano de A¢do do
acbes do projeto identidade visual. planejamento e | Projeto.
antes do inicio do Elaboracio de | cronograma das acdes
atendimento as . . para o alcance das

. instrumentais.
criangas e suas L . metas e resultados do
familias. Definicao de critérios de Projeto.
selecdo dos participantes.
Reunides de alinhamento.

3 Atender 120 criangas Realizar Busca Ativa e| Incluir criangas em | - Lista de Inscritos
em atividades de divulgar o inicio das | Situagdo de | - Lista de Presenca
contraturno escolar e atividades do Projeto. vulnerabilidade em | nas oficinas
de fortalecime'ntolde Realizar acompanhamento atividades que | - Fotos e/ou Videos
familiares. e pedagdgico e psicossocial Z(rez:ennc\)/?l\r/?mento °1 Sglatorlo

das criangas. infantil por meio de | Acompanhamento
Realizar Oficina de | atividades em | Trimestral
Criatividade contraturno escolar.
Realizar Oficina de
Musicalizacdo/Instrumenta
lizagdo
Realizar Oficina de Inglés
Kids
Realizar Oficina de Capoeira
Ofertar atividades de Lazer
Cultural
Cuidar de quem cuida
Dia da Familia
4 Adquirir  100% de Adquirir  materiais de | Disponibilizar -Notas fiscais.

bens de consumo.

escritorio, materiais

pedagdgicos

gratuitamente lanche e
material pedagodgico
necessdrio para a
participacdo da

- Fotos e/ou Videos
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para
para

as oficinas, kit atividade

as criangas e

refeicdo/lanche para as criancas.

crianga no Projeto.

Adquirir  100% de

1. Aquisi¢do de notebooks e

Adequar e/ou equipar o

- Notas fiscais

bens permanentes. mobilidrios. espago  de modo  a | -Fotos e/ou videos
assegurar a qualidade na
execucgao das atividades
programadas, Transportar
pessoas, doagdes,
documentos e visitar
familias assistidas.
80% de grau de 1. Elaboracdo da pesquisa de | Identificar, por meio de |- Relatdrio de
satisfagdo dos satisfacdo. pesquisa de satisfagdo, se o | apuragdo de
Participantes do 2. Aplicacio da pesquisa de publico  assistido  estd | Pesquisa de
projeto. . ~ satisfeito com a | satisfacao.
satisfacdo por L .
participagao no projeto.
amostragem.
3. Apurar os resultados da
pesquisa de satisfacdo.
Monitorar e Avaliar | 1. Relatdrio de Progresso do Relatar, trimestralmente, o | -  Relatério de
100% das metas e Projeto. progresso do Projeto para | Acompanhamento
resultados. 2. Relatério de | avaliar os resultados | Trimestral
sistematizacdo das metas e alcancados.
resultados alcangados.
Prestar Contas Final 1. Relatdrio de Prestacdo de | Relatar  as atividades | -  Relatdério de
do projeto. Contas. realizadas no projeto, bem | Execuc¢do do
2. Diagnéstico social (aos | €OMO © alcance das metas, | Objeto da Parceria.
moldes do Anexo IX do atingimento dos resultados

edital, contendo

informagdes sobre saude,

as
educacdo, lazer, cultura,
trabalho,
outros), com as criangas e

renda, entre

suas familias.

e impactos gerados.

- Diagnéstico Social
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6. METODOLOGIA

A presente proposta tem como eixo norteador o ciclo de desenvolvimento e prote¢do de criangas,
entre 4 e 6 anos, oriundas de situacdo de vulnerabilidade social ou vitimas de violéncia ou violagdo
de direitos.

O Projeto constitui-se de um conjunto integrado de a¢des que favorecem, por meio de um ambiente
seguro e acolhedor, o desenvolvimento de relagdes saudaveis e inclusivas, sobretudo, vinculando as
atividades que potencializam a identidade, autonomia, vinculo afetivo e criatividade. Ademais,
possibilita o acompanhamento psicossocial tanto das criangas quanto de suas familias, favorecendo
o fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios.

Portanto, para que a metodologia alcance os objetivos propostos, o Instituto Futuro e Acdo- IFA, visa
promover agdes que garantam que cada crianga, delineada no escopo deste certame, participe das
atividades ofertadas, tendo em vista que o ciclo de desenvolvimento perpassa pelas atividades
propostas no Projeto, formando, de maneira complementar, a consciéncia afetiva e social,
fundamental para desenvolvimento pleno e menor propensdo a criminalidade, uso de drogas,
adoecimento fisico ou mental.

Para que isso seja possivel, neste Projeto, deve-se considerar os elementos naturais essenciais para
o desenvolvimento da crianga, intitulado Ciclo de Desenvolvimento, composto por:

» 12 Etapa: Alcancar para cuidar — (Busca Ativa e Selecdo)

= 22 Etapa: Preparacdo do cultivo — (Acolhimento e integracao)

= 32 Etapa: Adubacio para o desenvolvimento - (Alimentacdo Saudavel,

Acompanhamento Pedagdgico e Psicossocial, Oficinas e Lazer Cultural)
» 42 Etapa: Regar e Manter — (Cuidar de quem cuida e Dia da Familia)

17.

A imagem a seguir ilustra o ciclo de desenvolvimento do Projeto “Cultivando Criangas Fortes

A metodologia do Projeto “Cultivando Criangas Fortes!” se embasa nos documentos normativos da
Constituicdo Federal (CF), de 1988, da Lei n? 8.069/1990 — o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA) e da Lei federal n2 13.257/2016 — Marco Legal da Primeira infancia, construindo possibilidades
de cumprimento das metas previstas nos Objetivos do Desenvolvimento Sustentdvel — ODS, nas
Diretrizes do Plano Decenal dos Direitos Humanos de Criancas e Adolescentes do Distrito Federal e
somatiza ag¢des as politicas publicas existentes na tematica.

As acGes do Projeto ocorrerdo nas dependéncias da Instituicdo, nos turnos matutino e vespertino.

Considerando a implanta¢do do Projeto a partir do escopo definido, deve-se realizar as seguintes
fases:
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FASE 1: INICIACAO DO PROJETO — Més 1

A iniciacdo do Projeto compreende o alinhamento e definicdo das diretrizes para operacionalizacdo
do Projeto. Neste sentido, propde-se a realizacdo de reunido de Kick-off, elaboracdo do Plano de
Gerenciamento do Projeto, com acompanhamento dos processos, das acdes e monitoramento dos
riscos. Ademais, deve-se elaborar os demais instrumentais que viabilizem a melhor execuc¢do do
Projeto de acordo com as defini¢cdes pactuadas. E necessario:

a)

b)

d)

e)

f)

g)

h)

i)
k)

Disponibilizagdo de local para a execugao do Projeto: Disponibilizagdo de espago
localizado na cidade do Recanto das Emas, - Avenida Recanto das Emas, Quadra 109
Lote 1.

Selecdo e contratacdo de equipe do Projeto: contratacdo do Coordenador do
Pedagdgico, Coordenador Administrativo, Auxiliar de desenvolvimento Infantil (técnicos
de no minimo nivel médio), Instrutores, Nutricionista, Auxiliar de Cozinha, Porteiro e
Servigos Gerais.

Selegdo e contratagdo de empresas para prestacdo dos servigos: Contratacdo de
servico de design grafico, assessoria contdbil, servico combinados de escritério,
assessoria juridica, servico de estruturacdo metodoldgica, capacitacdo e treinamento.
Desenvolvimento de identidade visual do Projeto: contratacdo de servigo de design
grafico para elaboracdo da identidade visual do Projeto, desenvolvimento de pecas para
midias sociais e impressos do Projeto.

Elaboragdo de planejamento do Projeto: Elaboracao de planejamento e plano de acao
do Projeto, considerando os recursos humanos disponiveis.

Selecdo e contrata¢ao de equipe complementar: contratacdo da equipe responsavel
por ministrar as oficinas e atividades de lazer de acordo com a tematica detalhada na
metodologia.

Elaboracdo de instrumentais: a equipe do Projeto, em conjunto com o servico de
estruturacdo metodoldgica, ira elaborar os instrumentais necessarios para a
implantac¢do do Projeto.

Reuniao de alinhamento: apresentacdo, por meio de reunido de kick-off, da
metodologia do Projeto, bem como o Cronograma de Execugdo.

Aquisicio de bens de consumo: aquisicdo de materiais de escritério, materiais
pedagdgicos para oficinas, camisetas para equipe do projeto, kit atividade esportiva
para as criancas, refeicdo e Kit lanche.

Aquisicdo de bens permanentes: notebooks, mesas, cadeiras e armarios.

Capacitacdo e Treinamento: Formacao inicial e continuada para os profissionais que
atuardo no projeto e a cada bimestre para formacdo continuada.
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FASE 2: EXECUCAO — Més 02 a Més 12

Essa fase é quando a metodologia do “Cultivando Criangas Fortes!” é colocada em pratica,
contemplando a realizacdo de 4 Etapas, compostas pelos elementos essenciais do Ciclo de
Desenvolvimento:

e 12 Etapa—ALCANCAR PARA CUIDAR
A primeira etapa consiste na busca ativa de criancgas oriundas de situacdo de vulnerabilidade social
ou vitimas de violéncia ou violacdo de direitos, visando oportunizar a oferta de atividades que

causem impactos positivos na vida das criancas e de suas familias. E necessario:

a) Busca ativa: compreende localizar criangas de 4 a 6 anos, pelas redes socioassistencial,
conselho tutelar, comunidade e por demanda espontdnea, na Regido do Recanto da
Emas, para oportunizar o acesso as atividades no contraturno escolar.

Atividades previstas: realizacdo de busca ativa.

Recursos necessarios: notebook, internet, mesas, telefone, materiais diversos como:

papel oficio, caneta entre outros.

. Objetivos do Desenvolvimento Sustentéavel (ODS): Objetivo 1; Objetivo 10 e Objetivo 16.

- Diretrizes do Plano Decenal dos Direitos Humanos de Criangas e Adolescentes do Distrito
Federal: Diretriz 01.

b) Triagem e sele¢do das criangas e de suas familias: aplicagdo de questiondrio com
diagndstico social para categorizacdo do publico-alvo. A partir da categorizacdo dos
aspectos socioeconGmicos, os participantes serdo selecionados.

Recursos necessarios: notebook, internet, mesas, materiais diversos como: papel
oficio, caneta, prancheta, entre outros.

=  Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS): Objetivo 1; Objetivo 10 e Objetivo 16.

. Diretrizes do Plano Decenal dos Direitos Humanos de Criangas e Adolescentes do Distrito
Federal: Diretriz 01.

e 22 Etapa— PREPARAGCAO PARA O CULTIVO

A segunda etapa é o contato direto da equipe do Projeto com as criangas e familias selecionadas.
Neste sentido, busca-se gerar a criagao de vinculo e confianga, por meio de a¢des de acolhimento e
integracdo. Nesta etapa, serdo desenvolvidas as seguintes acoes:

a) Acolhimento das criangas e de suas familias e integra¢ao: procedimento que visa o
acolhimento das criancgas e de suas familias no espago do Projeto.
Atividades previstas: roda de conversa para as familias, brincadeiras ludicas e lanche

coletivo.
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Recursos necessarios: sistema de som, cadeiras, mesas, café da manh3, brinquedos

inflaveis e registro fotografico.

. Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS): Objetivo 10 e Objetivo 16.

- Diretrizes do Plano Decenal dos Direitos Humanos de Criangas e Adolescentes do Distrito
Federal: Diretriz 03.

[ J
w
[

Etapa — ADUBAGAO PARA DESENVOLVIMENTO

Esta é uma das principais etapas da metodologia “Cultivando Criangas Fortes!” Pois, sabe-se que na
primeira infancia o cuidado, a seguranca, o estimulo, a interacdo, a nutricao e o afeto sdo elementos
gue potencializam, o maximo, o desenvolvimento da crianca. O cuidado é, em especial, um dos
elementos essenciais para o crescimento saudavel e equilibrado da crianga, além disso, tém o
potencial de cultivar resiliéncia e valores que podem reduzir a violéncia e cultivar a paz.

Nesse sentido, a etapa “Adubacdo para Desenvolvimento” tem a perspectiva de contribuir para o
continuo crescimento e progresso da crianga, compreendendo suas singularidades, identificando e
respondendo as suas necessidades e confiando nas suas capacidades.

As acbes/atividades nesta etapa visam ainda, contribuir para equalizar as desigualdades entre
criangas que nasceram em cenarios de desigualdades distintas e romper o ciclo de pobreza.

a) Alimentagdo Saudavel (Lanche e Refeicdo)

Estudos mostram que a combinagdo estimulo e nutrientes amplia o impacto da nutricdo e leva a
crianga a se desenvolver melhor. Cuidar da alimentagdo das criancas desde a primeira infancia é
fundamental para formar e manter habitos saudaveis, favorecendo o crescimento fisico e
intelectual.

Plantar a semente de uma alimentac¢do saudavel no inicio da vida traz frutos em pouco tempo e se
multiplica durante os anos.

A oferta de lanches e refei¢cGes (almogo) balanceadas e saudaveis pelo Projeto, potencializara o
desenvolvimento das criancas e seu desempenho escolar. Essa acdo serd acompanhada por
profissional devidamente habilitado.

Descricdo: Ofertar alimentos saudaveis por meio de cardapio balanceado e elaborado por
nutricionista, a fim de despertar na crianga o interesse por uma alimentacdo saudavel.
Atividades previstas: Oferta de 01(um) lanche e 01 (um) refeicdo (almogo) para cada crianga ng
periodo do Projeto.

Recursos necessdrios: Kit lanche, refeicdo e nutricionista.

. Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS): Objetivo 2 e Objetivo 12
. Diretrizes do Plano Decenal dos Direitos Humanos de Criangas e Adolescentes do Distrito Federal:
Diretriz 01.
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b) Acompanhamento Pedagégico

A primeira infancia é a base para o futuro aprendizado, sucesso académico e produtividade. Com
base nesse fundamento, o acompanhamento pedagdgico objetiva promover a igualdade de
condigcdes para o acesso da permanéncia das criangas nas escolas.

Entende-se que toda crianga possui a capacidade de aprender, no entanto, os ritmos desta
aprendizagem sdo formados por maneiras diferentes e podem ser causados em boa parte por
fatores isolados ou interligados com questées: cognitivas, afetivas, organica, familiar, sociais e por
situacGes que envolvem o pedagdgico.

Nesse sentido, o acompanhamento pedagdgico, tem por objetivo identificar quais sdo as
dificuldades individuais de cada crianca, e auxilid-las no processo de superacdo dos desafios
encontrados e, assim contribuir para a evolugao da sua aprendizagem. Importante salientar, que o
enfoque do acompanhamento pedagdgico, ndo se restringe apenas ao contexto educacional,
podendo ser ampliado para o sociofamiliar, visto que existem diversas varidveis que podem
interferir no processo do aprendizado.

No acompanhamento pedagdgico acontecerdo momentos coletivos, onde serdo trabalhados com as
criangas a motivacao do aprender, fazendo com que elas acreditem em si, e nos seus potenciais,
resultando de forma positiva na capacidade de aprendizado.

Descricdo: Auxiliar criancas na superacdo de dificuldades pedagdgicas, bem como estimular o
desenvolvimento de seus potenciais e habitos de estudos.
Atividades previstas: acompanhamento das atividades escolares e monitorias ludicas.

Recursos necessarios: auxiliares de desenvolvimento infantil, mesas, cadeiras, armario com duas
portas, marcador quadro branco azul - vermelho — preto, caixa apagador de quadro branco, papel
A4 com 500 folhas — 8 caixas, caixa caneta esferografica azul com 50 unidades, caixa caneta
esferografica preta com 50 unidades, caixa caneta esferografica vermelha com 50 unidades, caixa
l[dpis de escrever n2 2 com 72 unidades, caixa borracha branca com 20 unidades.

Quantidade de acompanhamentos: 5 vezes na semana.

Tempo de duracdo: 50 minutos.

Quantidade de participantes: 20 criangas por turma

Duracdo da acompanhamentos: 11 meses

Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS): Objetivo 4
Diretrizes do Plano Decenal dos Direitos Humanos de Criangas e Adolescentes do Distrito Federal:
Diretriz 01 e Diretriz 02.

c¢) Acompanhamento Psicossocial

A atividade “acompanhamento psicossocial” se enquadra como ag¢do potencializadora do
desenvolvimento da crianga, pois envolve o cuidado e a seguranga, elementos fundamentais para
um crescimento sauddvel. A acdo possibilitard avaliar a crianca contextualizada dentro do seu
ambiente social e auxiliar na prevencao e reducdo de ocorréncias de situa¢des de vulnerabilidade
e/ou risco, para isso sera realizada, inicialmente, o diagndstico social aos moldes do Anexo IX do
edital, contendo as informacGes sobre saude, educacdo, lazer, cultura, renda, trabalho, entre
outros, com as criancgas e suas familias. Pois, olhar para a crianca exige compreender o contexto de
sua familia, os ambientes em que reside, por onde transita e desenvolve a sua vida e suas relagées.
Serao também organizados grupos focais e acompanhamentos individualizados e
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coletivos com as criangas.

Dentro do acompanhamento psicossocial esta incluso o monitoramento das familias, com o intuito
do fortalecimento de vinculos. Entende-se que um dos desafios da rotina familiar da atualidade, é
o tempo disponivel para brincar, conversar e conviver com a crianga, sendo este um dos fatores de
risco na criacdo e manutencao de vinculos familiares. Nesse sentido, a acdo de acompanhamento
buscard ao longo da execucdo do Projeto, assegurar momentos que melhorem o convivio da crianca
e da familia.

Os profissionais que atuardo nessa agao serdo interdisciplinares (pedagogo, psicologo e assistente
social), atuando em uma perspectiva integrada e buscando interacdo dos saberes e
complementacao das agdes.

Descricdao: Acompanhamentos as criangas e seus familiares, por equipe multidisciplinar (pedagogo,
psicdlogo e assistente social), com carater preventivo, visando contribuir para a reducdo de
ocorréncias de situac6es de vulnerabilidade e/ou risco social.

Atividades previstas: Acompanhamento de oficinas educativas.

Recursos necessarios: equipe multidisciplinar.

Quantidade de acompanhamento: 2 vezes na semana.

Tempo de duracdo: 50 minutos.

Quantidade de participantes: 20 criangas por turma

Duracdo do acompanhamento: 11 meses

. Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS): Objetivo 4; Objetivo 10 e Objetivo 16.

=  Diretrizes do Plano Decenal dos Direitos Humanos de Criangas e Adolescentes do Distrito Federal:
Diretriz 01.

d) Oficina de Arte

Psicélogos e sociélogos renomados afirmam que a crianca brinca e aprende quando quer e se
interessa. Portanto, criar um ambiente que incentiva as inquietacdes, a busca por solucdes, a
autonomia e o protagonismo, sdo eixos norteadores da oficina de criatividade. Além do “criar” a
partir da relacdo da criangca com o mundo, a oficina trabalhara padrdes de consumo de materiais de
forma consciente, atitudes de conservacdo do meio ambiente.

As atividades serdo desenvolvidas em um ambiente favoravel e adequado a fim de promover a
curiosidade e interesse da crianga, possibilitando a aquisicdo de habilidades que potenciam a
criatividade e produz impactos significativos na sua aprendizagem.

Descricdo: Proporcionar mais autonomia e possibilidades de vivéncia para as criancas aprenderem
a socializar, respeitar, dividir e conviver em grupo.

Atividades previstas: atelié, registro criativo das atividades (papel, caixa, sucata, tela), exposicdo das
atividades no encontro das familias.

Recursos necessarios: tela de pintura 24 x 30, gesso acrilico para artesanato 250ml - acrilex tinta
guache grande - cores sortidas, cavalete flip-chart c/quadro branco e bandeja stalo, pincel escolar
- diversos tamanhos, caixa lapis de cor com 12 cores, caixa giz de cera com 12 cores, caixa pistola
de cola quente grande, folha de E.V.A com 10 unidades 40 x 50 - cores sortidas, refil bastdo cola
quente 1 Kg, rolo TNT 50 metros - cores sortidas, papel de sede com 10 folhas - cores sortidas,
tesoura multiuso com 20 unidades, cola branca 1 Kg, fita crepe grossa, cartolina com 20 unidades




CDCA/DF

Conselho dos Direitos da Crianca e do
Adolescente do Distrito Federal

- cores sortidas, cartolina dupla face com 20 unidades - cores sortidas, papel crepom com 10
unidades - cores sortidas, papel criativo dupla face A4 com 24 folhas, saco de baldo com 50 unidades
- cores sortidas e instrutor.

Quantidade de oficinas: 2 vezes na semana.

Tempo de duragdo: 50 minutos.

Quantidade de participantes: 20 criangas por turma

Duracdo da Oficina: 11 meses

= Objetivos do Desenvolvimento Sustentdvel (ODS): Objetivo 4; Objetivo 10; Objetivo 12 e Objetivo 16.

= Diretrizes do Plano Decenal dos Direitos Humanos de Criangas e Adolescentes do Distrito Federal:
Diretriz 02.

e) Oficina Musicalidade/Instrumentaliza¢io

As criancas desde muito cedo se interessam pelos sons e vibracdes, desde a primeira voz de um
adulto até um brinquedo que contém som. Esses elementos fazem parte da interagdo da criancga
com o mundo, contribuindo para a sua formacdo e o seu desenvolvimento motor, social, linguistico
e afetivo.

A musicalidade/instrumentalizacdo vai muito além de ensinar algum instrumento, ela pode auxiliar
no desenvolvimento de competéncias como a fala, escrita e leitura das criangas. Portanto,
possibilitar que as criangas desenvolvam essas competéncias e consigam sentir o som e explorar o
ritmo da musica de forma criativa e prazerosa, é o objetivo dessa oficina.

Descricdo: Desenvolver os aspectos emocionais/afetivos, a audicdo, a linguagem, o
desenvolvimento psicomotor e interacdo social, por meio do contato com instrumentos musicais e
cangoes infantis.

Atividades previstas: historias sonorizadas; manipulagdo de instrumentos musicais; dancas e
movimentos; contacdo de histdrias com fantoches; cantigas de tradicdo e brincadeiras de roda.
Recursos necessarios: pandeiro, xilofone, violdo kids, violdo, ukulele, tridngulo, reco reco de
madeira, flauta, tambor com 2 banquetas madeira, maracas par, caixa organizadora, adesivo para
janela e instrutor.

Quantidade de oficinas: 2 vezes na semana.

Tempo de duracdo: 50 minutos.

Quantidade de participantes: 20 criangas por turma

Duracdo da Oficina: 11 meses

= Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS): Objetivo 4; Objetivo 10 e Objetivo 16.
= Diretrizes do Plano Decenal dos Direitos Humanos de Criangas e Adolescentes do Distrito Federal:
Diretriz 02.

f) Oficina de Inglés Kids

Uma crianga que recebe bons estimulos nos primeiros anos de vida tem uma chance maior de ter
bom rendimento escolar e por consequéncia boa renda na vida adulta. Incentivar atividades
voltadas para as habilidades exigidas no século XXI contribui para equalizar as desigualdades entre
criangas e romper o ciclo de pobreza.

A proposta das oficinas de inglés kids é dar oportunidade as criangas de terem contato no universo
de sons e formas da lingua estrangeira. Para isso, serdo ofertadas atividades que proporcionam um
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aprendizado de forma prazerosa e natural, através de jogos, musicalizagcdo, contacdo de histdrias, e
dramatizagao.

Descricdo: introduzir a crianga no universo de sons e formas da lingua inglesa, estimulando esse
contato através de brincadeiras culturais tipicas, teatro e musica.

Atividades previstas: teatro, brincadeiras culturais tipicas e contacdo de histérias com fantoches.
Recursos necessdrios: instrutor, jogos educativos kids em inglés e material pedagdgico.
Quantidade de oficinas: 2 vezes na semana.

Tempo de duracdo: 50 minutos.

Quantidade de participantes: 20 criangas por turma

Duracdo da Oficina: 11 meses

= Objetivos do Desenvolvimento Sustentdvel (ODS): Objetivo 4; Objetivo 10 e Objetivo 16.
= Diretrizes do Plano Decenal dos Direitos Humanos de Criangas e Adolescentes do Distrito Federal:
Diretriz 02.

g) Oficina de Capoeira

A pratica esportiva traz para as criangas diversos beneficios, pois trabalha habilidades cognitivas,
psicomotoras e emocionais, além de conectar pessoas e promover a inclusdo. O ensino da capoeira
apesar de ser uma expressao cultural que mistura danga, musica e artes marciais, é também
considerada um esporte. Sendo assim, favorece todos os aspectos citados, bem como o campo
visual e a criatividade.

A oficina de capoeira sera realizada por meio de aulas voltadas para a ludicidade, com cantigas de
rodas, musicas e instrumentos populares.

Descricdo: Pratica esportiva com o objetivo de aprimorar a formacao fisica e cultural, bem como
criar relagGes, fortalecer vinculos e superar dificuldades.
Atividades previstas: aulas de capoeira

Recursos necessdrios: instrutor, cal¢a para capoeira.
Quantidade de oficinas: 2 vezes na semana.

Tempo de duracdo: 50 minutos.

Quantidade de participantes: 20 criangas por turma
Duracdo da Oficina: 11 meses

* Objetivos do Desenvolvimento Sustentdvel (ODS): Objetivo 4; Objetivo 10; Objetivo 12; Objetivo
16 e Objetivo 17.

= Diretrizes do Plano Decenal dos Direitos Humanos de Criangas e Adolescentes do Distrito
Federal Diretriz 02.

h) Lazer Cultural

O cultural infantil é entendido como as experiéncias, as descobertas, o fazer das criancgas por elas
mesmas, buscando o si e ao outro a interacdo com o mundo. E nesta perspectiva, que a agdo “Lazer
Cultural” é proposta no ambito do Projeto, onde serdo oportunizadas atividades culturais e
psicomotoras ludicas que permitam o emergir de novas descobertas. Sabe -se que em geral, nas
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regides com maior vulnerabilidade social, existem poucas ou nenhuma opcao de lazer, no maximo
alguma praca onde as criangas possam brincar. Ter acesso a outras formas de lazer demanda gastos,
que nem sempre as familias tém como arcar. Diante dessa realidade, o Projeto busca propiciar um
ambiente fértil para o florescer de brincadeiras que valorizem a cultura do imagindrio, o
protagonismo infantil e a liberdade de expressao.

Descricdo: Proporcionar momentos Unicos para as criangas, voltados para a socializagdo, inovacao,
cultura e lazer.

Atividades previstas: Atividades recreativas, brincadeiras tradicionais e psicomotricidade. Aulas de
passeio.

Recursos necessdrios: Auxiliares, cama eldstica, materiais pedagdgicos, brinquedos pedagdgicos,
livros tematicos, 6nibus.

Quantidade de encontros 5 vezes na semana.

Tempo de duracdo: 50 minutos.

Quantidade de participantes: 20 criangas por turma

Duracdo dos encontros: 10 meses

= Objetivos do Desenvolvimento Sustentdvel (ODS): Objetivo 4; Objetivo 10; Objetivo 16 e Objetivo 17.
= Diretrizes do Plano Decenal dos Direitos Humanos de Criangas e Adolescentes do Distrito Federal: Diretriz 02.

A aplicagdo das atividades/oficinas do Projeto sera organizada em 6 (seis) turmas, com no maximo
20 (vinte) participantes por turma. As turmas serdao compostas por criancas na faixa etariade 4a 6
anos. As atividades acontecerdo em dois turnos (manha e tarde), preferencialmente sendo 3 (trés)
turmas por turno, ou mediante demanda por turno, conforme grade horaria a seguir.

Sugestdao de Grade Horaria para as Oficinas opcdo de lazer, no maximo alguma praca onde as
criangas possam brincar. Ter acesso a outras formas de lazer demanda gastos, que nem sempre as
familias tém como arcar. Diante dessa realidade, o Projeto busca propiciar um ambiente fértil para
o florescer de brincadeiras que valorizem a cultura do imaginario, o protagonismo infantil e a
liberdade de expressao.

Descricdo: Proporcionar momentos Unicos para as criancgas, voltados para a socializacdo, inovacao,
cultura e lazer.

Atividades previstas: Atividades recreativas, brincadeiras tradicionais e psicomotricidade. Aulas de
passeio.

Recursos necessdrios: Auxiliares, cama eldstica, materiais pedagdgicos, brinquedos pedagdgicos,
livros tematicos, 6nibus.

Quantidade de encontros 5 vezes na semana.

Tempo de duracdo: 50 minutos.

Quantidade de participantes: 20 criangas por turma

Duracdo dos encontros: 10 meses

= Obijetivos do Desenvolvimento Sustentdvel (ODS): Objetivo 4; Objetivo 10; Objetivo 16 e Objetivo 17.
= Diretrizes do Plano Decenal dos Direitos Humanos de Criangas e Adolescentes do Distrito Federal: Diretriz 02.

A aplicacdo das atividades/oficinas do Projeto sera organizada em 6 (seis) turmas, com no maximo
20 (vinte) participantes por turma. As turmas serdo compostas por criancas na faixa etariade 4a 6
anos. As atividades acontecerdao em dois turnos (manha e tarde), preferencialmente sendo 3 (trés)
turmas por turno, ou mediante demanda por turno, conforme grade hordria a seguir.
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Sugestdo de Grade Horadria para as Oficinas

TURMA 1
MATUTINO
Horario Segunda- Feira Terga- Feira Quarta- Feira Quinta- Feira Sexta- Feira
. o . o . o , . - Acolhida,
N Acolhida, recep¢do e | Acolhida, recepgdo e Acolhida, recepgdo e café | Acolhida, recepgdo N ,
7h30 as 8h . N . N = . M recepgdo e café
café da manha café da manha da manha e café da manha -
da manha
8h as 8h50 Reforgo Escolar Reforgo Escolar Reforgo Escolar Reforgo Escolar Reforgo Escolar
ghsoasohao | Musicalidade/instrum | vids Musicalidade/Instrument | | ¢ yigs Atelié
entalizagdo alizagdo
9h40 as 9h50 Guarnigdo (fruta) Guarnigdo (fruta) Guarnigdo (fruta) Guarnigdo (fruta) (Gf:ljtran)lgao

9h50 as 10h30

Lazer Cultural

Lazer Cultural

Lazer Cultural

Lazer Cultural

Lazer Cultural

10h30 as 11h20 Ac.ompan.hamento Capoeira Ac'ompan.hamento Atelié Capoeira
Psicossocial Psicossocial
N Almogo e Almocgo e Encerramento | Almogo e Encerramento Almogo e Almogo e
11h20 as 12h Encerramento de o o Encerramento de Encerramento
. de atividade de atividade -, L
atividade atividade de atividade
TURMA 1
VESPERTINO
Horario Segunda- Feira Terga- Feira Quarta- Feira Quinta- Feira Sexta- Feira
. Acolhida, recepcio Acolhida, recepgdo Acolhida, recepgao Acolhida, recepgao Ac0|h|d~a,
13h00 as 13h50 almogo almogo almogo recepgdo
almogo
almogo

13h50 as 14h40

Reforgo Escolar

Reforgo Escolar

Reforgo Escolar

Reforgo Escolar

Reforgo Escolar

14h40 as 15h30

Musicalidade/Instrum
entalizagdo

Inglés Kids

Musicalidade/Instrument
alizagdo

Inglés Kids

Atelié

15h30 as 15h50

Lanche da tarde

Lanche da tarde

Lanche da tarde

Lanche da tarde

Lanche da tarde

15h50 as 16h30

Lazer Cultural

Lazer Cultural

Lazer Cultural

Lazer Cultural

Lazer Cultural

N Acompanhamento ) Acompanhamento . .
16h30 as 17h20 R p . Capoeira R P . Atelié Capoeira
Psicossocial Psicossocial
Encerramento de Encerramento de Encerramento de Encerramento de Encerramento

17h20 as 17h30

atividade

atividade

atividade

atividade

de atividade
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TURMA 2

MATUTINO

Horario Segunda- Feira Terga- Feira Quarta- Feira Quinta- Feira Sexta- Feira
. ~ . ~ . - Acolhida, . .
. Acolhida, recepgdo e | Acolhida, recepcdo e | Acolhida, recepgdo N , Acolhida, recepgdo e
7h30 as 8h . ~ , = , M recepgdo e café , N
café da manha café da manha e café da manh3 " café da manha
da manha
8h as 8h50 Ac.ompan.hamento Capoeira Ac?mpan!']amento Atelié Capoeira
Psicossocial Psicossocial
8h50 as 9h40 Reforgo Escolar Reforgo Escolar Reforgo Escolar Reforgo Escolar Reforgo Escolar
9h40 as 9h50 Guarnigdo (fruta) Guarnigdo (fruta) Guarnigdo (fruta) Guarnigdo (fruta) | Guarnigdo (fruta)

9h50 as 10h30

Lazer Cultural

Lazer Cultural Lazer Cultural Lazer Cultural

Lazer Cultural

Musicalidade/Instrum

Musicalidade/Instr

10h30 as 11h20 . Inglés Kids o Inglés Kids Atelié
entalizagdo umentalizagdo
Almogo e Almogo e Almocgo e Almogo e Almogo e

11h20 as 12h Encerramento de Encerramento de Encerramento de Encerramento de | Encerramento de
atividade atividade atividade atividade atividade

TURMA 2
VESPERTINO
Horario Segunda- Feira Terga- Feira Quarta- Feira Quinta- Feira Sexta- Feira

Acolhida, recepgdo Acolhida, recepg¢do Acolhida, recep¢do | Acolhida, Acolhida, recepg¢do

13h00 as 13h50

almogo almogo almogo recepgdo almogo | almogo
A h t A h t

13h50 as 14h40 c.ompan. amento Capoeira c.ompan. amento Atelié Capoeira
Psicossocial Psicossocial

14h40 as 15h30

Reforgo Escolar

Reforgo Escolar Reforgo Escolar Reforgo Escolar

Reforgo Escolar

15h30 as 15h50

Lanche da tarde

Lanche da tarde Lanche da tarde Lanche da tarde

Lanche da tarde

15h50 as 16h30

Lazer Cultural

Lazer Cultural Lazer Cultural Lazer Cultural

Lazer Cultural

16h30 as 17h20

Musicalidade/Instrum
entalizacdo

Musicalidade/Instr

Inglés Kids o
umentalizagdo

Inglés Kids

Atelié

17h20 as 17h30

Encerramento de
atividade

Encerramento de
atividade

Encerramento de
atividade

Encerramento de
atividade

Encerramento de
atividade
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TURMA 3
MATUTINO
Horario Segunda- Feira Terga- Feira Quarta- Feira Quinta- Feira Sexta- Feira
. Acolhida, recep¢do e | Acolhida, recepgdo e | Acolhida, recepgdo e Acolhida, recep¢do | Acolhida, recepgao
7h30 as 8h , ~ , ~ . « . M . M
café da manha café da manha café da manha e café da manh3a e café da manh3
8h as 8h50 Capoeira Inglés Kids Atelié Inglés Kids Atelié
8h50 &5 9h40 Ac.ompan.hamento Mu5|ca.||da<j|e/lnstru Ac'ompan.hamento Musmallsﬂadej/lnstr Capoeira
Psicossocial mentalizagdo Psicossocial umentalizagdo
9h40 as 9h50 Guarnigdo (fruta) Guarnigdo (fruta) Guarnigdo (fruta) Guarnigdo (fruta) Guarnigdo (fruta)

9h50 as 10h30

Lazer Cultural

Lazer Cultural

Lazer Cultural

Lazer Cultural

Lazer Cultural

10h30as 11h20 | Reforgo Escolar Reforgo Escolar Reforgo Escolar Reforgo Escolar Reforgo Escolar
Almogo e Almogo e Almogo e Almogo e Almogo e
11h20 as 12h Encerramento de Encerramento de Encerramento de Encerramento de Encerramento de
atividade atividade atividade atividade atividade
TURMA 3
VESPERTINO
Horario Segunda- Feira Terga- Feira Quarta- Feira Quinta- Feira Sexta- Feira

13h00 as 13h50

Acolhida, recepgado
almogo

Acolhida, recepgao
almogo

Acolhida, recepgao
almogo

Acolhida, recepgao
almogo

Acolhida, recepgao
almogo

13h50 as 14h40 Capoeira Inglés Kids Atelié Inglés Kids Atelié
14h40 3s 15h30 Ac.ompan.hamento Musica!idaxje/lnstru Ac.ompan.hamento Musicalifiadc::‘/lnstr Capoeira
Psicossocial mentalizagdo Psicossocial umentalizagdo

15h30 as 15h50

Lanche da tarde

Lanche da tarde

Lanche da tarde

Lanche da tarde

Lanche da tarde

15h50 as 16h30

Lazer Cultural

Lazer Cultural

Lazer Cultural

Lazer Cultural

Lazer Cultural

16h30 as 17h20

Reforgo Escolar

Reforgo Escolar

Reforgo Escolar

Reforgo Escolar

Reforgo Escolar

17h20 as 17h30

Encerramento de
atividade

Encerramento de
atividade

Encerramento de
atividade

Encerramento de
atividade

Encerramento de
atividade

42 Etapa — REGAR E MANTER — Més 02 a 12

A quarta etapa encerra a fase da execucdo. Nesta etapa serdo realizadas acbes/atividades que
contemplem a promocgdo a saude e de qualidade de vida dos cuidadores das criangas, bem como
a reflexdo sobre a importancia do estabelecimento e manutencgao de vinculos saudaveis no dmbito
familiar.

a) Cuidar de quem cuida

Descricdo: Implementar a¢ées de promogdo a saude e de qualidade de vida dos cuidadores das
criancas beneficidrias do Projeto, por meio do acesso a servigos voltados para cidadania, espaco
saude e lazer.

Atividades previstas: 10 encontros realizados mensalmente para as criangas e suas familias.
Recursos necessdrios: cadeiras, notebook, brinquedos inflaveis, palestrantes e lanche.
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Aplicacdo dos encontros: 02 horas por encontro, 01 vez por més.

= Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS): Objetivo 4; Objetivo 10 e Objetivo 16.
= Diretrizes do Plano Decenal dos Direitos Humanos de Criangas e Adolescentes do Distrito Federal:
Diretriz 02.

b) Dia da Familia

A familia tem um papel fundamental no cuidado oferecido as criancgas, haja vista que é em geral o
seu primeiro nucleo de atencao, socializagdo e prote¢do. Costuma ser com ela que estabelecem os
primeiros vinculos afetivos. Ainda que progressivamente o contato e as interacGes com as criangas
fora do meio familiar se ampliem, por periodo significante, costumam ser mediadas por familiares,
de quem recebem orientagdes que direcionam como e com quem a sua vinculacdo comunitaria e
social serd estabelecida.

Converge nessa perspectiva, a acao do Projeto que consiste na interagdo familiar e comunitaria e
prevencdo do rompimento de vinculos e favorecer a superagao de situacées de fragilidades sociais.

Sendo assim, no “Dia da Familia” o Projeto oferecera atividades simples do dia a dia, que criem
maior conexdo familiar entre as criancgas e seus cuidadores.

Descricdo: Consiste na formagao das familias, considerando a importancia  do papel familiar,
como base fundamental para o desenvolvimento das criangas.

Atividades previstas: Ciclo de Formagdo das Familias: Metas e Sonhos, Construindo Pontes,
Principios e Valores e Cuidado Integral da Crianca.

Recursos necessarios: equipamento de som, cadeiras, notebook, especialistas multidisciplinares,
monitores, brinquedos inflaveis e lanche.

Aplicacdo dos encontros: 02 horas por encontro, 01 vez por més.

= Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS): Objetivo 4; Objetivo 10 e Objetivo 16.
= Diretrizes do Plano Decenal dos Direitos Humanos de Criangas e Adolescentes do Distrito Federal: Diretriz 02.

FASE 3: ENCERRAMENTO

O encerramento, visa dar transparéncia as acdes executadas durante a operacionalizacdo do
Projeto, bem como os seus resultados. Destinado as Secretarias e demais agentes integrantes da
tematica, objetiva consolidar Relatério Final e elaboracdo de prestacdo de contas. E necessario:

a) Elaboragdo, aplicagdo e apuracdo de pesquisa de satisfacdo: Sera aplicada pesquisa de
satisfacdo apds encerramento do acompanhamento dos 10 meses de atendimento
(conforme cronograma de execuc¢do) para verificagdo da satisfacdo dos assistidos, por
amostragem, quanto aos resultados gerados pelo Projeto.

b) Elaboracdo de Relatério Final: Por meio do Relatério Final, é possivel realizar a
sistematizagao dos resultados alcangados durante a execu¢ao do Projeto.

¢) Elaboragdo da Prestagao de Contas: apds encerramento da vigéncia do Ajuste, conforme
estabelece o artigo 66, do Decreto Distrital n2 37.843/2016.
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7. RECURSOS HUMANOS

desenvolvimento infantil a abordagens pedagdgicas quanto ao

Tipo de Duragao da
o ~ ~ Jornada
e N2 de contratagcdo| contratagao
Cargo ATLITER profissionais |(CLT, MEl ou| (exemplo: horas de
! plo: ’| trabalho
RPA) meses)
Organizar e dirigir as atividades didrias do projeto, prestar
atendimento as familias e beneficidrios visando alcangar as metas
Coordenador . s .

L . e os resultados esperados do projeto; gerir, dirigir e orientar a 40 horas
Pedagagico . . . N 1 CLT 12 meses .
da Unidade equipe. Realizar as estratégias de comunicagdo interna e semanais

externa. Demandar servicos de capacitacdo e
treinamento para a equipe.
Coordenador Coordenar e responsabilizar pela area financeira coordenando e
. . . controlando os processos relacionados a area, contas a pagar, 40 horas
Administrativo : 1 CLT 12 meses .
Financeiro contas a receber e folha de pagamento, realizar compras, semanais
coordenar a execucdo financeira do projeto.
Realizar o acompanhamento psicoldgico das criancas e de suas
familias; fortalecer os vinculos familiares comunitarios; articular e
. . . . . . 30 horas
Psicélogo(a) encaminhar criancas a rede de servicos para atendimento de suas 1 CLT 12 meses semanais
necessidades; realizar demais atribuicdes inerentes ao
cargo; atuar em articulacdo com o(a) Assistente Social.
Realizar o acompanhamento social das criangas e de suas
familias; fortalecer os vinculos familiares comunitarios; articular e
. . . . . . 30 horas
Assistente Social | encaminhar criancas a rede de servicos para atendimento de suas 1 CLT 12 meses semanais
necessidades; realizar demais atribuicdes inerentes ao
cargo; atuar em articulacdo com o(a) Psicélogo(a).
Realizar o acompanhamento pedagdgico das criancas; elaborar
lanos de aula, acompanhar e propor intervengGes pedagdgicas 30 horas
Pedagogo (a) prano s acomp prop . coes pecagog 1 CLT 12 meses .
atrativas e assertivas para as criangas. Orientar os auxiliares de semanais
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acompanhamento/reforco escolar.

Técnicos de nivel médio que auxiliam nas atividades de

Auxiliar e desenvolvimento infantil zelando e monitorando o bem-estar da 40 horas
Desenvolviment | crianga auxiliando instrutores e equipe multidisciplinar nas CLT 11 meses .
. . . . .. semanais
o Infantil atividades desenvolvidas com as criancas e suas familias.
(Atendimento superior ao previsto na NOB-RH SUAS)
Controlar a entrada e saida dos alimentos, verificar o cardapio
do dia, acompanhar a distribuicdo da guarnicdo e lanche, lavar
- . os utensilios de distribuicdo e depois de usa-los, manter a mais 40 horas
Auxiliar de Cozinha | . - ¢ F: ) CLT 11 meses .
rigorosa higiene nas dependéncias de armazenamento, semanais
refeitorio.
Porteiro Fiscalizar e monitorar o acessg as dependéncias da instituicao, LT 12 meses 40 hora.s
zelando pela seguranca das criancas. semanais
Realizar servicos de rotina de limpeza, manutencdo e
. . conservacao de espacos interiores e exteriores (patios, jardins, 40 horas
Servigos gerais Ag . p‘ ‘;A . . ., .(p J CLT 11 meses .
dependéncias, patrimonios, vias e bens imoveis), de forma a semanais
atender as
necessidades de limpeza e manutencdo do local.
Elaborar cardapio semanal de alimentacado das criangas e 10horas
Nutricionista orientar quanto a distribuicao da merenda. .
CLT 11 meses mensais
Instrutor - . - . , - 48 horas
. Ministrar oficina de Musicalidade/instrumentalizagdo i
Oficina mensais
Musicalidade CLT 11 meses
Instrutor - - - . 48 h
st.u.to Ministrar oficina de Capoeira 8 orz?\s
Oficina de mensais
Capoeira CLT 11 meses
Instrutor - Oficina . - i 48 horas
Ministrar oficina de Arte (Atelié) .
de Arte mensais
CLT 11 meses
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Instrutor - Oficina
de Inglés

Ministrar oficina de inglés kids

CLT

11 meses

48 horas
mensais
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8. PUBLICO-ALVO

O Projeto “Cultivando Criangas Fortes!” atendera 120 criangas, de 4 a 6 anos, da Regido
Administrativa do Recanto das Emas, e suas familias, oriundas de situacdo de vulnerabilidade
social ou vitimas de violéncia ou violagdo de direitos.
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9. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Apresentar os valores correspondentes a cada meta por natureza de despesa.
Se o projeto tiver duragdo superior a 12 meses, este cronograma devera ser adequado com a previsdo de até 08 parcelas.
A indicacdo das metas devera estar de acordo com as descritas na tabela do item 5 deste Anexo.
SUBVENCAO SOCIAL
Subvengdo Social (bens de consumo)
Ne da Meta Atividades da Meta Itens da Planilha Parcela 01 (mes Parcela 02 Parcela 03 Parcela 04
correspondentes 01,02 e 03) (més 04, 05 e 06) (més 07, 08 e 09) (més 10,11 e 12)
04 Aquisicio materiais de escritorio, materiais | 36 a42-47 ao 109 RS 26.666,98 RS 26.666,98 RS 0,00 RS 0,00
pedagdgicos para as oficinas, kit atividade para as
criangas.
Subvencdo Social (auxilio a pessoa fisica + servigos de terceiros pessoa fisica + servigos de terceiros pessoa juridica)
Ne da Meta Atividades da Meta Itens da Planilha Parcela 01 (mes Parcela 02 Parcela 03 Parcela 04
correspondentes 01,02 e 03) (més 04, 05 e 06) (més 07, 08 e 09) (més 10,11 e 12)
Contratac¢3o da equipe do projeto CLT por 12 meses 0la5 RS 103.939,05 RS 103.939,05 RS 103.939,05 RS 103.939,05
Contratacdo da equipe do projeto CLT por 11 06,07, 09 ao 14 RS 68.559,08 RS 102.838,62 RS 102.838,62 RS 102.838,62
meses.
Selecdo e contratacdo de empresa para prestagdo 15220, RS 146.864,43 | RS 146.864,43 | RS 146.864,43 RS 146.864,43
01e03 dos servicos.
24,29,30,110e 111
Selegdo e contratagdo de empresa para prestacdo
dos servigos. 21,22,e31 RS 19.288,00 RS 0,00 RS 0,00 RS 0,00
Total Subvencgdo Social (bens de consumo + auxilio & pessoa fisica + servigos de terceiros | RS 365.317,54 RS 380.309,08 RS 353.642,10 RS 353.642,10
pessoa fisica + servigos de terceiros pessoa juridica)
AUXILIO INVESTIMENTO
Auxilio Investimento (bens permanentes)
N2 da Meta Atividades da Meta Itens da Planilha Parcela 01 (mas Parcela 02 Parcela 03 Parcela 04
correspondentes 01, 02 e 03) (més 04, 05 e 06) (més 07, 08 e 09) (més 10, 11 e 12)
05 Aquisicdo de notebooks e mobilidrios. 23-25A28-32a RS 43.871,01 RS 0,00 RS 0,00 RS 0,00
35-43a46
Auxilio Investimento (obras)
N2 da Meta Atividades da Meta Itens da Planilha Parcela 01 (mes Parcela 02 Parcela 03 Parcela 04
correspondentes 01, 02 e 03) (més 04, 05 e 06) (més 07, 08 e 09) (més 10,11 e 12)
Total Auxilio Investimento (Bens permanentes + obras) RS 43.871,01 RS 0,00 RS$ 0,00 RS 0,00
TOTAL POR PARCELA (total subvencdo social + total auxilio investimento) RS 409.188,55 RS 380.309,08 RS 353.642,10 RS 353.642,10
TOTAL DO PROJETO RS 1.496.781,83
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10. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

materiais pedagdgicos para as oficinas e
kit atividade para as criangas.

Descri¢cdao da Atividade (preencher N2 da meta Periodo de realizagao
somente 01 atividade por linha) relacionada (as da atividade
metas poderdo Inicio Término
estar (exemplo (exemplo
relacionadas : més 02) : més 05)
a mais de uma
atividade)
Selecdo e contratacdo de equipe do 01 Més 1 Més 12
Projeto.
Selecdo e contrata¢do de empresa para 01 Més 1 Més 1
prestacdo dos servigos.
Elaboragdo de instrumentais. 02 Més Més
Definicdo de critérios de selecdo dos 02 Mé Mé
participantes.
Reunides de alinhamento. 02 Mé Més 12
Selecdo e contratacdo de 03 Mé Més 1
equipe complementar.
Disponibilizar local para a execug¢do do 03 Més 1 Més 12
Projeto.
Realizar Busca Ativa e divulgar o inicio 03 Més 1 Més 2
das atividades do Projeto.
Realizar acompanhamento pedagdgico 03 Més 1 Més 12
e psicossocial das criangas.
Realizar acompanhamento pedagdgico 03 Més 1 Més 12
e psicossocial das criangas.
Realizar Oficina de Artes 03 Més 2 Més 12
Realizar Oficina 03 Meés 2 Més 12
de
Musicalizagdo/Instrumentalizacdo
Realizar Oficina de Inglés Kids 03 Més 2 Més 12
Realizar Oficina de Capoeira 03 Més 2 Més 12
Ofertar atividades de Lazer
Cultural
Cuidar de quem cuida 03 Meés 2 Més 12
Dia da Familia 03 Més 2 Més 12
Adquirir  materiais de escritdrio, 04 Més 1 Més 3
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Adquirir lanche e refeicbes para as 04 Més 2 Més 12
criangas.

Aquisicao de notebooks e mobilidrios 05 Més 1 Meés 1
Elaboracdo da pesquisa de satisfacdo. 06 Meés 10 Més 11
Aplicacdo da pesquisa de satisfacdo por 06 Més 10 Més 11
amostragem.

Apurar os resultados da pesquisa de 06 Més 11 Més 12
satisfacdo.

Relatério de Acompanhamento do 07 Meés 3 Més 12
Projeto.

Relatério de sistematiza¢do das metas 07 Més 3 Més 12
e resultados alcangados.

Relatdrio de Prestacdo de Contas. 08 Més 1 Més 12
Diagndstico social (aos moldes do 08 Més 1 Més 12

Anexo IX do edital, contendo as
informacbes sobre saude, educacdo,
lazer, cultura, renda, trabalho, entre

outros), com as criancas e suas familias.
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De modo geral, as atividades de monitoramento e avaliacdo sdo faces, complementares entre
si, de um mesmo processo. O processo de monitoramento acompanha no tempo o
desenvolvimento de determinadas atividades e formula hipdteses a respeito. Sendo assim, o
monitoramento verifica. Por outro lado, o processo de avaliacdo aprofunda a compreensao
sobre esse desenvolvimento, por meio da investigacdo das hipdteses geradas pelo
monitoramento. Logo, a avaliacdo amplia a compreensao sobre o avaliado, por meio de
instrumental qualitativo ou quantitativo, o qual depende da questdo levantada (CONASS,
2016).

Visto isso, os mecanismos de acomapnhamento e avaliacdo do projeto “Cultivando Criangas
Fortes!”, sera por meio do monitoramento constante, pois é essencial para identificar
problemas potencias e tomar medidas corretivas em tempo habil, garantindo adequacao do
projeto e o uso eficiente dos recursos.

Todas as acBes/atividades propostas serdo registradas no diario de bordo, para contribuir na
avaliacdo das metas/resultados e gerar informacdes para a elaboracdo dos relatorios. Além
da lista de presenca, fotos e/ou videos e reunibes periddicas, para o acompanhamento das
acoes e ajustes necessdrios no processo.

O projeto contara com a pesquisa de satisfacdo, com o intuito de identificar o grau de
satisfacdo dos participantes do projeto.

12. RESUMO DAS DESPESAS DO PROJETO

Preencher com os valores totais previstos para cada despesa. O detalhamento deverd ser
informado em planilha especifica (Anexo V do Edital).

Natureza da Despesa Valor (RS)
Total Subvencdo Social (bens de consumo, servigos e RS 1.452.910,82
recursos humanos)
Total Auxilio Investimento (bens permanentes e despesas RS 43.871,01
com obras)
TOTAL DO PROJETO R$ 1.496.781,83

Brasilia, 13 de junho de 2024.

P

JOELMA DE OLIVEIRA BONFIM
Diretora Presidente - IFA




