ASSOCIAGCAO NACIONAL DE EQUOTERAPIA (ANDE-BRASIL)

CNPJ: 26.410.860/0001-97

ANEXO VI — PLANO DE TRABALHO DEFINITIVO

1. NOME DO PROIJETO: Travessias — Espaco Crescer
2. DADOS DA PROPONENTE

Institui¢do Proponente: ASSOCIACAO NACIONAL DE EQUOTERAPIA — ANDE BRASIL
CNPJ: 26.410.860/0001-97

Enderego completo: Area Especial s/n2 - Granja do Torto

CEP: 70.636-000

Telefone da instituigdo: (61) 3468-7092

Nome do Dirigente: JORGE DORNELLES PASSAMANI

CPF: 236.425.564-34

Cargo na Instituicdo: Presidente

Telefone do Dirigente: 61 9666-6011

3. OUTROS PARTICIPES (ATUACAO EM REDE — PREENCHER PARA TODAS AS INSTITUICOES PARTICIPES):
Nao se aplica
4. DESCRICAO DA PROPOSTA
Periodo de Execugdo Total do Projeto: 16 meses
Local de Execucdo do Projeto (Enderego): Area Especial s/n2 - Granja do Torto.
Linha de acdo do Edital (a mesma informada no formulario de inscri¢do):

= 2.8 Saude da crianca e do adolescente:
2.8.1 Agdes de orientagdo, acolhimento e promocdo do atendimento as diversas demandas que
afetam a saude fisica, psicoldgica e mental de criancas e adolescentes;

= 2.2 Fortalecimento Institucional por meio de construcdo, reforma e aquisicdo de bens
permanentes:
2.2.1 Adequacdo, reforma, ampliagdo e/ou construcdo de estruturas que viabilizem a
complementacdo do atendimento de criancas e adolescentes.

Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) que o projeto busca efetivar

=  Objetivo 10. Reduzir a desigualdade dentro dos paises e entre eles

= 10.2 Até 2030, empoderar e promover a inclusdo social, econébmica e politica de todos,
independentemente da idade, género, deficiéncia, raca, etnia, origem, religido, condicdo
econdmica ou outra
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Acbes do projeto: Promocdo do cuidado integral a salde da crianca e do adolescente com
deficiéncia, por meio de oferta de terapias integradas focadas na sua inclusdo e desenvolvimento
social, fisico, cognitivo e emocional.

ODS 4. Assegurar a educacdo inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover oportunidades de
aprendizagem ao longo da vida para todas e todos

4.a Construir e melhorar instalaces fisicas para educacdo, apropriadas para criangas e sensiveis as
deficiéncias e ao género, e que proporcionem ambientes de aprendizagem(...), inclusivos e eficazes
para todos.

Acdes do projeto: Ampliacdo de capacidade instalada para atendimento a criangas e adolescentes
com deficiéncias, com foco em salde e em educacéo.

Diretrizes do Plano Decenal dos Direitos Humanos de Criangas e Adolescentes do Distrito Federal que o projeto

busca efetivar:

DIRETRIZ 3 — Garantir Servicos Publicos com Qualidade nos Territérios de Maior Vulnerabilidade
Estratégia: Fortalecimento da rede local de servicos (6rgdos governamentais e nao-
governamentais) em cada territério, com ampliacdo dos servigos publicos nos territérios de maior
vulnerabilidade

AcOes do projeto: Ampliacdo da rede de atendimento em salde e educagdo nas areas de alta
vulnerabilidade social do DF — Granja do Torto e adjacéncias.

DIRETRIZ 4 — Assegurar o Acesso de Criancas e Adolescentes a Politicas com Qualidade e
Universalidade

Estratégia: Acompanhamento do aspecto qualitativo do atendimento as criancas e adolescentes
pelas politicas publicas para garantir seu desenvolvimento integral

AcGes do projeto: Qualificacdo do atendimento focado em promogado da saude integral de criangas
e adolescentes com deficiéncia no DF.

Identificagdo do Objeto:

Oferecer atendimento em terapias associadas com vistas ao desenvolvimento da saude integral de criangas e

adolescentes com deficiéncia no DF. Serdo atendidos 100 criancas e adolescentes entre 06 e 17 anos, ao longo de

12 meses, em acbBes combinadas nas areas de desenvolvimento da linguagem, desenvolvimento motor,

sociabilidade e cognicdo, utilizando um enfoque integrado de saldde e educacao.

Justificativa da proposigao

Da populacdo do Distrito Federal 22,23%, possuiam pelo menos uma das tipologias de deficiéncias categorizadas

pelo IBGE. Até 15% da populagdo entre 0 e 17 anos tem algum nivel de dificuldade permanente enfrentada por

limitacGes proprias — cognitivas ou corporais — para realizar atividades cotidianas [CODEPLAN, 2013; 15]. Ainda,
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guanto ao tipo de deficiéncia, as motoras e as de tipo mental/intelectual ultrapassam 20% das ocorréncias no
Distrito Federal, conforme dados da mesma fonte de pesquisa.

Com relacdo a inclusdo escolar cerca de 3% a 5% das criancas brasileiras sofrem de transtorno de déficit de atengado
e hiperatividade (TDAH), dentre as quais 60% a 85% permanecem com a sindrome na adolescéncia.

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel — ODS tratam de forma direta e indireta sobre a necessidade de
promover os direitos humanos de todos, incluindo os das pessoas com deficiéncia. Os objetivos 03 e 04, focados
em promocao da saude e das oportunidades de desenvolvimento por meio da educacdo, respectivamente, também
tangenciam a necessidade de levar em consideracao as especificidades da pessoa com deficiéncia. Os ODS também
apontam para a necessidade de reducdo de desigualdades (Objetivo de Desenvolvimento Sustentdvel 10 — Reducdo
das desigualdades), estabelecendo como meta “Até 2030, empoderar e promover a inclusdo social, econémica e
politica de todos, independentemente da idade, género, deficiéncia, raca, etnia, origem, religido, condicdo
econdmica ou outra”. Dessa maneira, investir em projetos de atengdo integral a salde da crianca e do adolescente
com deficiéncia, abordando estratégias combinadas de salde e de educacdo, esta bastante aderente com as metas
dos objetivos de desenvolvimento sustentdvel em nivel global e local.

Ainclusdo das pessoas com deficiéncia ainda é um desfaio colocado a gestdo das esferas publicas do Brasil. Nesse
sentido, percebe-se que ha real necessidade de alocar recursos em busca de construir uma nova mentalidade a
respeito do significado de uma vida experienciada a partir do comprometimento fisico ou mental, promovendo os
valores da diversidade. Isso inclui ndo apenas o provimento de adequada infraestrutura para tornar a vida dessas
pessoas digna e independente, mas inclui a qualificacdo dos servicos e dos profissionais ofertados ao tratamento e
acompanhamento dessas limitagdes.

Com apoio do CDCA/DF, a ANDE Brasil realizou o Projeto Espaco Crescer, por meio do qual ofertou atendimento
nas modalidades de Fonoaudiologia, Psicologia, Equoterapia, Terapia Ocupacional e Fisioterapia. No presente
projeto, Travessia — Espaco Crescer, a instituicdo agrega novas modalidades de atendimento para ampliar a
qualidade do servico prestado as criangas e adolescentes com deficiéncia, incluindo, ainda, a ampliacdo da
capacidade instalada para aumentar a oferta de vagas de atendimento em ateng¢do a saude integral e ao
desenvolvimento educacional desse publico nas regides de maior vulnerabilidade do Distrito Federal.

Objetivos:

Obijetivo Geral: Garantir servicos publicos com qualidade e universalidade nos territdrios de maior vulnerabilidade
do DF por meio ampliacdo e qualificacdo da rede de atendimento em atencdo a saude integral e ao
desenvolvimento escolar de criancas e adolescentes com deficiéncia no DF.
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=  Ampliar capacidade instalada para atendimento da crianga e do adolescente com deficiéncia, por

meio da construcdo de espaco voltado para atividades de hidroterapia, anexo ao ja existente

Espaco Crescer;

=  Ampliar as modalidades de atendimento realizadas no Espaco Crescer, incluindo atendimentos nas

areas de hidroterapia, arteterapia, equoterapia e oficinas de linguagem, beneficiando diretamente

100 individuos, entre 06 e 17 anos, pelo periodo de 16 meses;

= Apoiar alivio de pobreza de familias em situa¢do de vulnerabilidade ocasionada ou aprofundada

pelas crises sanitadria e econdmica recentes;

= Realizar atividades para promoc¢do do ODS 03, 04 e 10.

5. METAS

Para realizacdo do projeto, estdo previstas 05 metas a serem executadas, conforme quadro abaixo:

N2
DA META
META

Viabilizagdo de
adequada
divulgagdo das
vagas de
atendimento e
mobilizagdo
interna para
iniciar o projeto

Selegdo das
criangas e
adolescentes a
serem
atendidos no
Projeto
Travessia —
Espago Crescer

Preparagdo dos
espagos e
disponibilizagdo
de insumos
para
atendimento do

ATIVIDADES DA META

Selegdo e contratacgdo de
RH do Projeto
Contratacdo de
contabilidade para o
projeto

Contratagdo de empresa
para edi¢do de contelddo
para midia digital.

Criacdo de Identidade
visual do Projeto

Realizagdo de Evento de
Abertura

Divulgagdo de vagas para
atendimentos

Realizagdo de consultas
médicas individualizadas

Realizagdo de selegdo de
candidatos

Realizagdo de obra de
construgdo do Anexo de
Hidroterapias — Espaco
Crescer

Compra de
equipamentos para

RESULTADO

Equipe profissional mobilizada e devidamente
preparadas para realizar o Projeto Travessia —
Espaco Crescer

Estratégia e pecas de divulgacdo para
divulgacdo da abertura das novas turmas
criadas e publicadas (nos seus diferentes
formatos de midia)

Evento de Abertura do Projeto realizado:
nivelamento realizado entre familias e equipe
técnica para compreensdo dos objetivos e
procedimentos a serem realizados pelos
diferentes tipos de atendimento ofertados
pelo Projeto Travessia — Espaco Crescer
Inscrigdes para atendimentos no Projeto
recebidas

Perfil socioeconémico e perfil de necessidades
de atendimento dos candidatos
realizados/verificados junto a equipe médica
do SUS e ou rede privada autorizada

Lista prioritaria de candidatos a serem
atendidos pelo Projeto Travessia — Espago
Crescer

Capacidade de atendimento instalada e
ampliada conforme necessidade do projeto e
em conformidade com a estratégia de ampliar
e qualificar a rede de atendimento a crianga e

ao adolescente com deficiéncia no DF
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MEIOS DE VERIFICAGAO

9 profissionais contratados

Apresentacdo de fatura
mensal para pagamento

Apresentagdo de pegas e
publicagbes em relatdrio

Identidade Visual criada e
aplicada nos materiais do
Projeto

Evento de abertura realizado
com registros de imagem

Apresentacgdo de divulgagbes
realizadas

Fichas médicas preenchidas
nas pastas de cada
participante

Registro dos 100 inscritos
para atendimentos

Termo de entrega de obras

Equipamentos comprados
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Projeto
Travessias —
Espaco Crescer

Definicdo e
execucdo do
Plano Individual
4 de Atendimento
do Projeto
Travessias —
Espaco Crescer

Encerramento e
realizacdo de
feedback para a
comunidade e
entidades
envolvidas
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funcionamento do Anexo
de Hidroterapias —
Espaco Crescer

Compra de insumos para
funcionamento do Anexo
de Hidroterapias —
Espaco Crescer

Compra de insumos para
manutencao das areas de
atendimento

Compra de material de
expediente

Compra de insumos para
cavalos

Compra de camisas
basicas

Realizacdo de
atendimentos
individualizados dos
beneficiarios

Contato com equipe
médica dos atendidos
para atualizagdo da
evolucdo (sob demanda)

Realizacdo de
atendimentos
individualizados

Realizagdo de avaliagdes
individuais

Realizagdo de reunido
com familiares

Realizagdo de Evento de
Encerramento

6. METODOLOGIA

Atendimento individualizado do candidato aos
atendimentos do Projeto Travessias — Espaco
Crescer, com participacdo da equipe técnica,
da familia e do préprio beneficiario (100)
Atendimentos individualizados com equipe de
salde (SUS/Rede privada) emissora dos
atendidos para reportes e atualizacdo sobre
planos individuais do Projeto Travessias —
Espago Crescer realizados, avangos e
oportunidades de melhoria (sob demanda)
Realizacdo do Plano Individual de
Atendimento dos candidatos selecionados
(100), com resultados na melhoria da
qualidade de vida dos atendidos

Realizagdo de avaliagdo individual de
resultados para todos os matriculados (100),
com resultados na melhoria da qualidade de
vida dos atendidos

Relatério de avaliagdo individual apresentado
para o atendido e sua familia (100)

Atividade de encerramento do Projeto
Travessias — Espago Crescer realizado com
atendidos, familiares, equipe técnica e demais
membros das comunidades interessadas.

6.1 Capacidade Técnico Institucional da Instituigdo Proponente

Insumos comprados

Insumos comprados

Mat. de expediente
comprados

Insumos para cavalos
comprados

Camisas compradas

Fichas psicosocial
preenchidas

Ata de reunido com equipe
médica (sob demanda)

Listas de frequéncia e
registros de imagens

Ficha de avaliagdo individual
preenchida

Registros de imagem

Evento de abertura realizado
com registros de imagem

Fundada em 10 de maio de 1989, a Associacdo Nacional de Equoterapia — ANDE-BRASIL é uma sociedade civil, de

carater filantrépico assistencial, terapéutico, educativo, cultural e desportivo, sem fins lucrativos, com

personalidade juridica de direito privado, com atuacdo em todo territério nacional, tendo sede e foro em Brasilia-

DF.

A ANDE-BRASIL tem por finalidade:

Granja do Torto - CEP: 70620-200 - Brasilia - DF -
Fone: (61) 3468-7092 - Fax: (61) 3468-8486
e-mail: ande@equoterapia.org.br


mailto:ande@equoterapia.org.br

ASSOCIAGCAO NACIONAL DE EQUOTERAPIA (ANDE-BRASIL)

CNPJ: 26.410.860/0001-97

=  Contribuir para a reabilitacdo e a educacdo de pessoas com deficiéncia;

=  Normatizar, supervisionar, controlar e coordenar a pratica da Equoterapia em todo territério Nacional;

=  Capacitar recursos humanos, promovendo e estimulando a realizacdo de cursos;

= Realizar pesquisas, cursos, levantamentos estatisticos, propiciando o avancgo cientifico-tecnolégico da
atividade equoterdpica;

=  Estimular e apoiar a implantagdo e desenvolvimento de centros de Equoterapia, com a observancia dos
mais rigidos padrdes de ética, eficiéncia, efetividade e seguranca; e,

= Utilizar a equitagdo de forma didética e pedagodgica na educacdo e formacdo dos valores morais/éticos e
na insercdo e reinsercdo social daqueles que apresentam distirbios comportamentais e/ou de
aprendizagem.

A ANDE-BRASIL é certificada pelo Ministério do Desenvolvimento Social como Entidade Beneficente da Assisténcia
Social — CEBAS. reconhecida e declarada como Conselho dos Direitos da Crianca e do Adolescente do DF (CDCA-DF
N° 78/96); Conselho Nacional de Assisténcia Social (CNA-MJ N° 28010.0009789146).

E filiada & entidade internacional de Equoterapia “Horses in Education and Therapy International” (HETI) e é
entidade de consultoria técnica em Equoterapia da Sociedade Brasileira de Medicina Fisica e de Reabilitacdo. Sua
sede estd situada em drea proxima ao Plano Piloto/DF, entre a residéncia alternativa da Presidéncia da Republica e
o Parque de ExposicGes Agropecudrias do DF.

A diretoria é composta por um presidente e dois vice-presidentes, com mandato de trés anos, podendo ser
reeleitos, e coordenadorias internas que controlam as vertentes administrativas e técnicas. Essa estrutura é
subordinada a Assembleia Geral e orientada por um Conselho Técnico-Cientifico, um Conselho Fiscal e assessorias.

A ANDE-BRASIL se faz representar, em todo o territdrio nacional, por meio dos Centros de Equoterapia, que sdo a
ela devidamente filiados e que seguem as normas e metodologias geradas e preconizadas pela instituicdo. Com
isso, a ANDE-BRASIL formou uma extensa rede de multiplicadores de seu método com a possibilidade de levar a
terapia e seus beneficios a municipios que ndo disponham de uma boa estrutura de salde e de educacdo.

Cabe destacar que atualmente, existem mais de 350 centros de Equoterapia distribuidos pelo pais, desenvolvendo
esse método terapéutico e educacional, com vistas ao desenvolvimento de pessoas com deficiéncia, cujo beneficio
atinge mais de 18.000 praticantes de Equoterapia.

Com a infraestrutura e recursos atuais a ANDE-BRASIL atende mensalmente no Centro Basico de Equoterapia, mais
de 130 (cento e trinta) pessoas, entre criangas, adolescentes, adultos e idosos, oferecendo tratamento gratuito de
equoterapia, visando a sua reabilitacdo motora e, consequentemente, a melhoria na qualidade de vida e a insercéo
ou reinsergdo social dos praticantes.

Ao longo dos seus quase 32 anos de atuacgdo, a instituicdo atendeu mais de 80.000 (oitenta mil) pessoas com
deficiéncias motoras, mentais e psicoldgicas com a sua terapia; publicou artigos cientificos e trabalhos técnicos
visando a consolidacdo cientifica e académica desta pratica; realizou em sua sede 172 cursos de formacgdo de
especialistas em equoterapia entre profissionais das areas de salde e educacdo; realizou mais de 28 cursos de
formacdo de profissionais de equitacdo capacitados para a escolha, adestramento e manejo de cavalos utilizados
em equoterapia; realizou sete Congressos brasileiros, dois Congressos sul-americanos, dois Congressos ibero-

Granja do Torto - CEP: 70620-200 - Brasilia - DF -
Fone: (61) 3468-7092 - Fax: (61) 3468-8486
e-mail: ande@equoterapia.org.br


mailto:ande@equoterapia.org.br

ASSOCIAGCAO NACIONAL DE EQUOTERAPIA (ANDE-BRASIL)

CNPJ: 26.410.860/0001-97

americanos e um Congresso Internacional de Equoterapia, atividades essas que atestam o seu compromisso com
uma terapia baseada em evidencia cientifica.

Em parceria com o CDCA/DF e com o Governo Federal, vem executando ha alguns anos atividades de atendimento
voltadas a promogdo do direito das criancas e adolescentes do DF, prioritariamente daqueles em situacdo de
vulnerabilidade. Utilizando sua metodologia exclusiva de Equoterapia, associada ao desenvolvimento da sua
abordagem denominada Jornada de Autonomia e Saude (JAS), vem atendendo de forma continua e incremental o
publico prioritdrio deste edital, sendo uma referéncia em disponibilizacdo de infraestrutura e de atendimento de
gualidade no desenvolvimento psicossocial, educacional, de promocdo de sadde integrada e de inclusdo de pessoas
com deficiéncia no Distrito Federal.

6.2 Referencial Metodolégico

O Projeto Travessias — Espaco Crescer é uma iniciativa de ampliacdo, qualificagdo e diversificacdo da capacidade de
atendimento do ja inaugurado Espaco Crescer operado pela ANDE-Brasil e financiado com recursos do CDCA/DF
por meio do Termo de Fomento CDCA/DF 42/2022. O Espaco Crescer é uma unidade fisica construida na sede da
ANDE-Brasil totalmente pensada e adaptada para as necessidades de atendimento integral a salde de pessoas com
deficiéncia. Suas instalacBes contam com salas multiuso adaptadas e equipadas para atendimentos de fisioterapia,
terapia ocupacional, fisioterapia, além de atendimentos diversos das dreas de psicologia, servico social, pedagogia
e apoio administrativo. A Unidade funciona como estrutura complementar ao conjunto de ferramentas e insumos
historicamente disponibilizados pela instituicdo para o atendimento a equoterapia, eixo central do atendimento da
ANDE-Brasil, que conta com metodologia exclusiva focada nesta modalidade, em execuc¢do ha mais de trés décadas.

O Espaco Crescer atende a diferentes beneficidrios de forma a integrar terapias que, sozinhas, ndo trariam o mesmo
impacto na melhoria da qualidade de vida e superagdo das limitagGes trazidas pelo convivio com os diferentes tipos
de deficiéncia. Como parte da estratégia de atendimento incremental executada pela instituicdo, o objetivo desse
projeto é expandir e qualificar o atendimento proporcionado pelo Espaco Crescer, incluindo novas modalidades de
acompanhamento das criangas e adolescentes, com especial enfoque a disponibilizacdo de modalidades de
hidroterapia e atenc¢do as necessidades de desenvolvimento da linguagem.

A hidroterapia utiliza os efeitos terapéuticos que a dgua oferece para proporcionar ao atendido melhores condicées
para a realizagdo dos movimentos que até entdo poderiam ser dificultados ou impossibilitados em sua versdo de
trabalho em solo. A imersdo na dgua aquecida oferece beneficios como o relaxamento e analgesia, e 0 empuxo
alivia o estresse sobre as articulagdes reduzindo as forcas gravitacionais relacionadas ao movimento, fazendo com
gue uma atividade de sustentacdo de peso, por exemplo, que pode ser contraindicada no solo, possa ser realizado
com seguranca na piscina durante a sessao de hidroterapia.

Essas modalidades tém sido amplamente discutidas na literatura no ambito do trabalho direto com pessoas com
deficiéncia, notadamente sobre sua efetividade na abordagem junto a pessoas com Transtornos Globais do
Desenvolvimento (TGD), principalmente aguelas com autismo. O foco na linguagem e nas atividades de estimulo a
sociabilidade tem adquirido protagonismo no processo de construcdo de solu¢des para a promocdo da saude
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desses sujeitos, ampliando a discussdo sobre a importancia do cuidado integrado a partir da associacdo de terapias
com diferentes eixos de atuagao.

A figura abaixo resume a metodologia de realizacdo do Projeto Travessias — Espaco Crescer.

Projeto Travessias
- Espago Crescer

Atendimentos -
Jornada de
Autonomia e
Saude

Anexo de Aquisigdo de
Hidroterapias - Equipamentos e Hidroterapias Arteterapia
Espaco Crescer Insumos

Oficinas de
Linguagem

Equoterapia

O Projeto prevé atendimento a criangas e adolescentes de maneira individualizada, conforme a estratégia
estabelecida no Plano de Atendimento Individual do candidato. O Espaco Crescer ja funciona e estara disponivel
para atendimentos do Projeto Travessias de segunda a sexta, de 8h as 18h, de forma a acomodar a demanda por
atendimento do publico-alvo do projeto. Serdo fornecidos atendimentos em hidroterapias, arteterapia,
equoterapia e oficinas de linguagem, que serdo pensados de maneira integrada conforme a necessidade de cada
pessoa, identificada na etapa de selecdo e triagem dos participantes.

Todas as atividades serdo realizadas no contraturno escolar, de forma a garantir sua permanéncia nas atividades
pedagdgicas regulares e utilizar as estratégias do projeto como complementagao da sua vivéncia educacional fora
da ANDE-Brasil. Eventos de abertura e de encerramento acontecerdo no inicio e finalizacdo do projeto,
oportunidade nas quais serdo convidados membros do CDCA, rede local intersetorial publica e privada de atuagdo
com criangas e adolescentes, bem como a comunidade beneficidria da proposta.

Como parte do trabalho com familias em situacdo de vulnerabilidade, o projeto contard com a participacdo de
equipe multissetorial, dedicada a realizar acompanhamento socioassistencial dos beneficidrios e de suas familias.
A figura abaixo demonstra as principais atividades relacionadas a esse trabalho.
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Projeto Travessias
- Espago Crescer

Trabalho
Socioassistencial

Atendimento . Monitoramento
. . . Atendimento . )
Socioassistencial - - . - equipe saude Cx
. Socioassistencial - Supervisdo técnica
Criangas e - (SUS/Rede
Familias :
Adolescentes privada)

Durante todo o periodo em que esteja ocorrendo atendimentos individualizados, a equipe socioassistencial
(psicologo, pedagogo e assistente social da ANDE BRASIL) permanece em regime de plantdo, revezando-se em suas
cargas-horarias para estar presente, em equipe ou de forma individual, em todo o periodo das atividades com as
criancgas e os adolescentes. Essa alocagdo permite que sejam controladas e administradas possiveis crises, que sdo
experiéncias enfrentadas com alguma frequéncia quando se trabalha com pessoas em situacdo de vulnerabilidade
e/ou com determinados tipos de deficiéncia.

O plantdo de atendimento de familias consiste na recepcdo das familias agendadas para tratar de questdes
especificas de conflito ou sobre qualquer necessidade de acompanhamento dos beneficidrios matriculados nas
atividades, observando permanentemente a necessidade de envolver e participar a familia da pessoa atendida no
desenvolvimento impulsionado pelo projeto realizado. Essas intervencdes podem ser focadas em questdes fisicas,
socioassistenciais, psicopedagdgicas ou de qualquer esfera que se relaciona as dificuldades observadas ao longo do
atendimento da crianga ou do adolescente. E importante que a equipe técnica esteja toda disponivel para atender
as familias de acordo com as necessidades multidisciplinares observadas caso a caso.

A ANDE Brasil realiza acompanhamento das familias dando suporte para adaptacdo e desenvolvimento de
habilidades necessarias para potencializagcdo dos resultados do Plano de Atendimento Individual. A ANDE BRASIL
realizard atividades e servigos socioassistenciais, aproveitando o potencial de sua equipe disponibilizada para o
projeto, de forma a evitar riscos sociais e promover o fortalecimento de vinculos entre os atendidos e suas familias.

Havera elaboracdo e distribuicdo de material impresso com orientaces para que as familias e os atendidos possam
melhor aproveitar a contribuicdo da equipe socioassistencial no processo de acompanhamento do projeto, a
exemplo de temas como:

= Alternativas para potencializar os resultados do Projeto Travessias — Espaco Crescer utilizando ferramentas
do contexto doméstico

= Como estimular a adogdo de habitos sauddveis em criancas e adolescentes para potencializar ganhos
sociais, cognitivos, fisicos e emocionais, focados no desenvolvimento integral da salde da crianca e do
adolescente
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= Divulgacdo e promocgdo de informacgBes sobre direitos da crianca e do adolescente, conhecimento de
politicas publicas de diferentes esferas, recursos para acessa-las, mecanismos de cobrancas, instrumentos
de participacgdo cidad3, etc;

Outros temas que sejam identificados como potenciais estimuladores do trabalho socioassistencial serdo
incorporados as tematicas do material impresso a ser entregue aos pais e/ou utilizado no seu processo de
atendimento pela equipe técnica especializada.

Ainda, ressalta-se que a metodologia do projeto preconiza um atendimento individualizado, ou seja, cada pessoa
conta com equipe prépria para monitorar e coordenar a atividade proposta. Mesmo que algumas atividades
possam ser realizadas em pequenos grupos, como é o caso das hidroterapias, é requisito do projeto e da
metodologia de trabalho prover equipe especifica para cada pessoa em atendimento, de maneira individualizada
ao longo de toda a atividade.

Todo o trabalho de promocdo da autonomia da crianca e do adolescente com deficiéncia passa pela compreensao
de que essa pessoa chega a ANDE Brasil por meio de um encaminhamento de equipe médica competente e
reconhecida para realizar tal atribuicdo. E parte do processo de selecdo dos candidatos apresentar o
encaminhamento médico para tais atividades, e a ANDE Brasil facilita atendimentos médicos individualizados (por
meio de contratacdo de profissional externo) para aqueles que, por qualquer razdo, ndo tiveram acesso a
atendimento médico especializado prévio a chegada na instituicdo.

Por esse motivo, é relevante que essa equipe médica responsavel tenha informagcdo em quantidade e periodicidade
suficientes para manter vigilancia sobre a evolugdo dos temas criticos relativos a autonomia daquela crianca ou
adolescente. Por isso, a equipe socioassistencial, em coordenacdo com a equipe técnica do Projeto, devera
coordenar um cronograma de acompanhamento, monitoramento e controle compartilhado com essa equipe
médica externa. Tal processo sera agendado sob demanda, mas ha o compromisso da instituicdo de, durante o
tempo de execucdo do projeto, ter, para cada atendido, pelo menos um evento como esse com a equipe
responsavel pela definicdo do tratamento médico por meio do qual o atendido foi encaminhado a ANDE Brasil.

Ainda a respeito do processo de identificacdo de beneficidrios, a ANDE-Brasil ressalta que ndo apresenta restricdo
de qualquer natureza, seja de faixa etdria da crianca e adolescente, género, cor, presenca de deficiéncia, histérico
de abuso de substancias psicoativas, entre outras situagdes de vulnerabilidade. Ao contrario, sua missdao e
compromisso social é justamente atender com prioridade recortes de diversidade relacionados principalmente a
pessoa com deficiéncia e a presenca de situagdes de vulnerabilidade social pré-identificadas.

A supervisdo técnica consiste na reunido dos profissionais do projeto para discutir caso a caso, lidar com problemas,
buscar solugdes interdisciplinares para as situa¢des observadas e planejar o préximo ciclo semanal de atividades.

Considerando a priorizacdo das familias em situacdo de vulnerabilidade para o atendimento no Projeto Travessias
— Espacgo Crescer, a ANDE Brasil disponibilizard, dentro da capacidade de atendimento com a van propria da
instituicdo, transporte para os inscritos impossibilitados de custear o deslocamento para participar das a¢cées do
projeto. A priorizacdo serd feita por ordem de inscricdo, conforme roteirizacdo a ser estabelecida a partir das
inscricdes de novos beneficidrios e da avaliagdo socioecondmica feita pela equipe técnica socioassistencial.
Ressalta-se que a van ndo faz parte do plano de aquisicGes desse projeto, sendo parte do patrimoénio da instituicdo
disponibilizado para atendimento dos beneficidrios do Projeto Travessias — Espaco Crescer.
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Neste sentido, o atendimento das criancas, adolescentes e suas familias no ambito do Projeto Travessias — Espaco
Crescer, seguira a linha tedrico-metodoldgica descrita nos itens que se seguem:

a) Direito da Crianca e do Adolescente: Trata do universo especifico vinculado ao tratamento social e legal
que deve ser oferecido as criancgas e adolescentes de no Brasil, dentro de um espirito de maior protecdo e
cidadania decorrentes da prépria Constituicdo promulgada em 1988. Consolidadas na figura do Estatuto
da Crianca e do Adolescente — ECA, que dispde sobre a protecdo integral a crianca e ao adolescente, as
politicas relativas a garantia dos direitos desse publico sdo aqui consideradas como aspectos basilares do
planejamento e realizacdo das atividades propostas pelo Projeto.

b) Educacdo Popular: A Educagdo Popular ¢ um método de educagdo que valoriza os saberes prévios das
pessoas e suas realidades culturais na construcdo de novos saberes. Estd comprometida com o
desenvolvimento de um olhar critico, estimula o didlogo e a participagdo comunitaria, possibilitando uma
melhor leitura de realidade social, politica e econdmica nos quais o educando esta inserido. Tem como
objetivo a formacdo de sujeitos com conhecimento e consciéncia cidadad e a organizacdo do trabalho
politico para afirmacdo do sujeito. E uma estratégia de construcdo da participacdo popular para o
redirecionamento da vida social. A principal caracteristica da Educacdo Popular é utilizar o saber da
comunidade como matéria prima para o ensino, valorizando todos os sujeitos sociais nesse processo. Na
Educacdo Popular, a educacdo é vista como ato de conhecimento e transformacao social.

c) Teoriadas Redes Sociais: A Teoria das redes sociais é baseada no conceito de rede social, ou seja, um grupo
de pessoas, membros das familias e da comunidade, capazes de promover ajuda e apoio a uma familia ou
individuo (SPECK, 1989). Esta perspectiva considera que ja existe uma rede natural de relagdes na qual as
pessoas estdo inseridas, e que as possibilidades de solu¢des estdo na prépria rede, que pode oferecer e
mobilizar mudancas (SLUZKI, 1997). Atuar na perspectiva da Teoria das Redes Sociais é valorizar a interacdo
humana, desenvolvendo a capacidade autorreflexiva e a autocritica, necessarias a atitudes conscientes e
responsaveis.

d) Psicologia Social e Comunitaria: A Psicologia Social Comunitaria surge no Brasil em meados da década de
60 e representa uma reacgdo contra a elitizacdo da profissdo de psicdlogo, buscando a melhoria das
condi¢Bes de vida das classes desfavorecidas. Em sua Perspectiva Sistémica, constitui uma ampliagdo do
foco do individuo para as relagBes interpessoais (ESTEVES DE VASCONCELLOS, 1995). Para isto, tanto a
compreensdo como a promocdo de acdes de prevencdo e intervencdo com individuos passam pela
abordagem de seu universo interrelacional, principalmente o sociofamiliar.

Com essa metodologia, espera-se aplicar diferentes instrumentos e técnicas para realizar o trabalho de
atendimento socioassistencial, a exemplo de rodas de conversa, oficinas de facilitagcdo para discussao tematica,
atendimentos individualizados de beneficidrios e familias, entre outras técnicas que sejam agregadas pelos
profissionais e que sejam aprovadas em planejamento semanal/mensal do projeto.

Ainda, todo o atendimento sera registrado pela equipe para fins de monitoramento e avaliacdo dos resultados do
Projeto. Sob supervisdo da responsavel técnica do projeto, essa parte especifica do atendimento serd
correlacionada aos resultados observados no atendimento de cada pessoa matriculada, de forma a definir, ao final
do projeto, os resultados obtidos para todos os concluintes da turma do CDCA e também seu desenvolvimento no
ambito familiar, naquilo que tangenciar as atividades do Projeto.

A ANDE-Brasil ressalta que o presente projeto ndo consiste em uma repeticdo do Espaco Crescer: Promogdo da
Autonomia da Crianga e do Adolescente com Deficiéncia, sendo configura uma iniciativa de incremento nas
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capacidades de atendimento entdo instaladas por aquele projeto. Dessa forma, ndo se pode supor que haja
identidade de objeto, publico beneficidrio e local de atuacdo/servico idéntico ao projeto que ja possui
financiamento publico pelo CDCA/DF. O Projeto Travessias — Espaco Crescer consiste em uma estratégia inédita,
complementar e simbidtica, como deve ser, com as demais politicas publicas que a ANDE Brasil vem apoiando a
Administracdo Publica a realizar em favor da garantia de direitos da Crianga e do Adolescente do Distrito Federal.

Os subitens abaixo descrevem de maneira detalhada como serdo executadas as atividades previstas pelo Projeto
Travessias — Espaco crescer, divididas em dois principais eixos: i) obras e ii) atendimentos.

6.2.1 Obras

Para realizar os trabalhos propostos no Projeto Travessias, a instituicdo precisara realizar obras na sede da ANDE-
Brasil, objetivando especificamente a reforma para construcdo do Anexo de Hidroterapias — Espaco Crescer. A
construcdo consiste na viabilizacdo de piscina aquecida com capacidade para desenvolvimento das atividades de
hidroterapia, com a devida adaptacdo as necessidades de pessoas com diferentes tipos de deficiéncia. A area da
piscina serd coberta e inclui a instalacdo de banheiros/vestiarios adaptados e acessiveis. Ressalte-se que na mesma
area ja existem salas para armazenamento de materiais e sala(s) de apoio para equipe técnica e administrativa.

O espaco serd formatado de maneira a acomodar adequadamente acompanhantes dos usuarios (para casos
especificos que exijam suporte familiar direto) e promover abrigo de sol e chuva, garantindo utilizacdo continua do
anexo ao longo de todas as esta¢des do ano.

O projeto prevé adequacdo de todas as areas para garantia de acessibilidade. Toda a adaptacdo de acessos,
corredores, rampas, barras de seguranca e outras medidas de atencdo ao tema estdo incluidos no projeto, sendo
projetado para constituir em espaco seguro, acolhedor e agradavel para criancas e adolescente com qualquer tipo
de limitagdo de mobilidade e afins. Todas as atividades da ANDE-Brasil sdo pensadas prioritariamente para o publico
de pessoas com deficiéncia, dada a escassez de equipamentos de qualidade adaptados as necessidades desse
publico. Nesse sentido, essa intervencdo estd toda desenhada para promover a execucdo de obras voltadas a
promocao de acessibilidade para criancas e adolescentes com deficiéncia ou mobilidade reduzida.

A'inclusdo das despesas de auxilio investimento para a realizacdo dessa obra decorrem da necessidade de promover
a mutua cooperagao entre o GDF e as instituicdes de Terceiro Setor que, em parceria, cooperam na realizacdo das
atribuicdes governamentais na disponibilizacdo de politicas publicas para a crianca e para o adolescente, com
enfoque na consecucdo de finalidades de interesse publico e reciproco.

Considerando a complexidade da obra e a experiéncia prévia da instituicdo com escopos similares, estima-se que a
construcdo das instala¢des terd duracdo de 04 meses, sendo qualquer atendimento nas atividades fim condicionado
a finalizacdo da obra.

A realizacdo desta obra é prevista para ser concluida em 4 meses e garante o aumento da capacidade instalada
para atividades de promocdo da autonomia da crianca e do adolescente com deficiéncia e/ou com transtornos
globais do desenvolvimento no DF, permitindo aumentar a quantidade de vagas a serem oferecidas por este mesmo
espaco a novos candidatos mesmo depois do encerramento do Projeto, garantindo, ainda, a diversificacdo e
ampliacdo das modalidades atendidas por meio da metodologia da Jornada de Autonomia e Saude da ANDE-Brasil.
Todos esses beneficios estdo alinhados tanto com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel quanto com as
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Diretrizes do Plano Decenal dos Direitos Humanos de Criancgas e Adolescentes do Distrito Federal, principalmente
com as Diretrizes 03 e 04 do referido documento.

Para realizar esse escopo, solicita-se financiamento dos seguintes itens constantes na planilha de custos associada
a este Plano de Trabalho:

= Servicos de construcdo do Anexo de Hidroterapia — Espaco Crescer

=  Mobilidrio e equipamentos para espacos de convivéncia e/ou atendimentos do Anexo de Hidroterapias —
Espaco Crescer

= Equipamentos para atividades de hidroterapia (macarrdes, halteres, pranchas, trajes especificos para
atividades aquaticas etc);

= Banner para identificacdo do espaco e do financiamento do projeto

6.2.2 Atendimentos

A segunda etapa dos trabalhos corresponde ao atendimento em si das criancas e adolescentes participantes do
projeto. A metodologia de trabalho da ANDE Brasil se chama Jornada Autonomia e Saude (JAS) e se constitui em
uma estratégia triplice de abordagem integrada, como se observa na figura que se segue.

A metodologia JAS parte do principio de que had um diagndstico feito sobre a deficiéncia e/ou sobre o transtorno
global de desenvolvimento do individuo atendido. E um requisito da metodologia contar com o diagndstico e
encaminhamento do médico qualificado para essa atribuicdo, conforme especificado anteriormente. Para os casos
em que o atendido ndo tenha um encaminhamento, serd promovido pelo projeto atendimento com médico
especializado para avaliar a pertinéncia de incluir a pessoa na metodologia sugerida pelo Projeto Travessias —
Espaco Crescer.

Granja do Torto - CEP: 70620-200 - Brasilia - DF -
Fone: (61) 3468-7092 - Fax: (61) 3468-8486
e-mail: ande@equoterapia.org.br


mailto:ande@equoterapia.org.br

ASSOCIAGCAO NACIONAL DE EQUOTERAPIA (ANDE-BRASIL)

CNPJ: 26.410.860/0001-97

As abordagens utilizadas pela JAS se mesclam na
busca de integrar estratégias que possam
efetivamente fomentar a autonomia do sujeito,
utilizando diferentes tipos de atendimento que
podem, uma vez combinados, atuar na busca de
um de um plano customizado para potencializar
ao maximo o desenvolvimento de cada crianca
e/ou adolescente atendido.

As modalidades que o primeiro projeto Espaco
Crescer  originalmente inclui  foram: i)
fonoaudiologia, ii) psicologia, iii) equoterapia, iv)
terapia ocupacional e v) fisioterapia. No Projeto
Travessias — Espaco Crescer, as modalidades de

Capacidade de
comunicagdo e
sociabilidade

Desenvolvimento motor,

IR atendimento serdo diferentes, incluindo as que

equilibrio
seguem especificadas na figura abaixo.

A ampliacdo das modalidades de atendimento
previstas pela metodologia JAS se justificam pela
identificacdo de necessidades especificas que se
apresentaram na execuc¢do do projeto anterior e
ndo puderam ser contempladas nas modalidades originais. As hidroterapias, protagonistas do desenho desse
projeto, permitem que resultados impossibilitados de surgir em acompanhamento de solo sejam possiveis de ser
obtidos por meio dos atendimentos realizados no projeto. A vantagem das hidroterapias é que promovem
resultados potentes em termos de reabilitacdo e desenvolvimento de capacidades fisicas dos praticantes, contando
com a segurancga contra impactos e com o fator lidico que a atividade na piscina traz ao publico de criangas e
adolescentes. Sdo especialmente importantes nos casos de atendimento a criancas autistas.
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Observou-se igualmente que hd uma necessidade
premente de qualificacdo nos atendimentos
relacionados ao desenvolvimento da linguagem, Ritioteiap o=
de forma indissocidvel do tema da sociabilidade
dos atendidos, resultando na definicao dessa nova
modalidade de oficinas de linguagem, que
combinam estratégias pedagogicas, ludicidade,

desenvolvimento cognitivo e de sociabilidade na Jornada

busca de processar evolugdo na comunicacdo das o Autonomia
A . eterapia 5

pessoas com deficiéncia. e Saude -

JAS

As  oficinas de arteterapia focam no
desenvolvimento cognitivo, emocional e motor
como fatores cruciais na superacdo das limitacGes
trazidas pela experiencia de conviver com a
deficiéncia. Nesse sentido, as oficinas de
arteterapia sdo o elo mais ludico do processo,
permitindo ao atendido explorar conexdes entre
suas vivéncias e sentimentos individuais com a sua
necessaria inclusdo nos ambientes de coletividade. A arteterapia permite as criangas e aos adolescentes
experimentar espacos em que poderdo projetar como querem relacionar-se com seus diferentes espacos de
sociabilidade e com os diferentes grupos que os rodeiam, permitindo que o reconhecimento desse mundo externo
aconteca de forma suave e |lhes permita transitar entre um espag¢o de pouco acesso a um espaco de pleno
desenvolvimento individual e coletivo, para si e para suas redes de relacionamento direto.

As oficinas de linguagem e de arteterapia serdo realizadas em grupos de até trés criangas. A composicdo dos grupos
levard em consideracdo o perfil de dificuldades e conhecimento de cada uma das criancas. A elaboracdo do
programa de intervencdo de cada um dos grupos utilizard de estratégias de programas ja validados cientificamente.

Serdo abordados os seguintes temas:

= Atividades de escrita que envolvam o trabalho de acesso lexical rapido. Para isso, serdo distribuidos
materiais com figuras diversas estruturadas. Os participantes deverdo realizar reorganizacdo das figuras e
sera realizado treinamento de nomeacdo acelerada das figuras previamente reorganizadas.

= Exercicios praticos com os estudantes para realizar atividades relacionadas a memodria operacional
fonoldgica. Para cumprir esse objetivo, serdo realizadas atividades com listas de palavras ndo reais e reais.
Essas listas serdo escritas previamente e cada participante receberd a sua. Nesse momento, atividades
realizadas a memorizacdo e manipulacdo dos sons serdo realizadas de forma individual e em grupo. Cada
sessdo terd uma lista diferente, pensando em diferentes tematicas, como animais, cores, vestuario,
brinquedos, etc.

= Atividades de consciéncia fonolégica para aprimorar a fluéncia de leitura, com apoio de cadernos e painéis.
Essas atividades serdo realizadas com apoio de figuras para cada som e cada letra do portugués. As figuras
serdo manipuladas pelas criancas de forma a deixa-las mais confiantes na temdtica “consciéncia
fonoldgica”.
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=  Exercicios relacionados a transcricdo grafema/fonema, incluindo criacdo de material escrito a partir de
reproducdo e partir de geracdo prépria. Para essa proposta, as criancgas fardo exercicios de relacdo entre
as letras e os sons. Nesse momento, o foco esta na escrita das criangas, que deverdo escrever por meio de
diferentes meios, como lapis, hidrocor e até bolinhas de papel. Essas atividades multissensoriais permitem
gue as criangas entendam de forma mais clara a relacdo entre som e letra.

Finalmente, a modalidade de equoterapia, que é o eixo central da metodologia exclusiva da ANDE-Brasil, completa
o quadro de terapias disponiveis no Projeto Travessias — Espaco Crescer, coordenando as estratégias de anteriores
com a grande contribuicdo dada pelo cavalo no desenvolvimento fisico, motor e emocional da crianca e do
adolescente com deficiéncia.

Essas modalidades se somam ao acompanhamento socioassistencial anteriormente descrito, no qual equipe
multidisciplinar de pedagogo, psicdlogo e assistente social se revezam no atendimento do publico do projeto,
atuando de forma proativa e responsiva nos temas pertinentes a sua drea de atuacdo. Essa especificidade vem ao
encontro das exigéncias do edital que preconizam que, nos projetos que ha previsdo de acbes de atendimento
direto, deve-se garantir equipe técnica composta por, pelo menos, Pedagogo, Psicdlogo e Assistente Social.

Para executar essa meta especifica de atendimentos, uma série de atividades, em etapas, devem ser realizadas.
Esse detalhamento é o que se passa a mostrar no quadro abaixo:
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Descrigdo
- Divulgacdo das vagas (midias digitais, redes sociais, sitio web, redes networking, entre outras estratégias)

- Articulagdo e mobilizacdo social com comunidade, instituicdes publicas (CRAS, ONGs, Administra¢des Regionais,
Associagcdes Comunitarias, Secretaria da Educacdo, Secretaria de Saude etc.) para identificagdo de beneficiarios

- Mobilizagdo de profissionais e planejamento para inicio de atividades técnicas do projeto. Momento de
sensibilizagdo sobre especificidades do publico-alvo, alinhamento interno, coordenacdo de equipe e apropriagdo
da metodologia de trabalho integrado

- Construgdo e equipagem do Anexo de Hidroterapia — Espago Crescer para viabilizacdo de espaco adequado e
seguro para a execugdo da metodologia JAS

- Abertura oficial do projeto. Promover encontro para apresentacédo do projeto ao beneficiario e ao financiador,
esclarecimento de duvidas, engajamento e estimulo para aderir as atividades programadas e visibilidade nas
comunidades atendidas. Compreensdo dos objetivos e procedimentos a serem realizados pelos diferentes tipos
de atendimento ofertados pelo Projeto Travessias — Espago Crescer.

- Recebimento de inscri¢gdes de potenciais candidatos

- Triagem dos candidatos de acordo com os critérios técnicos estabelecidos, incluindo identificacdo de diagndstico
e encaminhamento realizados por rede de salde autorizada a realizar tais procedimentos. Perfil preliminar de
atendimento.

- Realizagdo de atendimentos médicos para encaminhamentos, nos casos em que a crianga ou o adolescente ndo
tenham tido acesso a consulta especializada

- Realizagdo de cadastro e entrevistas socioecondmicas, com apoio de assistente social, pedagogo e psicdlogo.
Atendimento familiar individualizado. Identificacdo de rede de servigo socioassistencial (CRAS de referéncia,
escola de origem etc.). Coleta de documentagdo necessdria, adesdo ao projeto e demais temas de carater
processual para matricula

- Finalizagdo da lista preliminar de candidatos selecionados e determinagdo de eventual lista de espera,
considerando cronologia de inscri¢cdo.

- Atendimentos individualizados com equipe técnica e candidatos selecionados para construgdo do Plano
Individual de Atendimento do Projeto Travessias — Espago Crescer. Familias devem estar presentes e acompanhar
a avaliagdo multidisciplinar, provendo informacgdes relevantes para a adequacgdo do plano individualizado as
necessidades e preferéncias do candidato, respeitando a adequagdo técnica dos procedimentos escolhidos para
o atendimento da crianga/adolescente.

- Realizagdo do Plano Individual de Atendimento para os 100 candidatos aprovados

- Acompanhamento, reporte e monitoramento do progresso dos atendidos junto a sua equipe médica (SUS/rede
privada), para garantia de reconhecimento de avangos e aproveitamento de oportunidades de melhoria

- Orientagdo familiar individual, com vistas a potencializar os ganhos da Jornada Autonomia e Saude a partir de
boas praticas no ambiente doméstico.

- Avaliagdo individual dos atendidos ao longo do programa, sistematizadas ao final da execugdo do Plano.
- Apresentacdo dos relatérios de avaliagdo individual as familias e ao atendido

- Realizagdo de avaliagdo participativa do Projeto
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- A elaboracdo de diagndstico social (conforme Anexo IX do Edital de Chamamento Publico n203/2022) quando da
finalizacdo do projeto, a ser enviado ao CDCA, independentemente da prestacdo de contas, com informacdes
sobre o publico beneficiado direto, bem como da sua familia (saude, educagdo, lazer, cultura, renda, trabalho,
etc.);

- Realizacdo de encontro de encerramento com participantes atendidos, familias, comunidade em geral e
financiador do projeto (CDCA). Momento de prestacdo de contas com a comunidade e visibilidade dos resultados
alcangados.

Cada atendimento dura até 2h, incluindo o tempo necessario para o acolhimento da crianca/adolescente, a
execucdo da atividade indicada (oficinas e/ou atividades de hidroterapia, conforme plano individual) e distribuicdo
de lanche individualizado (kit lanche). A periodicidade de participacdo sera definida a partir da identificacdo da
necessidade individual e constard no Plano Individual do atendido, embora, por definicdo, ndo deva ultrapassar 02
vezes por semana.

No caso daqueles atendidos cujos planos individuais recomendem as hidroterapias, haverd disponibilizacdo de kit
individualizado de roupa para praticas aquaticas, toucas de piscina, éculos e protetores auriculares.

Havera um turno de trabalho reservado para atividades de planejamento e avaliacdo em todas as semanas de
trabalho, garantindo que as equipes técnicas e de coordenacdo tenham tempo habil para resolucdo de casos criticos
e para modelagem de estratégias interdisciplinares para promover melhores resultados ao longo do atendimento
das criancas e dos adolescentes.

O quadro base de carga-horéria de atendimento seria o que segue, sem prejuizo de eventuais alteracdes que se
facam necessarias para melhor acomodar a demanda do projeto:

Hordrios SEG TER QUA Qul SEX |
Oficinas (04  Oficinas (04 Oficinas (04  Oficinas (04
modalidades modalidades . modalidades modalidades

. . Planejamento e . .

08-10  previstas) previstas) eSS previstas) previstas)
Atendimentos Atendimentos Atendimentos Atendimentos
Socioassistenciais | Socioassistenciais Socioassistenciais | Socioassistenciais
Oficinas (04  Oficinas (04  Oficinas (04  Oficinas (04  Oficinas (04
modalidades modalidades modalidades modalidades modalidades

10-12  previstas) previstas) previstas) previstas) previstas)
Atendimentos Atendimentos Atendimentos Atendimentos Atendimentos
Socioassistenciais = Socioassistenciais = Socioassistenciais = Socioassistenciais | Socioassistenciais
Oficinas (04  Oficinas (04  Oficinas (04  Oficinas (04  Oficinas (04
modalidades modalidades modalidades modalidades modalidades

14-16  previstas) previstas) previstas) previstas) previstas)
Atendimentos Atendimentos Atendimentos Atendimentos Atendimentos
Socioassistenciais = Socioassistenciais = Socioassistenciais = Socioassistenciais | Socioassistenciais
Oficinas (04  Oficinas (04  Oficinas (04  Oficinas (04  Oficinas (04
modalidades modalidades modalidades modalidades modalidades

16-18  previstas) previstas) previstas) previstas) previstas)
Atendimentos Atendimentos Atendimentos Atendimentos Atendimentos

Socioassistenciais | Socioassistenciais | Socioassistenciais | Socioassistenciais = Socioassistenciais
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Para realizar esse escopo, solicita-se financiamento dos seguintes itens constantes na planilha de custos associada
a este Plano de Trabalho:

= Servicos de edicdo de conteldo para midia digital e criacdo de identidade visual, para garantir adequada
disponibilizacdo publica de informacGes sobre o projeto, prover transparéncia na gestdao do recurso
publico, gerar ampla divulgacdo da abertura de vagas para o projeto, bem como do alcance dos seus
resultados e da realizagdo das metas pretendidas. Inclui servigo de edigdo de conteldo para midias digitais
e elaboracgdo de identidade visual do projeto.

= Servicos de Contabilidade para acompanhamento do Projeto

= Servigos de distribuicdo de kit lanche

= Custeio de valor de condominio do local de execucdo das atividades

= Pagamento de equipes permanentes/continuas.

=  Pagamento de horas para oficinas (educador fisico/instrutor de esportes, oficinas de arte, oficinas de
linguagem, oficinas lUdicas de estimulo a sociabilidade e cognicao, etc)

=  Diesel, para transporte de criancas e adolescentes com dificuldades de mobilidade e/ou acesso a
instituicdo, conforme roteirizacdo a ser definida pelas matriculas aprovadas;

= Aquisicdo de material de expediente/ oficinas (itens 55 a 94 da planilha orcamentéria), visando a garantir
materiais suficientes para promover as oficinas de linguagem e arteterapia, para realizar as atividades
administrativas de gestdo, organizacdo e armazenamento de documentacdo do projeto, além de material
para limpeza e conservacdo da piscina e demais espacos e insumos para cavalos;

=  Atendimento médico para candidatos que ndo tenham diagndstico prévio de sua deficiéncia e/ou TGD.
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7. RECURSOS HUMANOS

Para a realizacdo do projeto, foram dimensionadas equipes técnicas permanentes, equipe administrativa, equipe eventual (horistas/MEI/PJ) e
servicos transversais de apoio ao projeto.

O dimensionamento total da equipe foi realizado conforme Norma Operacional Basica — NOB-SUAS RH (Resolucdo CNAS n2 269/2006), sendo, para
as demais linhas de atuacédo, dimensionados conforme a Tabela de Cargos e salarios do Sintibref/DF.

Periodo de

Tipo de Jornada de Ne
Cargo Atribui¢Ges " contratagdo
€ ¢ contratagdo sao/ Trabalho Prof
meses
= Realizar acompanhamento da toda a realizagdo do projeto, incluindo
acompanhamento de servigco do seu monitoramento e avaliagdo
. Formalizar convénios, contratos e parcerias;
= Selecionar e definir a equipe do projeto;
= Definir horarios e calendérios dos grupos;
= Articular contatos da equipe técnica com a familia dos atendidos e demais
interessados no projeto
Responsavel = Acompanhar a execugdo das agOes do projeto;
s - - 40h/
Técnico = Atuar como palestrante e facilitador dos grupos, quando necessario; CLT 12 meses semana 01
(Nivel superior) =  Acompanhar prazos e metas;
=  Monitorar o projeto e a atuagdo de toda a equipe técnica;
- Encaminhar relatérios e demais correspondéncias cabiveis ao CDCA;
= Acompanhar, coordenar e supervisionar o trabalho dos técnicos alocados no projeto;
= Realizar encontros com familias e atividade de abertura/encerramento do Projeto;
= Planejar, coordenar e avaliar planos de a¢do individual;
= Analisar dados coletados e sistematizados pela equipe técnica referentes aos alunos
matriculados;
=  Executar atividades em sua area de competéncia junto aos beneficidrios do projeto
= Participar das etapas de selegdo dos candidatos e da identificacdo de suas
necessidades de atendimento nesta drea de atuacao;
L = Realizar encontros com familias e atividade de abertura e encerramento do
Psicdlogo
, . Programa; 20h/
(Nivel superior em . - ~ CLT 12 meses 01
psicologia) = Realizar acompanhamento periédico de evolugdo no desempenho dos alunos nas semana

atividades do projeto;

. Elaborar relatdrio final das atividades desenvolvidas nesta area de atuacao;

= Prestar assisténcia e assessoramento aos demais técnicos alocados no projeto sobre
sua area especifica de atuagdo.
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Assistente Social
(Nivel superior em
servigo social)

Pedagogo
(Nivel Superior em
Pedagogia)

Servigos Gerais
(Sem pré-
requisitos)

Monitor de praticas
equinas

(Sem pré-
requisitos)
Educador Fisico
(Formacdo Superior
em Educagdo Fisica
e ou outras
Formacdes
Esportivas)

Motorista
(Profissional com
CNH profissional)

Instrutor de oficina
(com experiéncia na
area de atuacgdo)
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Executar atividades em sua area de competéncia junto aos beneficiarios do projeto
Participar das etapas de selecdo dos candidatos e da identificagdo de suas
necessidades de atendimento nesta area de atuagao;

Prestar assisténcia e assessoramento aos demais técnicos alocados no projeto sobre
sua area especifica de atuacdo.

Executar atividades em sua area de competéncia junto aos beneficiarios do projeto
Participar das etapas de sele¢do dos candidatos e da identificagdo de suas
necessidades de atendimento nesta area de atuagao;

Prestar assisténcia e assessoramento aos demais técnicos alocados no projeto sobre
sua area especifica de atuagdo

Manter o espaco limpo, organizado e preparado para receber os beneficidrios do
projeto e equipe técnica, bem como atuar na desmobilizacdo e limpeza desses
espacos apos a realizacdo das atividades do Projeto.

Selecionar animal para praticas equinas
Assessorar atendido na rotina dos trabalhos
Apoiar execuc¢do da pratica no picadeiro

Realizar atividades esportivas relacionadas com as praticas de hidroterapias, em
estreita parceria com as equipes técnicas e socioassistenciais

Conduzir a van e realizar o transporte dos alunos que necessitam de auxilio para
deslocamento

Organizar a agenda de transporte dos alunos conforme a demanda identificada apds
as inscrigdes;

Conduzir os alunos dos pontos de encontro até a sede da ANDE e vice-versa,
conforme agenda estabelecida;

Realizar sessBes/oficinas nas areas de linguagem, hidroterapia e arteterapia,
conforme demanda de cada plano individualizado e formagdo de pequenos grupos
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8. PUBLICO-ALVO

O Projeto Travessias — Espaco Crescer atendera 100 criancas e adolescentes entre 06 e 17 anos, que sejam
diagnosticadas com deficiéncia e/ou transtornos globais de desenvolvimento (TGD).

Da populacdo do Distrito Federal 22,23%, possuiam pelo menos uma das tipologias de deficiéncias conforme
classificacdo vigente adotada pelo IBGE. A figura abaixo apresenta o percentual de deficientes no DF conforme sua
faixa etdria, demonstrando que até 15% da populacdo entre 0 e 17 anos tem algum nivel de dificuldade permanente
enfrentada por limitagdes proprias — cognitivas ou corporais — para realizar atividades cotidianas [CODEPLAN, 2013;
15].

Figura 1 — Percentual de pessoas com pelo menos uma das deficiéncias investigadas
em relacdo a populacdo total, por idade - Distrito Federal, 2010
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Fonte: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), Censo Demaograhco 2010

Quando considerados os dados de deficiéncia atualizados pela PDAD CODEPLAN 2021, tem-se o panorama
detalhado na figura abaixo:
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Figura 3.3.1: Distribuicdo da populacao segundo grau de dificuldade para
enxergar, ouvir, caminhar ou subir degraus, deficiéncia mental ou dificuldade
para pegar pequenos objetos, Distrito Federal, 2021
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algum algum
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de modo
algum

Fonte: CODEPLAN/DIEPS/CEREPS/POAD 2021

Se consideradas as incidéncias por RA’s, a area de abrangéncia do trabalho da ANDE Brasil responde por
significativas recorréncias de modalidades de deficiéncia, como se pode ver na tabela 1 abaixo, formuladas a partir
dos dados do IBGE 2010:
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Tabela 1: Recorréncia de pessoas com alguma deficiéncia por Regido Administrativa do DF (conforme dados IBGE)

Ne de 530 Sebastido e Jardim Botanico 19.024 (21,39

Regides Administrativas Pessoas % Guara 22434 121,26
Gama 33.780( 27,20 Riacho Fundo 6.988 | 21,02
Riacho Fundo Il 9.400 | 25,54 Paranod e Jardim Botanico 9.560 | 20,64
Samambaia 48565 (24,52 | |Area rural 20.083 | 20,08
Santa Maria 28.272 | 24,36 | |Brasilia 36.507 | 19,96
| Taguatinga 51.157 | 24,25 | |Sudoeste/Octogonal 9.688 | 18,95
Recanto das Emas 27.426 | 24,25 | |Lago Norte e Varjdo 7.832 | 18,82
Brazldndia 10.154 [ 23,98 | |Aguas Claras 17.720 [ 18,79
Ceildndia 94.691 | 23,92 Nucleo Bandeirante 4,977 18,42
Planaltina 37.507 | 23,77 SIA 4.922 18,25
Sobradinho 13.562 [ 23,42 | |Lago Sul e Park Way 8.087 | 17,96
Sobradinho 11 18,509 | 22,42 Cruzeiro 5.337 17,83
Total 573.805 (22,33 | |Vicente Pires 8.338 | 14,01
Itapod 11.046 [ 22,01 | |SCIA/Estrutural 4679|1317
Candangoléndia 3466 (21,77 Fonte: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), Censo

- Demogrifico 2010

Ainda, quanto ao tipo de deficiéncia, as motoras e as de tipo mental/intelectual ultrapassam 20% das ocorréncias

Figura 2 — Percentual dos tipos de deficiéncia referenciados pela populagdo com
alguma deficiéncia — Distrito Federal, 2010

18,02 1,85

B Mental fintelecteal
14,41 m Deficiéncia visual
Deficiéncia auditiva

Deficiéncia motora

Fonte: Instituto Brasileiro de Geografia ¢ Estatistica (IBGE), Censo Demogrifco 2010
no Distrito Federal, como apresentado na Figura 2, conforme mesma fonte.
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Com relacdo a inclusdo escolar, cerca de 3% a 5% das criancas brasileiras sofrem de transtorno de déficit de atengado
e hiperatividade (TDAH), dentre as quais 60% a 85% permanecem com a sindrome na adolescéncia, segundo dados
da Organizacdo das NagGes Unidas — ONU.

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel — ODS ja apontam para a necessidade de redugdo de desigualdades
(Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 10 — Reducdo das desigualdades), estabelecendo como meta “Até 2030,
empoderar e promover a inclusdo social, econémica e politica de todos, independentemente da idade, género,
deficiéncia, raca, etnia, origem, religido, condicdo econémica ou outra”. O Objetivo de niumero 04. Assegurar a
educagdo inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para
todas e todos, aponta para a necessidade de promover acdes de educacdo inclusiva como parte da estratégia de
desenvolvimento sustentdvel, garantindo infraestrutura adequada e suficiente para que pessoas com qualquer
traco de diversidade, incluindo pessoas com deficiéncia, tenham acesso a oportunidades de desenvolvimento
inclusivo e eficaz.

Dessa maneira, investir na promocdo da salude integral de criangas e adolescentes com deficiéncia é uma maneira
de reduzir desigualdades, promover inclusdo social, contribuir com os objetivos de desenvolvimento sustentavel e
estabelecer um caminho vidvel para que todos tenham oportunidades de desenvolvimento no DF.

A inclusdo de pessoas com deficiéncia ainda é um desfaio colocado a gestdao das esferas publicas do Brasil. Nesse
sentido, percebe-se que ha real necessidade de alocar recursos em busca de construir uma nova mentalidade a
respeito do significado de uma vida experienciada a partir do comprometimento fisico ou mental, promovendo os
valores da diversidade. Isso inclui ndo apenas o provimento de adequada infraestrutura para tornar a vida dessas
pessoas digna e independente, mas inclui a qualificacdo dos servicos e dos profissionais ofertados ao tratamento e
acompanhamento dessas limitacGes.

No caso das pessoas com deficiéncia, devemos comecar garantindo-lhes o direito de acesso aos bens da sociedade
— educacdo, saude, trabalho, remuneracdo digna etc. (AQUINO, 1998).

Prioritariamente, serdo ofertadas vagas aos moradores das Regides Administrativas localizadas no entorno das
dependéncias fisicas da ANDE, consideradas prioritdrias em fung¢do de suas caracteristicas de vulnerabilidade
socioeconémica, conforme quadro que se segue:

Quadro 1. Area de Abrangéncia ANDE Brasil

Area de Abrangéncia Area de Abrangéncia
Granja do Torto Sobradinho
Planaltina Varjao
Paranoa [tapoan

Fonte: elaboracdo prépria

A Granja do Torto esta localizada em posicdo estratégica, proxima as Regides Administrativas de Varjao, Paranog,
Planaltina e Itapoan. Todas essas RA’s e a propria comunidade da Granja do Torto sdo locais que apresentam altos
indices de vulnerabilidade, figurando como prioridades para atendimento a politicas publicas sociais no Distrito
Federal.
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Se considerarmos a quantidade proporcional de criangas e adolescentes nessas regides, percebe-se a
preponderancia de um perfil jovem, que demanda servicos adequados para a primeira infancia, infancia e
adolescéncia. E o que se vé na tabela, de elaborac3o prépria, apresentada logo abaixo, com base na PDAD 2021
(CODEPLAN):

Tabela 2. Quantidade percentual de populagdo entre 0 e 19 anos em RA’s selecionadas

Populagdo de 0 a 19 anos
(em porcentagem)

Populagdo de 0 a 19 anos

Regido Administrativa .
(em numeros absolutos)

Varjao 3.045 34,01%
Paranoa 22.263 31,86%
Planaltina 56.391 30,23%
Itapoan 22.635 34,62%

Fonte: PDAD 2021, elaboracdo propria

A autodeclaracdo de raca/etnia é um fator importante para auxiliar na compreensdo de fenémenos sociais de
exclusdo. Sabe-se que ainda hd uma série de dificuldades e complicacGes que pesam muito mais sobre a vida dos
negros (preto e partos) do que forma de reproducédo social do individuo branco. Adotado aqui como um indicador
socioldgico, a tabela abaixo demonstra que o perfil das RA’s a serem atendidas pelo projeto é majoritariamente
negro (preto e pardos). Foram indicadas na tabela apenas as trés autodeclaracées mais recorrentes.

Tabela 3. Autodeclaragdo de raca/etnia em RA’s selecionadas

Regido Administrativa Auto declaragdo Parda Autodeclaragdo Branca Autodeclaragdo Preta

Varjao 47,2% 27,5% 22,9%
Paranoa 57,8% 28,1% 12,8%
Planaltina 52% 34,3% 11,2%
ltapoan 45,4% 32,4% 19,8%

Fonte: PDAD 2021, elaboracdo propria

Ainda sobre fatores que qualificam a analise de inclusdo/exclusdo social no DF, convém abordar a renda média dos
domicilios e o valor médio por pessoa nas Regides prioritarias de atendimento do Projeto, e é o que se passa a
detalhar na tabela abaixo.

Tabela 4. Renda per capitar média em RA’s selecionadas (em 2021)

Regido Administrativa Renda Domiciliar — Em Reais Renda Per Capita Média — Em reais

Varjao RS 2.907,20 RS 1.210,50
Paranoa RS 2.843,60 RS 1.102,30
Planaltina RS 3.114,20 RS 1.308,60
Itapoan RS 2.475,20 RS 1.041,70

Fonte: PDAD 2021, elaboracdo propria
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A escolaridade é um fator que concentra as principais ferramentas de transformacéo da condicdo social da familia.
Quando essas RA’s sdo observadas do ponto de vista da escolaridade, o que se vé sdo familias de formacdo média
de Ensino Fundamental Incompleto ou Ensino Médio Completo, cujas variacdes oscilam de acordo com a RA
considerada. E o que se vé na tabela abaixo.

Tabela 5. Distribuigdo percentual da escolaridade de pessoas com 25 anos ou mais em RA’s selecionadas

Regido Administrativa 12 Formacgdo Média Mais Recorrente 22 Formacgdo Média Mais Recorrente
Varjao Ensino Médio Completo —29,3% Ensino Fundamental Incompleto — 22,8%
Paranod Ensino Médio Completo —35,4% Ensino Fundamental Incompleto — 23,5%
Planaltina Ensino Médio Completo — 29,5% Ensino Fundamental Incompleto — 22,8%
Itapoan Ensino Médio Completo —39,8% Ensino Fundamental Incompleto —27,8%

Fonte: PDAD 2021, elaboracdo prépria

Com base nas informac&es apresentadas, a condicdo de vulnerabilidade dessas familias residentes nas RA’s de
Varjao, Itapoan, Paranod, Planaltina e na propria comunidade da Granja do Torto, além da comprovada relevancia
comprovada pela recorréncia de pessoa com deficiéncia entre sua populacdo residente, fica comprovada a
necessidade de priorizar essas regides nos atendimentos focados em valorizacdo da crianca e do adolescente com
deficiéncia realizados no Distrito Federal.
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9. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

SUBVENCAO SOCIAL

Subvengdo Social (bem de consumo)

Ne DA ITENS DA PARCELA 01 | PARCELA 02 | PARCELA 03 | PARCELA 04 | PARCELA 05
ATIVIDADES DA META (més 13, 14, 15 e
META PLANILHA (mesOl 02 e03)|(més 04, 05 e 06)|(mé&s 07, 08 e 09)|(més 10, 11 e 12) e

Compra de insumos para funcionamento do Anexo de Hidroterapias

— Espaco Crescer 82 até 91 32.785,00

Compra de insumos para manutengdo das areas de atendimento 26 até 41 5.525,30 5.397,70
3 Compra de material de expediente 42 até 79 9.645,65 8.815,65

Compra de insumos para cavalos 80 e 81 42.750,00 42.750,00

Compra de camisas basicas 1 7.560,00

Subvengdo Social (auxilio a pessoa fisica + servigos de terceiros pessoa fisica + servigcos de terceiros pessoa juridica)

N2 DA ITENS DA PARCELA 01 | PARCELA 02 | PARCELA 03 | PARCELA 04 | PARCELA 05
ATIVIDADES DA META (més 13, 14, 15 e
META PLANILHA (mesOl 02 e03) |(més 04, 05 e 06)|(més 07, 08 e 09)[(més 10, 11 e 12) 16

15 até 22 (CLT

Selecdo e contratagdo de RH do Projeto L. 100.803,67 100.803,67 100.803,67 100.803,67
e Beneficios)

1 Contratagdo de contabilidade para o projeto 10 6.000,00 6.000,00 6.000,00 6.000,00
C_othratagao de empresa de marketing digital - edi¢do de conteudo 4 8.100,00 8.100,00 8.100,00 8.100,00
digital
Criagdo de Identidade visual do Projeto 9.750,00

Realizagso de selegio de candidatos - ! | | [ |

Realizagdo de obra de construgdo do Anexo de Hidroterapias —
Espago Crescer

- Realizagdo de atendimentos individualizados 11,12,13e 14 _ 110.612,50 110.612,50 110.612,50 110.612,50

56e7 0,00

TOTAL SUBVENGAO SOCIAL 32.785,00 312.747,12 225.516,17 282.479,52 225.516,17
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AUXILIO INVESTIMENTO

Auxilio Investimento (bens permanentes)

Ne DA ITENS DA PARCELA 01 | PARCELA 02 | PARCELA O3 | PARCELA 04 | PARCELA 05
ATIVIDADES DA META (més 13, 14, 15 e
META PLANILHA (mes 01, 02 e 03) |(més 04, 05 e 06)|(mé&s 07, 08 e 09)|(més 10, 11 e 12) 0

Compra de equipamentos para funcionamento do Anexo de
Hidroterapias — Espago Crescer

Auxilio Investimento (OBRAS)

N2 DA ITENS DA PARCELAOl PARCELA 02 | PARCELA 03 | PARCELA 04 | PARCELA 05

Realizagdo de obra de construgdo do Anexo de Hidroterapias —
Espaco Crescer

23,24e25 5.091,40

92 até 147 300.000,00 78.333,16

TOTAL AUXILIO INVESTIMENTO 305.091,40  78.333,16
TOTAL POR PARCELA 337.876,40 391.080,28 225.516,17 282.479,52 225.516,17

TOTAL DO PROJETO RS 1.462.468,53

Parte das atividades existentes no cronograma de execucdo ndo aparecem no quadro de cronograma de desembolso por ndo possuir gastos
diretamente relacionados para apresentacao.
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10. CRONOGRAMA DE EXECUGAO

DESCRIGAO DA ATIVIDADE

Selecdo e contratacdo de RH do Projeto
Contratagdo de contabilidade para o
projeto

Contratacdo de empresa de marketing
digital

Criacdo de Identidade visual do Projeto
Realizagdo de Evento de Abertura
Divulgacdo de vagas para atendimentos

Realizacdo de consultas médicas
individualizadas
Realizagdo de sele¢do de candidatos

Realizacdo de obra de construcdo do

Anexo de Hidroterapias — Espaco Crescer

Compra de equipamentos para
funcionamento do Anexo de
Hidroterapias — Espaco Crescer

Compra de insumos para funcionamento

do Anexo de Hidroterapias — Espaco
Crescer

Compra de insumos para manutengao
das areas de atendimento

Compra de material de expediente
Compra de insumos para cavalos
Compra de camisas basicas

Realizagdo de atendimentos
individualizados dos beneficiarios
Contato com equipe médica dos
atendidos para atualizagdo da evolugdo
(sob demanda)

Realizagdo de atendimentos
individualizados

Realizagdo de avaliagdes individuais

Realizagdo de reunido com familiares

Realizagdo de Evento de Encerramento

NUMERO DA META
RELACIONADA

META 01 - Viabilizagédo de
adequada divulgagdo das
vagas de atendimento e
mobilizagdo interna para
iniciar o projeto

META 02 - Selecdo das
criancgas e adolescentes a
serem atendidos no Projeto
Travessia — Espaco Crescer

META 03 - Preparacgdo dos
espacos e disponibilizacdo
de insumos para
atendimento do Projeto
Travessias — Espago Crescer

META 04 - Definigcdo e
execugdo do Plano
Individual de Atendimento
do Projeto Travessias —
Espago Crescer

META 05 - Encerramento e

realizacdo de feedback para

a comunidade e entidades
envolvidas

ASSOCIAGCAO NACIONAL DE EQUOTERAPIA (ANDE-BRASIL)

PERIODO DE REALIZAGAO DA ATIVIDADE

INiCIO TERMINO
Més 04 Més 16
Més 04 Més 16
Més 04 Més 16
Més 04 Més 04
Més 04 Més 04
Més 04 Més 04
Més 04 Més 05
Més 04 Més 06
Més 01 Més 04
Més 01 Més 03
Més 01 Més 03
Més 04 Més 10
Més 04 Més 10
Més 04 Més 10
Més 04 Més 06
Més 04 Més 16
Més 04 Més 16
Més 04 Més 16
Més 04 Més 16
Més 04 Més 16
Més 16 Més 16
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11. MONITORAMENTO E AVALIACAO
O projeto contara com 3 processos continuos que envolvem o monitoramento e a avaliacdo da iniciativa:

Avaliacdo permanente: a avaliacdo permanente consiste no processo sistematico de acompanhamento das a¢des
planejadas no projeto. Contempla o acompanhamento da execucdo das metas, contabilizando seu alcance para
cada objetivo/meta estipulado originalmente no plano de trabalho. Conta com a ajuda fundamental da equipe
socioassistencial bem como da equipe administrativa, ambas responsaveis por realizar o acompanhamento diario
das acGes do programa e manter os registros da atividade do projeto em dia, para verificacdo dos interessados a
gualquer tempo.

Avaliagdo periddica de resultados: a avaliacdo periddica ocorrerd em 2 etapas, a avaliagdo de meio-termo do
projeto e a avaliacdo final. Na avaliacdo de meio-termo, é verificado o andamento das acdes conforme o
cronograma estipulado, resultando em orientacdes acerca de alternativas para a correcdo de rumos, quando é o
caso. Abarca também a verificacdo dos trabalhos que resultaram em beneficio e ganhos de qualidade do
planejamento original, de forma a potencializar os ganhos ampliando o uso dessas alternativas, seja no aspecto
técnico, seja no aspecto de gestdo. A avaliacdo final consiste na compilacdo desses dados para a apresentacdo de
relatdrio Unico de avaliagcdo do trabalho, com as licdes aprendidas e diretrizes para prosseguimento do trabalho.

Na fase de avaliacdo havera as atividades de encerramento do projeto, as quais resultardo na realizacdo de um
evento com todos os envolvidos na iniciativa e verificacdo de satisfacdo dos beneficidrios. Nesta oportunidade,
estardo presentes os atendidos, as familias, a equipe técnica do projeto, além dos demais interessados da

comunidade em geral.

Sobre a avaliacdo do desempenho dos adolescentes e das criancas atendidos no projeto, serdo apresentados as
familias os resultados obtidos ao longo do ano, enfatizando o resgate da autoestima e do sentido de pertencimento
ao grupo e desenvolvimento pessoal/coletivo.

12. RESUMO DAS DESPESAS DO PROJETO

Total Subvengdo Social (bens de consumo, servigos e recursos humanos) 1.079.043,97
Total Auxilio Investimento (bens permanentes e despesas com obras) 383.424,56
TOTAL DO PROJETO 1.462.468,53

Brasilia, 12 de setembro de 2023
= —

/JORGE DORNELLES PASSAMANI
PRESIDENTE
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