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ANEXO VI — PLANO DE TRABALHO DEFINITIVO

1. NOME DO PROJETO: Bem-estar e Movimento
2. DADOS DA PROPONENTE

Instituicdo Proponente: Instituto Sobradinhense de Desenvolvimento Social (ISDS)
CNPJ: 17.894.001\0001-20

Enderego completo: ROD DF 150KM 12, 431, Fercal- Sobradinho/DF

CEP: 73.150-100

Telefone da instituigao:

Nome do Dirigente: Luiz Efigénio dos Santos

CPF: 057.415.131-15

Cargo na Instituigdo: Presidente

Telefone do Dirigente: 61 99167-6466

3. OUTROS PARTICIPES (ATUAGAO EM REDE — PREENCHER PARA TODAS AS INSTITUICOES PARTICIPES):
Ndo se aplica
4. DESCRICAQ DA PROPOSTA
Periodo de Execucdo Total do Projeto: 12 meses
Local de Execucdo do Projeto (Endereco): ROD DF 150KM 12, 431, Fercal- Sobradinho/DF
Linha de acdo do Edital (a mesma informada no formuldrio de inscricdo):

= 2.12 Promogdo de agBes pedagogicas complementares, profissionalizantes, atividades culturais, de
lazer, esporte e diversidade religiosa para criancas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade
social.

= 2.2 Fortalecimento Institucional por meio de construcdo, reforma e aquisicdo de bens
permanentes:
2.2.1 Adequacdo, reforma, ampliagdo e/ou constru¢cdo de estruturas que viabilizem a
complementacdo do atendimento de criancas e adolescentes.

4.1 Objetivos do Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) que o projeto busca efetivar
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= ODS 3. Assegurar uma vida sauddvel e promover o bem-estar para todas e todos, em todas as
idades
3.d Reforgar a capacidade de todos os paises, particularmente os paises em desenvolvimento, para
o alerta precoce, reducdo de riscos e gerenciamento de riscos nacionais e globais de saude
AcGes do projeto: AcGes para redugdo de riscos e de alerta precoce (especialmente relacionadas
ao crescimento dos indices de obesidade), por meio de incentivo a diferentes modalidades de
esportes como pratica regular para salvaguardar as condi¢cdes de saude de criancgas e adolescentes.
= QDS 10. Reduzir a desigualdade dentro dos paises e entre eles
10.2 Até 2030, empoderar e promover a inclusdo social, econdmica e politica de todos,
independentemente da idade, género, deficiéncia, raca, etnia, origem, religido, condicdo
econdmica ou outra
Acdes do projeto: Realizacdo de a¢des de inclusdo social por meio da cultura e do esporte, com
enfoque em criancas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade.

4.2 Diretrizes do Plano Decenal dos Direitos Humanos de Criangas e Adolescentes do Distrito Federal que

o projeto busca efetivar:

= DIRETRIZ 3 — Garantir Servigos Publicos com Qualidade nos Territdrios de Maior Vulnerabilidade
Estratégia: Fortalecimento da rede local de servicos (6rgdos governamentais e nao-
governamentais) em cada territério, com ampliagdo dos servigos publicos nos territérios de maior
vulnerabilidade
AcOes do projeto: Ampliacdo da rede de atendimento em esporte e cultura nas dreas de alta
vulnerabilidade social do DF (RA XXXI| Fercal).

= DIRETRIZ 4 — Assegurar o Acesso de Criancas e Adolescentes a Politicas com Qualidade e
Universalidade
Estratégia: Proporcionar espacgos de cultura e lazer nas diversas regides administrativas
Acdes do projeto: Ampliacdo da rede de atendimento em esporte e cultura nas areas de alta
vulnerabilidade social do DF (RA XXXI| Fercal).

4.3 Identificagdo do Objeto:

Promover atividades de esporte e cultura para 100 criancas e adolescentes de 06 a 17 anos na RA XXXI Fercal ao
longo de 12 meses, por meio da realizacdo de oficinas de futebol, artes marciais e musica.

4.4 Justificativa da proposi¢do

A Fercal estd situada as margens da Area de Protecdo Ambiental — Cafuringa. E rica em recursos minerais e abriga
uma regido industrial importante no Distrito Federal, com destaque para a fabricacdo de cimento e uma grande
concentragdo de usinas de asfalto e mineradoras. Em 29 de janeiro de 2012, por meio da Lei n? 4.745, a Fercal foi
desmembrada de Sobradinho Il e transformada na Regido Administrativa XXX| do Distrito Federal e é caracterizada
por uma série de indicadores de vulnerabilidade que demonstram a necessidade da realizagdo de politicas
socioassistenciais que permitam a populacdo o acesso a servi¢cos de qualidade focados na promogdo dos direitos
da crianca e do adolescente.
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A Fercal recorrentemente figura entre as Regides Administrativas mais violentas do DF, estando entre as que mais
registram ocorréncias de homicidios por grupo de 100.00 habitantes, por exemplo. A maior parte de sua populacgdo,
68,5%, segundo dados da PDAD CODEPLAN 2021, completou, no maximo, o ensino médio, o que se reflete no valor
médio da renda do morador local, registrado pela mesma pesquisa como sendo de RS 892,70. Ainda, quando
guestionadas sobre a condicdo de seguranca alimentar vivenciada no domicilio em 2021, 50,5% das familias da
Regido foram identificadas em algum grau de inseguranca alimentar, seja ela leve, moderada ou grave.

No contexto de empobrecimento, auséncia de oportunidades de trabalho, crise econémica, aumento de violéncia
urbana e doméstica, entre outras complicacdes de ordem social, econdmica e politica, os direitos e oportunidades
das criancas e adolescentes se veem ameacgados. Suas possibilidades de acessar as politicas publicas que permitem
seu pleno desenvolvimento se restringem, haja vista a retomada das condi¢des de vulnerabilidade que empurram
precocemente essas criancas e adolescentes para o mundo do trabalho, ou mesmo para o contexto de crime e das
violéncias a ele associadas.

O presente projeto é uma iniciativa pensada para devolver a garantia do direito de vivenciar a infancia e a
adolescéncia de maneira plena para esse publico que reside na Fercal. O projeto foi estruturado para garantir
acesso e permanéncia, ao longo de 12 meses, a atividades de esporte e cultura a 100 criancas e adolescentes de
06 a 17 anos, utilizando como ferramentas as oficinas de musica, artes marciais e esportes cooperativos para
desenvolver habilidades cognitivas, sociais e emocionais nessas criancas e adolescentes.

Espera-se oferecer atendimento direto nessas modalidades com periodicidade de duas vezes na semana, contando
ainda com acompanhamento socioassistencial, por meio de equipe interdisciplinar dedicada ao projeto — assistente
social, pedagogo e psicologo.

O projeto contard também com a distribuicdo de cestas bdsicas, haja vista a necessidade de garantir que as
necessidades bdsicas de alimentacdo das familias estejam satisfeitas para que as criancas e adolescentes tenham
chances de se dedicar ao seu processo de desenvolvimento pessoal e inclusdo social.

4.5 Objetivos:

Objetivo Geral: Garantir servicos publicos com qualidade e universalidade nos territorios de maior vulnerabilidade
do DF por meio ampliagdo da rede de atendimento em esporte e cultura na RA XXXI Fercal.

Objetivos especificos:

= Ofertar atividades de esporte (jogos cooperativos e artes marciais) e cultura (com foco em musica)
a 100 criangas e adolescentes de 06 a 17 anos na RA Fercal ao longo de 12 meses

=  Realizar acompanhamento socioassistencial do publico atendido com equipe multidisciplinar de
psicélogo, assistente social e pedagogo dedicada ao projeto ao longo de toda a sua realizacdo

=  Contribuir com a seguranca alimentar das familias atendidas pelo projeto, por meio da distribuicdo
de cestas bdsicas mensais a cada participante

=  Promover fortalecimento Institucional por meio de adequacdo e reforma de campo de futebol
Society, com vistas a viabilizar a complementacao do atendimento de criancas e adolescentes na
RA Fercal

5. METAS

Para realizacdo do projeto, estdo previstas 04 metas a serem executadas, conforme quadro abaixo:
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ATIVIDADES DA META RESULTADO MEIOS DE VERIFICACAO
Contratacio de servicos e Ampliacdo de estrutura de Contrato de prestagdo de
¢ ¢ atendimento a criangas e Servigos

execugdo de reforma de campo

. adolescentes na RA Fercal
de Futebol Society

Fortalecimento Relatdrio de conclusdo de

o1 Institucional — viabilizada obra

Reforma do campo de

Futebol Society L L Capacidade instalada para ) o
Aquisicdo bens para viabilizagdo . » Registros fotogréficos do

o ) realizagdo de oficinas de ) .
de atividades culturais equipamento adquirido
cultura
Impressdo de painel de lona para Projeto e financiador
informagdo e transparéncia do identificados para o publico Lona impressa e instalada
projeto interno e externo
o ) ) ) ) ) Caderno e manual de
Criacdo da identidade visual do Projeto divulgado para a L )
. ) - utilizagdo — Identidade
projeto comunidade interessada ) )
Visual do Projeto
Contratagdo de servigo de edigdo ) ) o 5
. , L Projeto divulgado para a Relatério com producgdo
. 5 " de imagem e video para midia ) - L.
Divulgagdo, selegdo e o ) comunidade interessada técnica
02 . ; digital do Projeto

triagem de candidatos

Contratagdo de servigos de Projeto contabilmente

o . Faturas emitidas e pagas
contabilidade preparado para execugdo

100 criangas e/ou
Selegdo de participantes adolescentes selecionados Listas de matricula
para participar do projeto

Contratagao de instrutores para Equipe disponibilizada para Contratos de prestacdo de
atividades esportivas e culturais inicio dos atendimentos Servico

Projeto inaugurado de forma

L transparente e participativa, Lista de presenca e
Realizagdo de Evento de Abertura L . . o
com Administragdo Publica e registro fotografico

comunidade
Atendimento de 100
criangas e Servigos publicos com
adolescentes entre 06 Realizagdo de atividades qualidade e universalidade Relatdrios de execugdo,
e 17 anos em esportivas e culturais ao longo de  nos territérios de maior listas de presenca e
atividades de esporte 12 meses vulnerabilidade do DF registros fotograficos
e cultura garantido

Aquisicdo de material para . L
o ] . Materiais necessarios aos .
atividades culturais, esportivas e ) . Notas fiscais de compra
o ) atendimentos adquiridos
administrativas
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Acompanhamento
socioassistencial de
100 criangas e
adolescentes entre 06
e 17 anos

Distribuicdo de cestas
bdsicas mensais a cada
participante do
projeto | Agdes de
Seguranga Alimentar

Encerramento do
Projeto

Fornecimento de camisetas gola
reta com identificagdo do projeto

Fornecimento de energia —
NEOENERGIA

Contratagdo de servigo de diarista
independente MEI

Aquisicdo de materiais de limpeza

Selegdo de equipe multidisciplinar
(psicélogo, assistente social e
pedagogo)

Atendimentos individualizados
e/ou em grupo, conforme
demanda dos beneficidrios do
projeto, incluindo suas familias,
quando pertinente

Elaboragdo de diagndstico social
(conforme Anexo IX deste Edital
de Chamamento)

Contratar servico de
fornecimento de cestas basicas

Garantir acesso por meio de
distribuicdo mensal das cestas a
cada familia atendida

Fornecimento de kit lanche para
participantes

Realizagdo de Evento de
Encerramento

Criangas e adolescentes
adequadamente identificados
e uniformizados para
participagdo nas atividades do
projeto

Infraestrutura e servigos
garantidos para o
atendimento dos beneficiarios

Espaco limpo e organizado
para atender criangas e
adolescentes adequadamente

Fortalecimento das politicas
publicas intersetoriais
tangenciadas pela assisténcia
social garantido

Publico beneficiado
diagnosticado e com
informacdo registrada para
fins de aperfeicoamento da
politica publica

Seguranca alimentar das
familias atendidas pelo
projeto garantida ao longo de
todo o periodo de execugdo

Projeto encerrado de forma

transparente e participativa,
com Administragdo Publica e
comunidade
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Notas fiscais de compra

Faturas pagas

Contratos de prestacdo de
servigo

Relatdrios parciais e finais
de atividades
socioassistenciais
(garantindo a privacidade
dos dados individualizados
quando se aplique)

Diagnostico Social
entregue ao CDCA

Listas de distribuicdo de
cestas basicas mensais em
conformidade com a lista
de beneficiarios
selecionados para o
projeto

Listas de distribuicdo de
kits lanche em
conformidade com a lista
de beneficiarios
selecionados para o
projeto

Lista de presenca e
registro fotografico
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6. METODOLOGIA

6.1 Capacidade Técnico Institucional da Instituicdo Proponente

O ISDS ja vem trabalhando ha anos na comunidade da Fercal na perspectiva de promover a¢des de inclusdo social,
desenvolvimento pessoal e cidadania, além de trabalhar na oferta de a¢8es voltadas para a garantia de direitos de
criancas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade social.

Sua principal acdo é nas dreas de convivéncia familiar e comunitdria, notadamente no fomento as atividades
regulares de esporte (futebol e karaté), operadas continuamente, com ou sem financiamento publico. Além das
atividades esportivas, vem garantindo ao longo dos anos atividades voltadas a empregabilidade, especificamente
no que toca a aprendizagem do uso de ferramentas de informatica voltadas para a drea administrativa. Todas as
suas atividades continuas sdo realizadas por meio de rede voluntaria de apoio.

Junto ao CDCA, executou o Projeto Formando Cidadao, entre os anos de 2018 e 2019, com o objetivo de promover
alternativas de acesso a cultura, lazer, esporte e formacdo para a vida profissional a criancas e adolescentes
residentes RA Fercal. O Projeto desenvolveu atividades focadas na crianca de 6 a 13 anos e no adolescente de 14 a
17 residentes da Regido. Seus objetivos especificos podem ser resumidos da seguinte maneira:

a. Promover a cultura de paz e o desenvolvimento psicossocial e motor de criangas e adolescentes por meio
da prética esportiva;

b. Promover a cultura, com foco na valoriza¢do da identidade negra, utilizando a musica, o teatro, a expressao
cultural e a danca;

c. Desenvolver a comunicacdo e expressividade por meio das oficinas de informatica e audiovisual.
Dentre as trés linhas de acdo, foram atendidas até 150 criancas e adolescentes na faixa etaria selecionada.

Em 2022, iniciou execuc¢do, também com financiamento do CDCA, do Projeto Empreende, Fercall, por meio do qual
busca promover a¢des de formacdo profissional orientadas para o acesso ao mercado de trabalho a adolescentes
entre 14 e 18 anos da RA Fercal, por meio da realizacdo de cursos livres de capacitacdo e orientacdo técnica focada
em empreendedorismo. Seus objetivos especificos incluem:

= Atendimento de até 100 adolescentes com formacao profissional para o mercado de estética e para o
mercado da gastronomia.

» Realizacdo de 03 frentes de trabalho tematicas: i) Preparacdo para o Microempreendedorismo; ii)
Formagdo para o Mercado de Estética; iii) Formagdo para o Mercado Gastronémico;

» Reforma de instalacdes para ampliacdo do atendimento oferecido pelo ISDS a comunidade de criancas e
adolescentes da Fercal.

»= Contribuicdo ao atingimento do ODS 1 — Erradicacdo da Pobreza no contexto Brasil.

Ressalte-se que o ISDS vem aprimorando sequencialmente as instalacdes de atendimento para proporcionar
sempre maior capacidade instalada de recepcdo de demanda, maior seguranga e maior diversidade no tipo de
atividades que pode proporcionar as criancgas e adolescentes em situacao de vulnerabilidade na RA Fercal. Foram
financiadas reformas para ampliacdo e qualificacdo de salas para atividades de ensino, estd em andamento a
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instalacdo de espaco de culindria e nova ampliacdo da quantidade de salas de aula, enquanto se propde ampliacdo

das instalagdes esportivas para melhor atender e diversificar o trabalho oferecido pela instituigdo aos seus cidaddos.

Com grande conhecimento e penetragdo na area de abrangéncia do Projeto, o Instituto Sobradinhense busca

consolidar seu trabalho de inclusdo social focado na disponibilizacdo de oportunidades de desenvolvimento a

criangas e adolescentes em situagdo de vulnerabilidade nas dreas menos favorecidas do DF. Com novo apoio do

CDCA, fomentara a¢des de cultura e esporte, ao mesmo tempo que atuard no alivio de pobreza e seguranga

alimentar junto as familias atendidas, por meio da distribuicdo de cestas basicas.

6.2 Referencial Metodoldgico

O referencial tedrico e metodoldgico do Projeto Bem-estar e Movimento foi organizado a partir de trés diferentes

perspectivas: psicologia social e comunitaria, a teoria das redes sociais, direito da crianca e do adolescente, que

podem ser descritos como no quadro abaixo.

Psicologia Social e
Comunitdria

Teoria das Redes Sociais

Direito da Crian¢a e do
Adolescente

A Psicologia Social Comunitdria surge no Brasil em meados da década de 60 e representa uma
reag¢do contra a elitizagdo da profissGo de psicélogo, buscando a melhoria das condi¢bes de vida
das classes desfavorecidas. Em sua Perspectiva Sistémica, constitui uma ampliacéo do foco do
individuo para as relagées interpessoais (ESTEVES DE VASCONCELLOS, 1995). Para isto, tanto a
compreensdo como a promog¢do de agbes de prevencgdo e intervencdo com individuos passam
pela abordagem de seu universo interrelacional, principalmente o sociofamiliar.

A Teoria das redes sociais é baseada no conceito de rede social, ou seja, um grupo de pessoas,
membros das familias e da comunidade, capazes de promover ajuda e apoio a uma familia ou
individuo (SPECK, 1989). Esta perspectiva considera que jd existe uma rede natural de relacbes
na qual as pessoas estdo inseridas, e que as possibilidades de solucbes estéo na prdpria rede,
que pode oferecer e mobilizar mudangas (SLUZKI, 1997). Atuar na perspectiva da Teoria das
Redes Sociais é valorizar a interagdo humana, desenvolvendo a capacidade autorreflexiva e a
autocritica, necessdrias a atitudes conscientes e responsaveis.

Trata do universo especifico vinculado ao tratamento social e legal que deve ser oferecido as
criangas e adolescentes de no Brasil, dentro de um espirito de maior prote¢éo e cidadania
decorrentes da propria Constituicdo promulgada em 1988. Consolidadas na figura do Estatuto
da Crianga e do Adolescente — ECA, que dispde sobre a protecdo integral a crianga e ao
adolescente, as politicas relativas a garantia dos direitos desse publico sdo aqui consideradas
como aspectos basilares do planejamento e realizacdo das atividades propostas pelo Projeto.

6.3 Metodologia de Execucgdo do Projeto

Neste item, serdo apresentadas as metodologias e técnicas de trabalho para a realizagcdo do projeto proposto.

Inicialmente, demonstra-se a estrutura analitica do projeto (EAP), que consolida em grandes entregas o que se

espera realizar pelo projeto, bem como subdivide essas entregas em etapas intermediarias.
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A EAP de um projeto cumpre uma funcdo de identificar em uma sé referéncia grafica todo o escopo do trabalho,
sendo igualmente uma importante ferramenta de trabalho para realizar um adequado acompanhamento da
execucdo da parceria, garantindo organizacdo aos proponentes e transparéncia no devido controle da
Administracdo Publica.

A Figura abaixo demonstra a Estrutura Analitica do Projeto Bem-estar e Movimento.

2. Atividades 3. Atividades 4. Seguranca 5. Atendimento
Esportivas Culturais Alimentar Socioassistencial

1.1 Selegdo de 2.1 Jogos Selegdo de Atendimentos
prestadores de cooperativos (volei MUsica: Percussao fornecedor de socioassistenciais
servico e futebol) cestas basicas coletivos

Atendimentos
socioassistenciais
individualizados

Distribuicao mensal
de cesta basica as
familias atendidas

1.2 Realizagdo de . Musica:
2.2 Artes marciais
reforma de campo Instrumentos de

de Futebol Society iz ie s iz ay) corda

Atendimentos
socioassistenciais

Musica: Canto

grupos familiares

Os subitens que se seguem detalham a execucdo de cada conjunto de atividades constante na EAP acima.
6.3.1 Obra

A primeira frente de trabalho a ser realizada pelo projeto é a consecucdo de obras de reforma do campo de Futebol
Society, a ser realizada na sede do ISDS, na RA Fercal. Campo de Futebol Society é um tipo de quadra para o exercicio
de esportes, no qual a diferenga consiste na utilizacdo do material do gramado, que nesse caso é sintético, além
das dimensdes, que sdo especificadas de maneira diferente a outros tipos de campo de futebol. Apesar de sua
denominagdo se remeter diretamente ao futebol, ele também pode ser utilizado para a pratica de vdlei, ténis,
beisebol, badminton, entre outros esportes possiveis. Essa caracteristica torna o espago variado, permitindo um
uso mais abrangente e permitindo a execucdo de diferentes tipos de modalidade esportiva, que serdo ofertados
pela instituicdo a criangas e adolescentes residentes na Fercal.

Um tema importante € a escolha do material do gramado que, como dito anteriormente, é sintético. Suas principais
vantagens incluem o baixo custo de manutencéo, facilidade de manter o fator estético (com a grama sempre verde,
ja que ndo sofre desgaste natural tdo o rapidamente quanto o gramado comum), oferece rapida drenagem em caso
de ocorréncia de chuvas e retém as marca¢8es em tinta por mais tempo, evitando desperdicio com insumos para
retogues constantes.
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O projeto da obra também foi estruturado de maneira a considerar todas as especificidades de acessibilidade. Dessa
maneira, qualquer potencial usuario que tenha deficiéncia e/ou restricdes de mobilidade estard apto a utilizar o
espaco, prezando pela inclusdo de pessoas com qualquer recorte de diversidade relacionado ao tema e garantindo,
igualmente, a seguranca ao longo dessa utilizacdo. E um compromisso da instituicdo, a ser realizado por meio desse
projeto, a ampliacdo da capacidade de atendimento por meio da execugdo de servicos de adequacdo de espaco
fisico voltada a promogcdo de acessibilidade para criangas e adolescentes com deficiéncia ou mobilidade reduzida.

A obra, que tem como objetivo promover a ampliacdo da capacidade de atendimento em politicas de
desenvolvimento para criancas e adolescentes na Fercal, ocorrera ao longo de trés meses e sera iniciada tdo logo
0 projeto venha a ser assinado entre proponente e Administracdo Publica. Sera dado inicio ao processo de selecdo
de fornecedor, esclarecimento de projetos e definicdo de estratégias de trabalho, em paralelo e sem prejuizo ao
inicio de outras ac¢des, conforme se descreve nos subitens sequenciais.

O plano de ataque de obras serd realizado levando em consideracdo o isolamento necessario para ndo implicar em
impactos negativos ao uso regular das demais instalaces do ISDS. Dessa forma, as atividades finalisticas, como por
exemplo as atividades de artes marciais e os atendimentos socioassistenciais, serdo realizadas dentro da instituicdo
em outro espaco de trabalho, garantindo a viabilidade fisica do projeto e a continuidade das a¢des planejadas
conforme cronograma apresentado nos itens subsequentes.

Ressalte-se que a obra, quando esteja finalizada, serd exatamente o espaco em que ocorrerdo as atividades de
esportes cooperativos previstas para o projeto, sendo a execucdo dessas atividades, enquanto esteja o espaco em
obras, a ser realizada em espaco de instituicdo parceira, também na RA Fercal, conforme se descreverd adiante.

Tdo logo a obra esteja pronta, todas as acdes passardo a ocorrer prioritariamente no espaco do ISDS, sendo a
utilizacdo do espaco das instituices parceiras considerada apenas em caso de haver alta demanda em dreas mais
distantes da sede da Fercal que justifiqguem a continuidade de parte das atividades em carater descentralizado.

A realizacdo da reforma do campo é a materializagdo de uma iniciativa de mdtua cooperagdo entre a ONG e a
Administracdo Publica do Distrito Federal, na medida em que contribuird para a consecucdo de finalidades de
interesse publico e reciproco, uma vez que permite a ampliacdo de estrutura e em capacidade instalada para
manter a continuidade do atendimento de criangas e adolescentes apds o encerramento desta parceria.

Além da reforma em si, serdo adquiridos com recursos dos projetos os materiais necessarios para viabilizar o uso
da quadra para as finalidades pretendidas.

6.3.2  Atividades Finalisticas — Oficinas de Esporte e Cultura

A formacdo das turmas focadas no atendimento direto em esporte e cultura ocorrerd o inicio do projeto. Serdo
identificadas as demandas por atendimento na Fercal por meio da parceria com o CRAS, CREAS, por indica¢do das
unidades componentes do Sistema de Garantia de Direitos da Crianca e do Adolescente (SGD), bem como serdo
recebidas demandas espontaneas diretamente da comunidade interessada, mobilizando, para isso, as liderancas
comunitdrias locais.

Sera realizado amplo chamamento e divulgacdo das vagas para que toda a comunidade potencialmente interessada
esteja informada a tempo de realizar as inscricdes no projeto.
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Os critérios de selecdo de beneficidrios serdo os que seguem:

a. Ser crianca e ou adolescente entre 06 e 17 anos na data de inclusdo no projeto;

b. Serresidente da RA Fercal;

c. Estar matriculado no ensino regular, apto a executar atividades no contraturno escolar;

d. Declarar disponibilidade para frequentar as atividades do projeto na periodicidade especificada, com
anuéncia da/o responsavel;

e. Prioritariamente, estar em situacdo de vulnerabilidade e com cadastro ativo no CADUNICO.

O ISDS ndo promove nenhum tipo de discriminacdo na selecdo de candidatos, seja em razdo de restricdes de faixa
etaria da crianca e adolescente, género, cor, presenca de deficiéncia, histdrico de abuso de substancias psicoativas,
entre outras situacdes de vulnerabilidade que podem vir a se apresentar no perfil dos candidatos.

As atividades de selecdo de candidatos ocorrerdo ao longo do primeiro més de realizacdao do projeto, no qual sera
realizada a inscricdo de beneficidrios, entrevistas com equipe socioassistencial, identificacdo de demanda e
formacdo dos quadros preliminares de realizacdo das turmas.

As turmas serao formadas por até 15 pessoas, que serdo diretamente acompanhadas pelo(s) responsavel(eis) por
executar a oficina (até dois instrutores, a depender da modalidade e do perfil dos beneficidrios), além do
acompanhamento transversal das equipes socioassistenciais.

O quadro abaixo resume a distribuicdo sugerida das atividades finalisticas ao longo da semana, garantindo que haja
equilibrio entre o tempo de atividades de pratica esportiva e cultural, dos atendimentos socioassistenciais e do
planejamento/avaliacdo das equipes de trabalho. Esse € um cronograma preliminar e podera sofrer alteracGes em
razdo da formacdo das turmas e preferéncia dos atendidos por algum periodo em especifico.

Atendimentos individuais/coletivos /familiares — Equipe Socioassistencial
Alinhamento

, , Até 03 turmas , semanal —

Até 03 turmas de 15  Até 03 turmas de Até 03 turmas de i o
MATUTINO .\ . de 15 alunos - o Equipe técnica

alunos — Pratica 15 alunos — Prética Prati 15 alunos — Prética
ratica e

Esportiva e/ou Esportiva e/ou , Esportiva e/ou o _

. . Esportiva e/ou . administrativa
Musical Musical ] Musical
Musical

Até 03 turmas

Até 03 turmas de 15 Até 03 turmas de Até 03 turmas de
o o de 15 alunos — o
alunos — Prética 15 alunos — Pratica Prati 15 alunos — Pratica
ratica -
Esportiva e/ou Esportiva e/ou Esportiva e/ou
VESPERTINO P . / P } / Esportiva e/ou P ) /
Musical Musical ) Musical
Musical

Atendimentos individuais/coletivos /familiares — Equipe Socioassistencial

Cada oficina tem duracdo de 01 hora e periodicidade de 2 vezes na semana. Cada turno conta também com 01
hora adicional para alocar entre a recepcdo e acolhimento dos beneficidrios e distribuicdo de lanches, para
realizacdo de momento de sociabilidade e estimulo a formacdo de lagos comunitarios entre os atendidos.
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E parte do escopo de cada atividade proposta o que se descreve no quadro abaixo:

As oficinas de esporte serdo divididas em dois tipos: i) esportes cooperativos, com realizagdo de atividades de
futebol e de volei e ii) artes marciais, com realizacdo de oficinas de karaté e capoeira.

Os jogos cooperativos e as artes marciais sdo amplamente conhecidos por sua capacidade de mobilizagdo social,

Pratica Esportiva desenvolvimento de habilidades cognitivas, emocionais e sociais entre os participantes dos grupos, além da sua

contribuigdo no ensino do fair play, cooperagdo e trabalho mutuo. Temas como o respeito ao proximo e aos
principios de ndo violéncia, além da aprendizagem sobre a competicdo sauddvel e os dilemas e aprendizagens
da experiencia de ganhar e perder sdo grandes ténicas dessas modalidades esportivas.

As oficinas de musica serdo divididas em trés tipos: i) Instrumentos percussivos, com realizagdo de atividades
com tamborim, tambor, berimbau, pandeiro, repique, surdo, xequeré e Agogo; ii) instrumentos de corda, com
realizagdo de atividades envolvendo o violdo e iii) canto.

A musica, além de resgatar uma identidade importante da histéria e do povo brasileiro, € uma oportunidade de

Mdsica: Percussdo  iajogar com diferentes habilidades artisticas que fazem parte do dia a dia das comunidades brasileiras e que

nem sempre encontram espaco para frutificar. O aprendizado autodidata das criancas e adolescentes no
contexto familiar tem potencial de provocar grande interesse no refinamento de técnicas e aprendizagem
musical oferecidos pelo projeto, sendo um grande incentivador da criatividade, senso artistico e ludicidade, e,
em ultima instdncia, do proprio compromisso de permanéncia no projeto.

Todas as criancgas serdo atendidas necessariamente no seu contraturno escolar e prioritariamente ndo participardo
simultaneamente de mais de um tipo de atividade, de maneira a possibilitar o atendimento de mais criangas e
adolescentes nas atividades propostas.

Em caso de evasdo, a ser contabilizada por auséncia sequencial em atividades previstas ao longo de duas semanas
corridas, outros beneficidrios poderdo ser convocados para assumir as vagas remanescentes, de maneira a manter,
ao longo de todo o projeto, o cumprimento da meta de atendimentos/pessoas beneficiadas pelo projeto.

Como serao desenvolvidas atividades em diferentes frentes, com diversidade de opg¢les para as criangas e 0s
adolescentes, o quantitativo final de pessoas atendidas em cada grupo serd definido apds o processo de
mobilizagdo e inscricdo dos interessados, considerando a manifestacdo do desejo individual para a formagao final
dos grupos sugeridos, mas ndo ultrapassando o limite de 15 em cada grupo, conforme previamente estipulado.
Ainda, ndo sera excedido o numero total de 100 atendidos em todo o projeto, que é o limite de realizacdo, em
parametros de qualidade considerados pela institui¢do, para o total de recursos e de profissionais solicitados por
este plano de trabalho.

Ressalte-se que, ao longo dos 90 dias de obras de reforma do campo de futebol, serdo realizadas atividades
esportivas (especificamente jogos cooperativos) em outras unidades fisicas disponiveis na Fercal e administradas
por parceiros, a exemplo de:

» Orgdo/Entidade: Associacdo Comunitaria Rural Boa Vista
CNPJ/CPF: 01.600.469/0001-24
Nome do Responsdvel: Manoel Francisco
Endereco: ROD DF 205 OESTE, KM 5.5, BOA VISTA, FERCAL/DF
= Campo de Futebol Society — Alto da Bela Vista / Fercal
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Responsavel: Fernando Gustavo Lima da Silva (Administrador da FERCAL)
Endereco: Setor Habitacional Alto da Bela Vista- Fercal/DF

A descentralizacdo das atividades serve igualmente ao propdsito de garantir acessibilidade a mais pessoas
interessadas no projeto. A definicdo exata de onde cada atividade ocorrerad dependerd da identificacdo da demanda
na etapa de inscri¢des e formacdo de grupos. Uma vez que haja alta demanda em setores mais distantes da sede
do ISDS, serdo consideradas as opgdes de continuidade das atividades em formato descentralizado de parte das
turmas, mesmo que a obra tenha sido concluida na sede da instituicdo. Contudo, dar-se-a prioridade a execucdo
das atividades na sede da Instituto.

Serdo realizados dois eventos de celebracdo do projeto, sendo um de abertura do Projeto e outro de Encerramento.
Para arealizacdo de cada um deles, o ISDS enviara convite de participacdo ao CDCA, a rede local intersetorial publica
e privada de atuacdo com criancgas e adolescentes, bem como a comunidade beneficidria da proposta.

Para executar essas atividades, o projeto solicita o financiamento de profissionais horistas (MEI/PJ), folha de
profissionais recorrentes (equipe socioassistencial, administrativa e de coordenacdo), além de recursos para
construcdo de identidade visual, marketing e divulgacdo continua do projeto e aquisicdo de materiais para a
realizacdo das atividades finalisticas (equipamentos e materiais para pratica esportiva e para realizacdo de oficinas
de musica).

Ainda, como custos indiretos, solicita-se o financiamento de despesas necessarias a execuc¢do exclusiva do objeto
da parceria, quais sejam, internet/telefonia, servicos de contabilidade, consumo de dgua e energia elétrica.

O ISDS declara que atualmente executa outra parceria com a Administracdo Publica, na figura do CDCA/DF, com o
Projeto Empreende, Fercal! e que tal parceria ndo possui qualquer atividade que apresente identidade de objeto,
publico beneficidrio e local de atuagdo/servico idéntico aos do presente projeto cujo pleito segue descrito neste
documento.

6.3.3  Seguranga Alimentar

O Brasil voltou a lidar com a fome como um problema rotineiro presente nas casas das familias brasileiras. No DF e
na Fercal ndo foi diferente. A Pesquisa PDAD 2021, realizada pela CODEPLAN, mostrou que mais de 50% das familias
da RA Fercal passaram por situa¢des de inseguranca alimentar no ano passado, sejam elas de grau leve, moderado
ou grave. Nesse sentido, nenhuma politica publica que pretende garantir o acesso a oportunidades de
desenvolvimento social e pessoal estruturados em atividades de cultura e esporte pode ser pensada sem que as
necessidades basicas de sobrevivéncia das familias sejam priorizadas.

Por isso, uma frente de trabalho fundamental do projeto é atuar na garantia da seguranca alimentar das familias
beneficiadas. Espera-se que o alivio das necessidades por provisdo de alimento seja um freio significativo para a
evasdo da participacdo dessas criangas e adolescentes, além de ser um incentivador para que as criancas e
adolescentes se inscrevam e permanegam no projeto.

Dada a condicdo volatil de inflacdo que vem passando o pais, os itens componentes das cestas basicas serdo
estruturados de acordo com a compatibilidade do valor total previsto neste Plano de Trabalho com os precos
praticados nos mercados na etapa de execucdo desse projeto. Dessa forma, estima-se a composicdo da cesta por
15 itens e pode ser adaptada em razdo das condi¢gdes atualizadas dos precos alimenticios futuros, com a
manutencdo dos precos globais. Segue uma lista sugestiva de itens:
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= Arroz Tipo 1 - 1KG (02 unidades)

=  Feijdo - 1KG (02 unidades)

*  Oleo de soja—900ml

= Aclcar 1kg

= Macarrdo Espaguete — 500gr (02 unidades)

= Sardinha—125gr

= Sal—1kg

= Café 250gr

= Molho de tomate sache —340gr (02 unidades)
=  Flocdo de milho —500g (02 unidades)

Para além da cesta basica, estd prevista a distribuicdo de kit lanche para os participantes que frequentardo as
atividades planejadas, de maneira a garantir mais uma oportunidade de atenc¢do as necessidades nutricionais dos
atendidos. Os kits lanches serdo distribuidos em conformidade com a lista de presenca regularmente registrada, de
forma a ser possivel o efetivo controle e acompanhamento por parte da Administracdo Publica a respeito da
utilizacdo do recurso.

Para executar essa meta, o projeto solicita aquisicdo de cestas basicas, servicos de entrega de kit lanche
individualizado, gasolina para entrega de cestas basicas as familias impossibilitadas de buscar de forma auténoma
os alimentos (por temas diversos como restricdo de mobilidade, de recursos ou outras razdes) utilizando, para isso,
automadvel proprio da equipe de direcdo da instituicdo.

6.3.4 Atendimento Socioassistencial

Todos os projetos que preveem atendimento direto de criangas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade
exigem a alocacdo de recursos em formacdo de equipe socioassistencial dedicada a sua realizagdo. Para o presente
projeto, os beneficidrios contardo com psicélogo, pedagogo e assistente social para realizar os atendimentos
socioassistenciais dos 100 beneficidrios.

O atendimento socioassistencial ocorrera de forma individualizada, coletiva e/ou por grupos familiares, de acordo
com a identificagdo da demanda ao longo da realizacdo do projeto. Essa equipe serd igualmente responsavel por
conectar essas familias com as politicas publicas disponiveis para o perfil dos beneficidrios atendidos, facilitando a
integracdo das politicas publicas e efetivagdo dos resultados pretendidos em termos de alivio de pobreza,
desenvolvimento comunitario e inclusdo social no ambito do DF.

A equipe estard sempre presente nas atividades finalisticas do projeto e havera horarios exclusivos de
desenvolvimento de atividades focadas no atendimento socioassistencial individualizado, seja por beneficiario,
nucleo familiar ou pequenos coletivos de interesse especifico (ver subitem 6.3.2).

Todos os atendimentos serdo registrados, restando sigilosas as informac&es cujo principio de ndo divulgacdo se
aplique. Todos os registros, entretanto, passardo por tratamento de dados para serem apresentados de forma
conglomerada, de maneira a ndo violar a privacidade das criancas, adolescentes e de suas familias, permitindo,
ainda, o acompanhamento e controle da adequac¢do do acompanhamento ofertado pela proponente.

Serad também de responsabilidade dessa equipe a elaboracdo de diagndstico social (conforme Anexo IX deste Edital
de Chamamento) quando da finalizacdo do projeto, que serd enviado ao CDCA, independentemente da prestagao
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de contas, com informacdes sobre o publico beneficiado direto, bem como da sua familia (saude, educagao, lazer,
cultura, renda, trabalho, etc.). Essa

Para realizacdo dessa meta, solicita-se no plano financeiro o financiamento das equipes técnicas permanentes
(psicologo, pedagogo e assistente social), além do membro de equipe de apoio administrativo — que garantira o
adequado registro, de forma continua, de toda a documentacdo administrativa e técnica do projeto.
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7. RECURSOS HUMANOS

Para a realizagdo do projeto, foram dimensionadas equipes técnicas permanentes, equipe administrativa, equipe eventual (horistas/MEI/PJ) e
servicos transversais de apoio ao projeto.

O dimensionamento total da equipe foi realizado conforme Norma Operacional Basica — NOB-SUAS RH (Resolucdo CNAS n2 269/2006), sendo, para
as demais linhas de atuagdo, dimensionados conforme a Tabela de Cargos e salarios do Sintibref/DF.

Coordenador de
Execugao

(Nivel superior,
com experiéncia
em gestdo de
projetos sociais)

Psicélogo

(Nivel Superior em
Psicologia, com
experiéncia em
projetos sociais)

Assistente Social
(Nivel Superior em
Servigo Social)

Planejar, de forma macro, a execugdo das diretrizes do projeto,
coordenando a realizagdo das atividades em cada grupo de trabalho
conforme metodologias propostas e definir cronograma de atividades;
Coordenar o trabalho dos técnicos, orientando e prestando assessoria na
resolucdo de questGes técnicas relacionada a realizagdo das atividades;
Organizar as atividades de planejamento e realizar a supervisdo da
adequacao técnica e socioassistencial de todo o projeto;
Responsabilizar-se pelo acolhimento e conducdo das reuniGes de pais, maes
e responsaveis ao longo da execugdo dos trabalhos;

Buscar solucdes para conflitos diversos que possam decorrer da realizagdo
do projeto;

Representar o ISDS em qualquer atividade de acompanhamento técnico
realizada pelo CDCA sobre o projeto, esclarecendo duvidas e reportando
qualquer informacédo sobre os trabalhos realizados.

Realizar acompanhamento psicossocial junto aos atendidos pelo projeto
(criangas, adolescentes e suas familias, quando pertinente);

Garantir que as atividades estejam condizentes com as metodologias
propostas na drea da psicologia, contribuindo para a qualidade dos
atendimentos;

Realizar atendimentos individualizados com criangas e adolescentes e com
suas familias, quando couber, e atendimentos coletivos com esse mesmo
publico, quando pertinente;

Reportar em reunides de supervisdo quaisquer questdes relevantes do
ponto de vista do atendimento psicoldgico que deva ser considerado no
planejamento das atividades futuras ou na resolu¢do de problemas
identificados na realizagdo dos trabalhos.

Realizar acompanhamento socioassistencial junto aos atendidos pelo
projeto (criangas, adolescentes e suas familias, quando pertinente);
Garantir que as atividades estejam condizentes com as metodologias 01 CLT
propostas na drea do servico social, contribuindo para a qualidade dos

atendimentos;

01 CLT

01 CLT
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Pedagogo

(Nivel superior em
Pedagogia, com
experiéncia em
projetos sociais)

Assistente
Administrativo
(Nivel médio, com
experiéncia em
rotinas
administrativas)

Responsavel
Administrativo
(Nivel superior
com experiéncia
em gestdo/
administracdo de
projetos)

Realizar atendimentos individualizados com criangas e adolescentes e com

suas familias, quando couber, e atendimentos coletivos com esse mesmo

publico, quando pertinente;

Reportar em reunides de supervisdao quaisquer questdes relevantes do

ponto de vista do atendimento socioassistencial que deva ser considerado

no planejamento das atividades futuras ou na resolugdo de problemas

identificados na realizagdo dos trabalhos.

Desenhar os planos de atividades a serem realizadas, em parceria com os

demais técnicos, levando em consideragdo as metodologias pedagdgicas

relacionadas;

Realizar acompanhamento pedagodgico junto aos atendidos pelo projeto

(criancas, adolescentes e suas familias, quando pertinente);

Garantir que as atividades estejam condizentes com as metodologias

propostas na area da pedagogia, contribuindo para a qualidade dos

atendimentos; 01 CLT
Realizar atendimentos individualizados com criangas e adolescentes e com

suas familias, quando couber, e atendimentos coletivos com esse mesmo

publico, quando pertinente;

Reportar em reunides de supervisdo quaisquer questdes relevantes do

ponto de vista do atendimento pedagdgico que deva ser considerado no

planejamento das atividades futuras ou na resolucdo de problemas

identificados na realizacdo dos trabalhos.

Assessorar aquisicdes do projeto e contratagdes de prestadores de servigos

ou profissionais autébnomos;

Acompanhar os processos administrativos de pagamento, desembolsos e

movimentagoes financeiras, dando suporte as atividades de avaliagdo fisica

e financeira do Projeto;

Realizar impressdo de formularios, documentos e outras necessidades para 01 CLT
a realizagdo das atividades do projeto;

Preparar locais de atendimento coletivo e individual, considerando o
cronograma de realizagdo das atividades;

Apoiar as demandas eventuais de acompanhamento do CDCA com relagdo
aos aspectos administrativos do Projeto.

Realizar planejamento e execugdo do Plano de Compras do Projeto;
Contactar lista de fornecedores para atualizagdo de propostas de prego, se
for o caso;

Catalogacdo do patriménio adquirido pelo Projeto;

Elaboragdo e registro dos processos formais de compras do Projeto;
Elaboragdo e encaminhamento dos relatérios de acompanhamento
financeiro e respectivas prestacdes de conta (parcial ao completar 12 meses
de execucdo e final, quando do encerramento da parceria);
Acompanhamento, junto ao setor administrativo, do cumprimento dos
prazos de pagamentos de saldrios e beneficios, conforme Plano Financeiro.

01 CLT
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Oficineiros
(Experiéncia na
area de atuacgdo)

Realizar atividades finalisticas junto aos beneficiarios do projeto,
especificamente nas areas de esporte e cultura Sob demanda MEI/PJ

7.1 Recursos humanos da instituicdo

Contrato por

Sob demanda
hora

Atualmente, o ISDS possui equipe em processo de mobilizacdo para a realizagdo da parceria com o CDCA/GDF, no ambito do Projeto Empreende,

Fercal!, equipe estd conformada pelos profissionais abaixo listados, ainda ndo selecionados quando da submissdo do presente Plano de Trabalho

Simplificado.

Mobilizador de
Equipe

(Experiéncia em
mobilizagdo de
equipes em projetos
sociais)

Psicélogo
(Nivel superior em
Psicologia)

Planejar, de forma macro, a execugao das diretrizes do projeto,
coordenando a realizagdo das atividades em cada grupo de trabalho
conforme metodologias propostas e definir cronograma de atividades;
Coordenar o trabalho dos técnicos, orientando e prestando assessoria
na resolucdo de questdes técnicas relacionada a realizagdo das

atividades;
Organizar as atividades de planejamento e realizar a supervisdo da
adequacdo técnica, pedagogica e psicossocial de todo o projeto; CLT 12

Responsabilizar-se pelo acolhimento e conducdo das reuniGes de pais,
maes e responsaveis ao longo da execugdo dos trabalhos;

Buscar solugGes para conflitos diversos que possam decorrer da
realizagdo do projeto;

Representar o ISDS em qualquer atividade de acompanhamento
técnico realizada pelo CDCA sobre o projeto, esclarecendo duvidas e
reportando qualquer informacdo sobre os trabalhos realizados.
Realizar acompanhamento psicossocial junto aos adolescentes
atendidos;

Garantir que as atividades estejam condizentes com as metodologias
propostas na drea da psicologia, contribuindo para a qualidade dos
atendimentos;

Realizar atendimentos individualizados com os adolescentes e com suas CLT 12
familias, quando couber;

Reportar em reunides de supervisdao quaisquer questdes relevantes do
ponto de vista do atendimento psicoldgico que deva ser considerado
no planejamento das atividades futuras ou na resolugdo de problemas
identificados na realizagdo dos trabalhos.
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Assistente Social
(Nivel Superior em
Servigo Social)

Pedagogo
(Nivel superior em
Pedagogia)

Assistente
Administrativo
(Experiéncia em
rotinas
administrativas)

Responsavel
Administrativo
(Nivel Superior em
Administragdo de
Empresas)

Realizar acompanhamento socioassistencial junto aos adolescentes

atendidos;

Garantir que as atividades estejam condizentes com as metodologias

propostas na area do servico social, contribuindo para a qualidade dos

atendimentos;

Realizar atendimentos individualizados com os adolescentes e com suas CLT 12
familias, quando couber;

Reportar em reunides de supervisdao quaisquer questdes relevantes do
ponto de vista do atendimento socioassistencial que deva ser
considerado no planejamento das atividades futuras ou na resolugdo de
problemas identificados na realizagdo dos trabalhos.

Desenhar os planos de atividades a serem realizadas, em parceria com
os demais técnicos, levando em consideracdo as metodologias
pedagdgicas relacionadas;

Realizar acompanhamento pedagdgico junto aos adolescentes
atendidos;

Garantir que as atividades estejam condizentes com as metodologias
propostas na area da pedagogia, contribuindo para a qualidade dos
atendimentos;

Realizar atendimentos individualizados com os adolescentes e com suas
familias, quando couber;

Reportar em reunides de supervisdao quaisquer questdes relevantes do
ponto de vista do atendimento pedagdgico que deva ser considerado
no planejamento das atividades futuras ou na resolucdo de problemas
identificados na realizacdo dos trabalhos.

Assessorar aquisicBes do projeto e contratagdes de prestadores de
servigos ou profissionais autdnomos;

Acompanhar os processos administrativos de pagamento, desembolsos
e movimentagdes financeiras, dando suporte as atividades de avaliagao
fisica e financeira do Projeto;

Impressdo de formularios, documentos e outras necessidades para a CLT 12
realizacdo das atividades do projeto;

Preparacdo dos locais de atendimento coletivo e individual,

considerando o cronograma de realizagdo das atividades;

Suporte as demandas eventuais de acompanhamento do CDCA com

relacdo aos aspectos administrativos do Projeto.

Realizar planejamento e execugdo do Plano de Compras do Projeto;

Contactar lista de fornecedores para atualizagdo de propostas de prego,

se for o caso;

Catalogacdo do patrimoénio adquirido pelo Projeto; CLT 12
Elaboragdo e registro dos processos formais de compras do Projeto;

Elaboragdo e encaminhamento dos relatdrios de acompanhamento

financeiro e respectivas prestagdes de conta;

CLT 12

CNPJ 17.894.001/0001-20
DF 150 km 12 n2 431 Bananal Fercal, Sobradinho/DF
(61) 991676466 / 991626241- supervisao@formandocidadao.org.br

30h/s

30h/s

40h/s

40h/s

01

01

01

01


mailto:supervisao@formandocidadao.org.br

l S D S = Instituto Sobradinhense de Desenvolvimento Social

= Acompanhamento, junto ao setor administrativo, do cumprimento dos
prazos de pagamentos de salarios e beneficios, conforme Plano

Financeiro.
Instrutores . . N - .
A = Aportar expertises especificas na realizagdo das atividades previstas nas Sob
(experiéncia no tema o L MEI / PJ - horas
capacitacBes para beneficiarios. demanda

de referéncia)
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8. PUBLICO-ALVO

O projeto atendera até 100 criancas e adolescentes, na faixa etaria de 06 a 17 anos, residentes na RA Fercal,
prioritariamente em situacdo de vulnerabilidade social.

Segundo a PDAD — CODEPLAN 2021, a Fercal tem uma populagdo urbana estimada de 9.388 habitantes. Entre a
sua populagdo, predominam as pessoas de sexo masculino, com 50,5% do total, com idade média de 29,1 anos de
idade.

Se considerarmos as criancas e os adolescentes residentes na RA de Fercal, teremos sua representatividade
aproximada por meio da soma das faixas etdrias que vao de 5 a 19 anos, que é aguela que mais se assemelha com
a definicdo adotada para o publico-alvo abrangido neste projeto (06 a 17 anos). Essas faixas etarias representam
26,78% da populacdo, segundo a mesma fonte de dados, resultando em um relevante contingente da regido.

Com relacdo a autodeclarardo de cor ou raca, 57,7% declararam-se pardos e 24,7%, brancos. A cor preta é
representada por 15,3% dos residentes. Considerando que a categoria Negros, segundo o IBGE, é composta pelos
pardos e pretos, a populagdo de negros na Fercal totalizaria 73% do total de residentes.

Apesar de mais da metade da populacdo da regido ter nascido no proéprio Distrito Federal, cerca de 41% ainda é de
pessoas vindas de outros estados da Federagdo. As maiores participacdes de estados emissores sdo Bahia (20,2%),
Goids (19,4%) e Piaui (16%), sendo os principais motivos da migragdo, acompanhar parentes que estavam de
mudanca para a regido e a busca por oportunidades de trabalho.

O nivel de instrucdo das pessoas com 25 anos ou mais de idade é um indicador que pode ajudar a explicar perfis de
comunidades em situacdo de vulnerabilidade. Na Fercal, predomina o nivel de escolaridade Ensino Médio
Completo, correspondendo a 36,1% do total da populacdo com mais de 25 anos de idade, seguido de Ensino
Fundamental Incompleto com 26,7% dos registros. Ensino superior completo sé foi verificado para 6,6% da
populacdo, havendo outros 6% sem escolaridade.

Sabe-se que had uma estreita relacdo entre o perfil de escolaridade e o perfil de renda familiar no Brasil. A
predominancia do perfil escolaridade de ensino médio completo é um indicador importante para compreender a
vulnerabilidade das familias residentes nessas localidades no que diz respeito a renda, o que se desdobra para
outras esferas da reproducdo da vida social da comunidade.

A maior parte da populagdo em periodo escolar frequenta escolas na prépria RA, 57%, seguido daqueles que
frequentam em Sobradinho (25,5%), o que demonstra relativa autonomia desta RA em relagdo aquelas que ficam
proximas do local, inclusive Plano Piloto.

O predominio na Fercal é de pessoas economicamente ativas (59,1%), isto é, ocupadas ou desocupadas. Dessa
populagcdo, 14,6% representavam o quantitativo de pessoas desempregadas. Uma questdo relevante para o
mercado de trabalho diz respeito a parcela da populacdo que ndo estuda, nem trabalha, os chamados “nem-nem”.
Para a populagdo entre 18 e 29 anos, 34,2% se encontravam nesta situacao.

Sobre o tipo das atividades realizadas por quem tem atividade remunerada, a maior parte estd associada ao setor
de servicos (33,2%), seguido da relevante participacdo dos empregados no comércio (20,1%). Na pesquisa
CODEPLAN 2018, o segundo lugar era da industria, o que pode ser um indicio de como a crise no mercado produtivo
pode ter impactado na organiza¢do das oportunidades de trabalho disponiveis para a populacdo da Fercal,
potencialmente fragilizando e precarizando suas condi¢cdes de reproducdo social.
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Quando considerada a renda domiciliar, o valor médio auferido pela CODEPLAN em 2021 foi de RS$2.186,10,
resultando em um valor médio por pessoa de RS 892,70. De forma geral, percebeu-se que 36,7% dos domicilios
possuem renda familiar entre 1 e 2 saldrios-minimos, seguido da faixa de 2 a 5 s.m, com 34,7% dos registros. Os
dados de rendimento médio das familias e domicilios da Fercal, quando comparados aos dados de 2018,
demonstram uma clara erosdo da condicdo de renda da populagdo local.

Tendo em vista a variedade de aspectos de vulnerabilidade que marca a realidade das familias residentes da Fercal
— principalmente no que tange ao tema de escolaridade e alternativas de acesso ao mercado de trabalho e
mobilidade social — é notavel como a crise econdmica vem prejudicando a capacidade de reproducdo social das
familias dessa RA. E sabido que esse tipo de contexto deflagra riscos desproporcionais as criancas e adolescentes
dessas comunidades, ameacando seus direitos de acessar recursos e oportunidades para um desenvolvimento
pleno e capaz de promover sua inclusdo social.

A possibilidade de resgatar e garantir acesso as alternativas para o desenvolvimento de sua cidadania por meio do
esporte e cultura é uma iniciativa com potencial de gerar beneficios em médio e longo prazo na histéria dessas
criancas e adolescentes. E dever do Estado garantir apoio, estrutura e politicas publicas para educar e formar as
criangas e adolescentes, protegendo-as das diferentes formas de violéncia e exploracdo, incentivando seu pleno
desenvolvimento psicoldgico, cognitivo, social e politico. Por isso a importancia desse projeto é estruturante: retirar
esse publico do contexto de falta de protecdo trazida e/ou intensificada pela crise econdmica e permitir que haja
alternativas e caminhos para que elas possam viver suas infancias e adolescéncias com salde, responsabilidade,
ludicidade e permissdo para construir e sonhar com seu préprio futuro.

Essa é a principal contribuicdo que o ISDS pretende proporcionar as criangas e aos adolescentes ali atendidos. Com
uma equipe multidisciplinar e integral, o Instituto pretende proporcionar as atividades finalisticas a esse publico,
além do necessdrio acompanhamento psicossocial que toda intervengcdo em comunidades em situacdo de
vulnerabilidade necessita.
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9. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

SUBVENCAO SOCIAL

Subvengdo Social (bem de consumo)

N2 DA ITENS DA
IDADES DA META PLANILHA PCL1(1,2e3) PCL2(4,5e6) PCL3(7,8e9) PCL4(10,11e12)

Aqul.sufao d(-e material para atividades culturais, esportivas e 1249 83.327,50
administrativas

Aquisicdo de materiais de limpeza 50a63 8.941,20

Atendimentos individualizados e/ou em grupo, conforme
demanda dos benéeficidrios do projeto, incluindo suas 72 3.060,00 3.060,00 3.060,00 3.060,00
familias, quando pertinente

Subvengdo Social (auxilio @ pessoa fisica + servigos de terceiros pessoa fisica + servigos de terceiros pessoa juridica)

ITENS DA
ADES DA META PCL1(1,2e3) PCL2(4,5e6) PCL3(7,8e9) PCL4 (10,1112
PLANILHA (1,2 e3) (4,5 e6) (7,8 e9) { e 12)

ImpressﬁAo d-e painel (‘:Ie lona para informagao e - 1.800,00

transparéncia do projeto

Criagdo da identidade visual do projeto 64 7.250,00

Cczn?raFa?ao deserYlgo de edigdo de imagem e video para &7 9.600,00 9.600,00 9.600,00 9.600,00
2 midia digital do Projeto

Contratagdo de servigos de contabilidade 73 6.000,00 6.000,00 6.000,00 6.000,00

Selegdo de participantes

:Lcjxl:irr::gao de instrutores para atividades esportivas e 68 33.000,00 33.000,00 33.000,00 33.000,00

;:;?;gmento de camisetas gola reta com identificagdo do a5 14.700,00
- Fornecimento de energia — NEOENERGIA 74 750,00 750,00 750,00 750,00

Contratagdo de servigo de diarista independente MEI 69 4.500,00 4.500,00 4.500,00 4.500,00

Atendimentos individualizados e/ou em grupo, conforme

demanda dos beneficiarios do projeto, incluindo suas 84a101 120.156,41 120.156,41 120.156,42 120.156,42
4 familias, quando pertinente

Elaboragdo de diagndstico social (conforme Anexo IX deste

Edital de Chamamento)

Contratar servigo de fornecimento de cestas basicas 71 21.587,50 21.587,50 21.587,50 21.587,50
Garantir acesso por meio de distribuicdo mensal das cestas

- a cada familia atendida
Fornecimento de kit lanche para participantes 66 20.240,00 20.240,00 20.240,00 20.240,00
“ Realizagdo de Evento de Encerramento

TOTAL SUBVENGAO SOCIAL 334.912,61 218.893,91 218.893,92 218.893,92

AUXILIO INVESTIMENTO

o Investimento (bens permanentes)

ITENS DA
PLANILHA
Aquisicdo bens para viabilizagdo de atividades culturais 75a 83 21.086,50

Auxilio Investimento (obras)

ITENS DA
VIDADES DA META PLANILHA PCL1(1,2e3) PCL2(4,5e6) PCL3 L4(10,11e12)

PCL1(1,2e3) PCL2(4,5e6) PCL3 8e9) PCL4(10,11e12)

Contratagdo de servigos e execugdo de reforma de campo
de Futebol Society

Aquisicdo de material para atividades culturais,
esportivas e administrativas.

102 a 107 307.587,04

108 161.255,80

TOTAL AUXILIO INVESTIMENTO (bens permanentes + obras) 489.929,34
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10. CRONOGRAMA DE EXECUGAO

META

Fortalecimento Institucional —
Reforma do campo de Futebol
Society

Divulgacdo, selecdo e triagem
de candidatos

Atendimento de 100 criangas
e adolescentes entre 06 e 17
anos em atividades de esporte
e cultura

Acompanhamento
socioassistencial de 100
criancgas e adolescentes entre
06 e 17 anos

Distribuicdo de cestas basicas
mensais a cada participante do
projeto | AcBes de Seguranca
Alimentar

Encerramento do Projeto

ATIVIDADES DA META

Contratacdo de servicos e execugdo de reforma
de campo de Futebol Society

Aquisicdo bens para viabilizacdo de atividades
culturais

Impressdo de painel de lona para informacéo e
transparéncia do projeto

Criacdo da identidade visual do projeto

Contratacdo de servico de edicdo de imagem e
video para midia digital do Projeto

Contratacao de servicos de contabilidade
Selecdo de participantes

Contratacdo de instrutores para atividades
esportivas e culturais

Realizagdo de Evento de Abertura

Realizagdo de atividades esportivas e culturais ao
longo de 12 meses

Aquisicdo de material para atividades culturais,
esportivas e administrativas

Fornecimento de camisetas gola reta com
identificagcdo do projeto

Fornecimento de energia — NEOENERGIA
Contratacdo de servico de diarista independente
MEI

Aquisicdo de materiais de limpeza

Selecdo de equipe multidisciplinar (psicologo,
assistente social e pedagogo)

Atendimentos individualizados e/ou em grupo,
conforme demanda dos beneficiarios do projeto,
incluindo suas familias, quando pertinente
Elaboracdo de diagnodstico social (conforme
Anexo IX deste Edital de Chamamento)

Contratar servico de fornecimento de cestas
basicas

Garantir acesso por meio de distribuigdo mensal
das cestas a cada familia atendida

Fornecimento de kit lanche para participantes

Realizagdo de Evento de Encerramento
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11. MONITORAMENTO E AVALIAGAO

A avaliacdo e o monitoramento do projeto serdo realizados pela equipe contratada com a junc¢do dos esforcos e
conhecimentos, principalmente, do Responsavel Administrativo e do Coordenador de Execucdo, que serdao os
profissionais mais relacionados diretamente com o planejamento e execucdo das atividades propostas.

O monitoramento das atividades sera realizado por meio de acompanhamento e controle da frequéncia dos
participantes nas atividades propostas e registros fotograficos regulares de cada etapa desenvolvida.

Ja se tratando da avaliagdo, serd elaborado relatério a cada seis meses considerando o desenvolvimento das
atividades, fazendo o acompanhamento da perspectiva “previsto x realizado” apresentando os resultados
alcangados e os desafios enfrentados em cada periodo.

Além do relatdrio de acompanhamento, a instituicdo aplicara questionarios de satisfacdo junto aos participantes e
aplicara o diagndstico social, conforme meta 04 detalhada neste Plano de Trabalho. Os resultados dos questionarios
serdo apresentados aos beneficiarios/familiares e demais interessados no fim do Projeto, obedecendo as restricdes
de divulgacdo de dados pessoais que se apliquem a cada caso.

12. RESUMO DAS DESPESAS DO PROJETO

Total Subvengdo Social (bens de consumo, servigos e recursos humanos) RS 991.594,36
Total Auxilio Investimento (bens permanentes e despesas com obras) RS 489.929,34
TOTAL DO PROJETO RS 1.481.523,70

Brasilia, 03 de janeiro de 2024

LUIZ EFIGENIO DOS Assinado de forma digital por

LUIZ EFIGENIO DOS

SANTOS:057415131 SANTOS:05741513115
Dados: 2024.01.03 23:20:42
15 -03'00'

Luiz Efigénio dos Santos

Presidente da Instituicdo
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