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Um sinal alarmante

Ainda nessa edicao:

Conheca o CONEN-DF
Conselho Sobre Drogas do DF

Como funciona o Cadastro de
Entes e Agentes Antidrogas

Secretaria de %} GDF @’
Justica e Cidadania — e = CONEN



CONEN
O Conselho Sobre Drog

Distrito Federal

O Conselho de Politica sobre Drogas do Distrito
Federal — CONEN/DF, criado pelo Decreto n2
9.359, de 12 de abril de 1986, vinculado a
Secretaria de Estado de Justica e Cidadania, € o
6rgao central do Sistema Distrital de Politicas
Sobre Drogas - SIDPD, tem competéncia
deliberativa, consultiva e fiscalizadora das
politicas publicas de reducao de demandas sobre
drogas do Distrito Federal.

O CONEN ¢ ¢6rgao central do Sistema Distrital de
Politica sobre Drogas (SIDPD), responsavel pela
articulacao entre as agoes do poder publico do
Distrito Federal e as acbes de entidades néo
governamentais nas areas de prevencao,
tratamento, reinsercao social e ocupacional,

O CONEN é
uma instancia
democratica
da politica
sobre drogas

Dentre as competéncias do CONEN-DF destaca-

se a promogao da politica distrital sobre drogas,
em consonancia com a politica nacional
estabelecida pelo Conselho Nacional de Politica
sobre Drogas; fiscalizar o funcionamento das
entidades, publicas, privadas ou nao-
governamentais que se dediquem ao tratamento,
recuperacao de dependentes quimicos e
prevencao ao uso de drogas, além de avaliar a
viabilidade e a execucao de projetos e programas
de prevencao, reducao de danos, tratamento e
reinsercao social de usuarios de substancias
psicoativas, no ambito do Distrito Federal.

12

entidades conveniadas

21

entidades cadastradas

+1000

atendidos
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Estrutura e
composicao do
CONEN

O CONEN é um 6rgao de natureza deliberativa, e como
tal € constituido por uma assembleia de
representantes.

Esta assembleia € formada por representantes de
diversos 6rgaos, entidades e da sociedade civil.

Da assembleia plena se constituem camaras tematicas,

destinadas a tratamentos de questdes especificas.
Também conta com um secretariado executivo que da

apoio administrativo as atividades do Conselho.

Conselho

colegiado

Presidéncia

Vice-presid.

Camara de Tatamento, a ~ a ~ ~
Reducio de Danos Camara Camara de Camara de Educagao Camara

e Reinsercdo Social de Prevencdo Reducgdo da Oferta e Pesquisa Técnica-Normativa

Secretaria
Executiva



CEAAD

Cadastro de

Entes e Agentes
Antidrogas do
DF

As acoes do CONEN visam dar efetividade a Politica
Nacional sobre Drogas e devem ser implementadas
em consonancia com o Governo Federal e todo o
Governo do Distrito Federal.

O CONEN integra a estrutura da Secretaria de Estado
da Justica e Cidadania-SEJUS, e em conjunto a ela
trabalha para regularizar as mais de 100 comunidades
terapéuticas instaladas no Distrito Federal.

Pode-se dizer que o CONEN é o elo entre as
Comunidades terapéuticas e o Governo do Distrito
Federal.

Neste sentido, o 6rgao funciona como o gestor dos
recursos publicos da politica sobre drogas do DF, bem
como atua na fiscalizacao e regularizacao das
entidades. E o CONEN que estabelece as diretrizes
para a concessao, renovagao, suspensao e
cancelamento de registro junto ao Cadastro de Entes
e Agentes Antidrogas do Distrito Federal - CEAAD-DF.

O CEAAD-DF foi estabelecido e regulamentado pelo
Decreto n2. 32.381/2010 normatizando O processo
para as entidades que desejarem ser cadastradas.

Para alem do Decreto, o CONSELHO editou ainda a
Resolucao Normativa 02/ 2019, determinando o rol de
documentos exigidos para a concessao do Registro.

Imagem: National Cancer Insitute -Mash.com
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As acoes de combate e prevencao as drogas
abrangem uma infinita gama de tematicas que
envolvem estratégias de planejamento e
avaliacao nas politicas de educacao, cultura,
esporte, lazer, desenvolvimento social,
transferéncia de renda, saude, seguranca
publica e direitos humanos.

Dentre as acdes realizadas pelo CONEN-DF
destacamos a promocao e articulacdo de
intervencgdes no tratamento, reducao de danos
a saude, reinsercao social de usuarios de
substancias psicoativas; fiscalizacao e
funcionamento das instituicbes que de se
dediquem ao tratamento, acolhimento ou
prevencao ao uso de drogas; avalicdo de
projetos e programas de prevencao, reducao
e reinsercao social; fomento, pesquisa e
levantamentos que norteiam as politicas
publicas sobre drogas, bem como orientacao
a usuarios e familiares de dependentes
quimicos.

O CONEN-DF é responsavel pelo registro de
pessoas juridicas e fisicas, denominadas de
Entes e Agentes que proporcionar acdes
como prevencao, reducao de oferta,
reinsercao social, acolhimento e tratamento de
uso e ou abuso de substancias psicoativas.

Em 14 de novembro de 2018, foi editado o
Decreto n? 39.456/2018, que torna
obrigatorio, o registro no Cadastro de Entes e
Agentes Antidrogas do Distrito Federal
(CEAAD-DF), de clinicas especializadas e
entidades ndo governamentais classificadas
como Comunidades Terapéuticas, que
prestam servicos de acolhimento a
dependentes quimicos, em regime de
residéncia no ambito do Distrito Federal.

Entes e agentes
antidrogas
devem ser

cadastrados no
CEAAD-DF



Aumento do consumo
de alcool e drogas

na pandemia:

um sinal alarmante

Matéria: D'Or Consultoria
26/02/2022

Passar por uma pandemia transforma as pessoas.
Muitas delas, por medo de adoecer, de perder arenda e
até mesmo com o futuro de suas vidas, buscam reflgio
em alcool e outras drogas, sintéticas, naturais,
legalizadas ou ilegais.

No dia 20 de fevereiro*, ocorre o Dia Nacional de
Combate as Drogas e ao Alcoolismo e, apos dois anos
de pandemia, € importante analisarmos o uso das
drogas durante este periodo, pois ele ja esta
preocupando muitos especialistas. Continue a leitura e
confira algumas informacdes importantes sobre o temal

O que sao consideradas drogas?

A Organizacao Mundial de Saude (OMS) classifica como
droga toda e qualquer substancia nao produzida pelo
organismo e que, ao ser ingerida, modifica uma ou mais
de suas funcgodes. Essas drogas alteram aspectos fisicos,
emocionais e relacionados ao pensamento e ao
comportamento.

Elas podem ser licitas (comercializadas de forma legal),
como é o caso do alcool, remédios, cigarro, entre outras.
Como também podem ser ilicitas (vendidas sem

nte, acreditava-se
endente quimico

1 por ser fraco,
Oou porque
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autorizacao legal), como a cocaina, o LSD, o crack e a
maconha.

Mas e se eu “curtir’ s6 no final de semana?

Apesar do uso do alcool e do cigarro serem tratados
como habitos comuns, por serem legalizados, nao
significa que eles nao séo prejudiciais. Mesmo quando o
uso € esporadico, ndo existem quantidades seguras,
uma vez que o usuario tende a passar por um processo
antes de se tornar dependente.

Este processo é diferente para cada pessoa e mesmo
aquele cigarro “s6 quando esta estressado demais” ou
‘uma cervejinha para relaxar no final de semana”,
podem, a longo prazo, prejudicar a saude fisica, mental
ou mesmo acarretar acidentes, brigas ou afetar
relacionamentos sociais e o trabalho. Além disso, a
genética influencia no desenvolvimento do vicio, sendo
gue em alguns casos, o primeiro contato com a droga é
o suficiente.

De acordo com o professor do Departamento de Saude
Mental da Faculdade de Medicina da UFMG, Frederico
Garcia, coordenador do Centro de Referéncia em
Drogas (CRR/UFMG), pessoas com predisposicao
genética devem evitar o consumo precoce e diario, pois
elas tem um risco de dependéncia significativo e
importante.

Além disso, quem tem casos de dependéncia na familia
deve ficar atento a possibilidade de outros dependentes
no mesmo nucleo familiar.

.-


https://dorconsultoria.com.br
https://www.medicina.ufmg.br/professor-preve-epidemia-de-dependentes-quimicos-apos-pandemia-de-covid-19/

Quando a pessoa se torna dependente quimica?

Considerada como uma doenga, a dependéncia
quimica é estabelecida quando a pessoa depende da
substancia e perde o controle sobre o uso, querendo
sempre consumir mais, ainda que isso prejudique sua
saude, financas, familia e outros aspectos.

Antigamente, acreditava-se que o dependente quimico
nao parava por ser fraco, sem carater ou porque nao
queria. Hoje, ja se sabe que o corpo muda seu
funcionamento com o uso das substancias e, com isso,
deixar o vicio & muito dificil sem o auxilio necessario.

O que aconteceu na pandemia?

Acontecimentos catastréficos tendem a elevar o
estresse e induzir ao uso abusivo de alcool e drogas.
Aliado a isso, temos as restricbes de circulacdo que
restringem o contato social e impedem que as pessoas
que precisam participar das reunides de grupos de
apoio tenham o amparo necessario.

Também existem fatores como perda de entes queridos,
adoecimento, impossibilidade de velar entes queridos e
mudancas no cotidiano. Todos esses aspectos podem
causar a entrada das pessoas na dependéncia quimica,
além de recaidas em pessoas que estavam em
tratamento.

O resultado, apontado pelo Relatério Mundial sobre

Drogas 2021, foram 275 milhbées de pessoas que
passaram a usar drogas no mundo inteiro em 2021.
Além disso, 36 milhdes sofreram de transtornos
associados ao uso de drogas no mesmo ano.

O mesmo relatério também apontou que os mercados
de drogas na dark web aumenta cada vez mais e alguns
vendem pelo menos US$315 milhdes anualmente.

O mesmo relatério também apontou que os mercados
de drogas na dark web aumenta cada vez mais e alguns
vendem pelo menos US$315 milhdes anualmente.

No Brasil, um estudo realizado com 45.161 pessoas, de
18 anos ou mais, mostrou que 34% dos participantes
fumantes aumentaram o consumo durante a pandemia.
Também foi observado um aumento do consumo de

Imagem: Sharon-Mccutcheon - Usplash.com
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alcool em 17% dos entrevistados. Houve também um
aumento no consumo de medicamentos controlados e
outros tipos de droga. De acordo com o Ministério da
Justica e Seguranca Publica, s6 no periodo de junho de

2020 a junho de 2021, foram apreendidas 673 toneladas
de drogas, sendo a principal a maconha.

O que fazer ao perceber a dependéncia?

O primeiro passo ao perceber que é dependente é
reconhecer o vicio e as consequéncias negativas que ele
pode trazer, buscando a mudanca de habitos. Também é
preciso ter o acompanhamento médico, pois, em muitos
casos, pode ser necessario o tratamento com
medicamentos que ajudam a controlar a sindrome de
abstinéncia e impedem os avancos de doencas
psiquiatricas.

A identificacdo dos estimulos que impulsionam o uso
recorrente também é recomendada, assim como a
pratica de exercicios fisicos e o contato com amigos e
familiares (mesmo que remotamente).

Com a utilizacdo da telemedicina, é possivel buscar
alternativas mais flexiveis para evitar o deslocamento e,
consequentemente, a possivel exposicao a covid-19.
Além de ja existirem grupos de apoio que fazem
reunides online.

Confira agora a nossa campanha “Nao é facil, mas tem
saida”

* O dia 26 de junho é a data estabelecida pela Assembleia
Geral da ONU, por meio da Resolucao n® 42/112, de 7 de
dezembro de 1987, como o “Dia Internacional de Combate
as Drogas” e tem como objetivo conscientizar a populacao
a respeito dos problemas desencadeados pela venda e
pelo consumo abusivo de drogas.” — No Brasil, a lei
11.343/06, alterada pela Lei 13.840/19, instituiu a quarta
semana de junho como “Semana Nacional de Politicas
sobre Drogas.


https://www.unodc.org/unodc/en/data-and-analysis/wdr2021.html
https://www.unodc.org/unodc/en/data-and-analysis/wdr2021.html
https://www.scielo.br/j/ress/a/VkvxmKYhw9djmrNBzHsvxrx/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/ress/a/VkvxmKYhw9djmrNBzHsvxrx/?lang=pt
https://www.gov.br/pt-br/noticias/justica-e-seguranca/2021/06/cresce-o-numero-de-apreensoes-de-drogas-em-um-ano
https://www.gov.br/pt-br/noticias/justica-e-seguranca/2021/06/cresce-o-numero-de-apreensoes-de-drogas-em-um-ano
https://dorconsultoria.com.br/portfolio/drogas-e-alcool/
https://dorconsultoria.com.br/portfolio/drogas-e-alcool/
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Endereco:
Rodoferroviaria, Ala Central, Norte e Sul, Térreo, Zona

Industrial, Brasilia-DF, CEP 70.631-900
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