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PARTE 2: PLANEJAMENTO E GESTAO EXEC UTIVA DA PARCERIA

APRESENTACAO

RAV - RENOVANDO A VIDA. entidade publica de dircito pnvado, socicdade cavil, sem fins
lucrativos, de assisténcia social no tratamento de dependentes quimicos de alcool, outras drogas ¢ scus
familiares, pessoa juridica, portadora do CNPJ n°. 03.637.261/0001-05, situada e estabelecida a
Nuclco Rural Alexandre Gusmio - Gleba 03 - Lote 369 - Chacara 03 ¢ 4. - Cailandia/DF.

RAV- Renovando a Vida, ¢ um centro de recuperacdo para Dependentes Quimicos, voltadas
exclusivamente para a salvaguarda de vidas cm risco causa do uso indiscriminado de alcool e outras
drogas. instalada em uma chicara localizada no Nicleo Rural Alexandre Gusmao, Gleba 03, Jote 369
chacaras 03 ¢ 04, Mansdes Weiller, Ceilandia, possui infra-estrutura para atender at¢ 30 (ininta)
residentes de sexo masculino, scndo uma entidade devidameate registrada ¢ regularizada Junto aos
orgdos competentes, SENAD, CONEM, SEJUS ¢ SUPRED

O objetivo primordial da RAV ¢ ajudar o dependente quimico a reCuperar scus valores morais,
comportamentais ¢ cspirituals, dentro de uma filosofia de tratamento que o leve & reabilitagio social,
famuliar, profissional ¢ cultural, por um periodo minumo de scis mescs

A proposta terapéutica tem seu foco nas questdes comportamentais, visando a recuperagio mental,
emocional ¢ espiritual do dependente: na prevengdo da recaida; ¢ na terapia sistémica familiar. A meta
da RAV, portanto ¢ levar o dependente a sc conscientizar a viver livre da escravidio das drogas ¢
reformulagio do carater.

Entre seus métodos, ¢ adotada a laborterapia. de 2 horas dianias, onde se busca resgatar o individuo
atraves da autoestima, disciplina e aquisi¢io da responsabilidade.

A nossa proposta terapéutica adota em seu programa aterapia cognitiva- comportamental, os 12 passos
de Alcoohicos Andnimos (AA) e Narcéticos Andnimos (NA), atendimento psiquiatrico, psicologico,
terapéutico ¢ tamhém a conexdo com a espintualidade. Pelo que destacamos igualmente, o relevante
papel familiar, pois o tratamento envolve a recuperagdo do dependente quimico e de seus familiares
(co- dependentes

JUSTIFICATIVA

Em parceria com a Secretaria de Estado de Justiga ¢ Cidadania - SEJUS, cm conjunto com o Fundo
Antidrogas do Distnito Federal - FUNPAD. A proponente (Instituto Renovando a Vida), abaixo
denominado "RAV", visa oferceer com a devida qualidade ¢ de acordo com as normas téenicas e legais,
buscando o envolvimento da familia e de cntes quendos do residente (dependente), e contando ainda
com a participagio de profissionais multidisciplinares cm um ambiente propicto o acolhimento ¢
tratamento da pessoa portadora de transtomos decorrentes do uso, abuso ou dependéncia de substincia
psicoativa, quc necessitem de afastamento do ambicnte no qual sc iniciou, sc desenvolveu on
estabeleceu o uso da dependéncia

O Plano de Trabalho tem sua Justificativa ainda pela alta demanda de pessoas no DF com transtomos
decorrentes do uso ¢ abuso de alcool e substancias psicoativas (drogas) € que necessitam de tratamento
adequado, sendo assim, dc suma IMportincia a presente parceria entre o poder publico com as
INStituicdes ¢ organizagies ndo govemamentais que atuam na causa de enfrentamento a0 uso de drogas
visando oferecer o acesso a saiade com a devida qualidade ¢ ética profissional. comprovados pela larga
expenéncia e grande quantitativo de tralamentos bem sucedidos, reconhecidos ¢ atestados inclusive
por ex-residentes ao longo de mais de 30 anos de existéncia da RAV,
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DESCRICAO DO PROJETO

de Estado de Justica ¢ Cidadania, em conjunto com o Fundo Antidrogas do Distrito
prestaglio de scrvigos de acolhimento a pessoas com transtornos decorrentes do usa,

substincias psicoativas, em regime de residéncia

Federal para execuciio de
abuso ou dependéncia de

TITULO DO PROJETO: Termo de Colaboracio com Organizagio da Sociedade Civil, em parceria com a Secretaria

PERIODO DE EXECUCAQ:60 MESES

prestacio de servigos de acolhimento a pessoas com (ranstornos decorrentes do uso,

substincias psicoativas, em regime de residéncia

abuso ou dependéncia de

PREVISAO DE lxicm:l.g! 2/2018 PREVISAO DETERMINO:31/1 22023

NUMERO TOTAL DE VAGAS DA INSTITUICAO: NUMERO TOTAL DE VAGAS OFERTADAS PARA
40vagas SEJUS: 20 vagas

DESCRICAO DO OBJETO:

RESOLUCAO N°26, DE 03 DE DEZEMBRO DE 2018.

DETALHAMENTO DAS ACOES: PARAMETROS PARA AFERICAO DA QUALIDADE, CONFORME

OBJETIVOS:

residéncia pelo periodo de 60 (sessenta) meses.

Acolhimento de pessoas com transtornos decorrentes de uso, abuso ou dependéncia de substincias psicoativas cm regime de




“META 1-

Promover a | Controlar a cntrada ¢ saida de ! Documento especifico para 1_Informagtes
manutenclo da | pessoas ¢ suprimentos no espago registro de entrada ¢ saida das rogistradas em
abstinéncia dc fisico da Comumidade Termpéutica, venficagdes de rotim, P L
substincias 1.2. Quantidade de alta documento especifico;
psicoativas em administrativa por porte ¢/ou 1.2, 100% de alta
um ambiente uso de substincias psicoativas, | administrativa por porte
terapéutsco. ¢/ou uso de substincias
] psicoativas;
2 Realizar ag#0 cducativa com os 2. Lasta de frequéncia pam
fanubares das pessoas acolhidas; fanulares; 2, Frequéncia da aco,
confonme previsto no
regimento intemo da
3. Realizar agi#o educativa com as 3. Lista de frequénca semanal Comumidade
pessoas acolhidas; de pessoas acolhidas: Termpéutica.
1.1 Instrumento de auto- 3. Oferta didria da agdo.
Svsiacka do acolNdo, 3.1. Ficha preenchida
pela pessoa acolhida.
META 2-
Promovera vida | 1.Organizar a rotina didria do 1 Resumo da rotina semanal 1. Previsdo de rotina com
Ccomunitana acolhido na Comumdade (quatro atividades); garantia de momentos
©om 0s oulros Terapéutica; coletivos ¢ individuais,
acolhidos em 1.2. Relaténo Informativo da acdes de autocuidado,
recuperagio, Execugdo (RTF); atividades terapéulicas.
espintuais, laborais, de

lazer, esportivas ¢/ou
culturais,

1.2. Avaliagio da rotina

‘| pela Comunidad

Terapéutica por meio do
RIE.

2 Evolugio atestado
pelo profissional.
conforme plano
terapéutico.




Conscientizar L.Vincular o acolhido a0 profissioral | 1. Prontwirio 1. Evolugio pelo
sobre a divisio | da Comunidade Terapéutica; profissional. conforme
de plano terapéutico;
€5 CNMIC 08
xt:‘:m b 1.2, Registro cm
1.2 Plano de Atendimento ::“'“"'mm":c
1.2. Atribuicio/ delegacio de Singular (PAS). m.::;s dckmsé\m
responsabiidades aos acolhidos T '
(intcgradores); e p«: vxm? dos
TEqUISILos Minmos para
delegaciio.
META 4:
Desenvolver o I.Promover a convivéncia | Promtuario 1 Retormo & Comumdade
aconsellamento | comunitiria /ou familiar. Por meio Terapéuuca, de 70% dos
de supone de saidas programadas. acolhidos que saimm
baseado cm para convivéncia familiar
prevengao de € comurtana.
recaida,
META 5:
Promover L Alfabelizar os acolhidos ndo 1. Lista de Presenga; L. Alfabetizado 100% dos
educagio, alfabetizados: intcressados;
Lreinamento e 2. Certficados de conclusio das
experiéncias 2 Realizar oficimas oficinas (externos, no caso de 2.0ferta de oficinas a
vocacionas. profissionalizanies, diretamente ou parcenas) ou declaragio de 100% dos acolhidos:
por meio de parcerias, participagdo (interma, no caso de
ofcrta direta) 2_1.Matricula nas
_ oficinas;
2.2, Conchusio das
oficinas pelos

parucipantcs




1.Manutengdo das condigdes de 1. Relatério de 1. Atendimento a RDC
habitabilidade, scguranga e higicne acompanhamento de cxecugdo, | 29 - ANVISA:
Cuidado com as | g ingtalages, conforme 2 RDC 29 | emitido pelo Gestor da Parcena;
condicdes de ~ ANVISA:
residéncia ¢ o 2. Plano Terapéutico,
processo de 2 Elaborar e exccutar 0 Plano 2. Plano Terapéutico
reabilitagio Terapéntico, °"°;“;"°£ testado pelo
S ] o' 1l
ps'clml'. U 3 Prontuirio 3 5
o~ ' 3. Conferéncia ¢ registro
3. Referenciar o acolhido A rede €m prontudrnio.
SUAS E SUS.
| META 7: 1 Lincaminhar o acothido com alta | 1. Prontwrio 1. 100% de
‘ terapeutica a0 CAP's de referéngcia ¢ encaminhamento dos
Oferecer apoio ¢ grupos de autoajuda acolhidos que tiverem

PUBLICO-ALVO BENEFICIADO:

Pessoas do sexo masculino na faixa etaria entre 12 a 60 anos incompletos, com transtornos decorrentes
de uso, abuso ou dependéncia de substincias psicoativas, na unidade de atendimento da RAV-
Renovando a Vida; Regido Administrativa da Ceilandia- DF.

CONTRAPARTIDA:

Sera exigida contrapartida em servigos de acolhimento de pessoas com transtornos decorrente de uso.
abuso ou dependéncia de substincias Psicoativas em Regime de Residéncia, cuja mensuragao
monetaria sera de no maximo R$ 1.000,00 (um mil reais) mensais por vaga, sendo o valor por diaria
de RS 33,33 (trinta e trés reais e trinta e trés centavos), conforme Portaria - MS 131/2012.




CRONOGRAMA EXECUTIVO

ACAO

INICIO

TERMINO

Acio 1: proporcionar a redescoberta do prazer em atividades basicas
de higicne pessoal. muitas vezes perdida.

Acdo 2: Descnvolver o senso de equipe atraves da recreagdo ¢©
JOROS.

Acfio 3: Tratar das comorbidades apresentadas com tratamentos
meédicos especificos

Aclio 4: Desenvolver € ou aumentar o senso de responsabilidade
individual pela execugio de tarefas de rotina ¢ conscienlizagio
acerca do nsco de recaida.

Aciio S: Proporcionar melhona ¢ condicionamento fisico do
restdente

Acdo 6: Desenvolver o senso de cooperagio diante do coletivo,
comprometimento e responsabilidades basicas ;

Aciio 7: Aumentar a solidanedade pela situagio de recém-chegados,
prncipalmente na fase de abstinéncia

Agiio 8: Conscicntizar o residente da importancia do tratamento ¢
da progressao ¢ controle da doenga

Aciio 9: Desenvolver a capacidade de auto analisc ¢ senso critico,
bem como o interesse pelo bem-estar do préximo outro em
detrimento propno

Acdo 10: Proporcionar a troca de expenéncia mulua entre pessoas
cm diferentes niveis da doenga ¢ formas de tratamento utilizadas ¢
ajuda mutua drogas

Acio 11: Possibilitar o despertar, ou o resgate da espintuahdade,
scgundo a concepgdo de cada um.

Acdio 12: Propiciar a formagdo ou a transformagdo do senso €lico,
moral ¢ social.

Acdio 13: Manutengdo do tratamento e realidade longe das drogas
e dlcool
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15/12/2018

15/12/2018

15/12/2018

15/12/2018

15/12/2018

15/12/2018

15/12/2018

31/12/2023

31/12/2023

31/12/2023

31/12/2023

31/12/2023

31/12/2023

31/12/2023

31/12/2023




PARTE 3: PLANEJAMENTO E GESTAQ FINANCEIRA DA PARCERIA

PLANEJAMENTO ORCAMENTARIO

Profissionais/ | ! Tipo da Ajuda de custo | Total Anual B
Despesa QTD relacio : més RS RS Vigtacia
Prestacio de
Psiquiatra 01 (_,s_fm“tgfo 2.000,00 24000001 oL
voluntario
Prestagio de idem
Psicélogo 01 C’_‘;m;"o 1.800,00 21.600,00
voluntario
Tcrapeuta 01 MEI 5.000,00 60.000,00 Idem
Coordenador 02 MEI 3.200,00 38 400,00 Idem
Técnico em Idem
[t 01 ME]| 1.500,00 18.000,0
Monitores 04 MEI 4.000,00 48 000,00 Idem
Aluguel 01 3.500,00 42.000,00 Idem
Luz (mcdia) 01 1.500,00 18.000,00 idem
Contabilidade 01 800,00 9.600.00 idem
Alimentagio 8.000,00 96.000.00 idem
(media)
Manutengio 1.500,00 18.000,00 idem
(media)
Gasolina e 1.500,00 18.000,00 idem
locomogio
(media)
Compras de 1.000.00 12 000,00 idem
| _medicamentos
Total Geral , | 35.300,00 423.600,00




Total de Desembolso

0,00

Total de Desembolso

20.00 | 20.00 | 20.00 | 20,00 | 20,
0,00

| Total de Desembolso | 0,00 0,00

Total de Desembolso | 0,00 0,00 | 0,00

|

| 0,00 0,00

20.00 | 20.00 | 20,00 | 20,00 | 20.00 | 20.00

0,00

L 20.00 | 20,00 | 2000 | 20.00 | 20.00 | 20.00

00 | 20.00 | 20.00 20,00 | 20,00 | 20.00 20,00 | 20.00
0,00 ‘

| Total de Desembolso l 0,00 000 000 | 0,00 0.00 10,00 | 000 000 | 000 0,00 ] 0,00 0,00
— 1 | |
OBS: O cronograma de Desembolso corresponde ao valor total mensal custeados por vagas pleiteadas,
PARTE 4: EQUIPE TECNICA:
_PROFISSIONAL DA 0SC
FUNCAO:Conforme demanda da CT
B CARGO GRADUACAQ | EXPERIENCIA OUTROS CURSOS
=% - 17 Anos de aluacdo na drea
. Nivel Superior em - %
. uta holisu
Diretor presidente: Marcello Loureirn admimstracio e rtxupcracﬁocm ST, RO
Rodrignes dependéncia quimica em
diversas localidades e
instiluigdes
: A Curso de capacitagio
| R 06 anos dc experiéncia no ot
Dirctor executivo: Gilberto Anderson DR c‘l;‘:‘::) ncor . amo de dependéncia quimica r::mc&::cm;::':mms
Bose Like de Souza advogado ¢ legislagdo aplicada a uso ¢
abuso de alcool ¢ drogas
% v 06G anos de experiéncia no = DL
Diretor de programas: Cristiane de hc‘::c' suipe ;:r ramo de dependéncia quimica (‘“m': g: : 'nmm!"'“
Souza Bose Liker R ¢ apoio as [amilias dos | I mp;- sn::mun"::;ras
dependentes quimicos —
Diretor de servigos: Marcos Domicio 03 anos de cxpenéncia no f :
Ferreira da Silva 5 i mmo de dependéncia quimica | CUrSe de capacitagio
Nivel meédio ¢ apoio as Bamilins dos para conselhero ¢
A+ TR | bderancas

\__dependentes quimicos
\




l | comunitirias/ Curso da
: da Febract
| Técnico em
cnfermagem
: Nivel medio ¢ 03 anos de experiéncia no
2 : El G 3 . £ NG
':n‘:":dho 'i:: (;m&fmid Nivel superior em | rmo de dependéncia quimica | Curso de capacitacio
g"l: e Mo M enfenmagem ¢ apoio as familias dos para consclheiro ¢
cursauxio dependentes quimicos liderangas comurutarias
- < : Vasta experiéncia no amo de
i :R i el ¢ s SE |
Psiquiatra: Renata Rainha Nivel superior I Macia quimica
Vasta experiéncia a no mmo
Psichlogo: Romildo Pereira Nivel superior de dependéncia quimica a
mais de 03 anos
cApni Curso de capacilagio
A& Vasta experiéncia a no ramo :
Tec. - k 1.5 =Ecie Iheiro
v dcm‘m;:?: Elisingela M. C Nivel médio de dependéncia quimica a o e s
gues i o s liderangas comunitiarias
3 C outros
05 anos de experiéncia no ¥ :
ofe R Curso de capacitagiio
Coordenador: Roberto Borges Nivel médio m"e ai?:ﬁcsnd[a;:'cl;:sqdounsm ' para conselheiro ¢
dependentes quimicos Hderangas comumtanas d
Coordenador: Marcos Domicio Ferreira 03 anos de experiéncia no C“fso £ cap;x,"‘ itaclo
da Silva Nivel médio ramo de dependéncia quimica pmlcz:nse o
¢ apoio as [amilias dos wmlmilt:i Wmn;(a' &
dependentes gquimicos 3u Febeit
Expeniéncia no mmo de
wa LIRS . e £ dependéngia quimica e apoio 4
Monitor: Adilson Souza Percira Nivel médio as familias dos dependentes Curso da da Febract
Quimicos
Nivel supcrior em | E; micm o ) K0 de ;
Monitor: Victor Hugo Ferrcira da Silva malematica CPEMCTICIS quinuca ¢ 3p0io
TR as familias dos dependentes
quimicos
Nivel Lxperiéncia no ramo de
3 dependéncia quimica ¢ apoio
:F : il ;
Monitor: Ederone Bose Moura I‘uclmlrl et e e e
quimicos 2 i)
d v 17 Anos de atuagdo na drca
Nivel Su rem 2 s
_ : by wf; de recuperagiio cm Terapeuta holistico
Terapeuta: Marcello Loureiro Rodrigues dependéncia quimica em
diversas localidades ¢
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DIRETOR PRESIDENTE DA RAV




